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2~ Ministerstwo Rolnictwa Warszawa, sierpieri 2026 r.
i Rozwoju Wsi

DRODZY ROLNICY, GOSPODARZE, MIESZKANCY POLSKIEJ WSI!
SZANOWNI ORGANIZATORZY [ UCZESTNICY UROCZYSTOSCI DOZYNKOWYCHI

Dozynki od wiekéw stanowig jeden z najwazniejszych i najbardziej podniostych punktéw w kalendarzu polskiej tradycji
narodowej i chrze$cijariskiej. To wyjatkowy czas, w ktérym gromadzimy sie wspdlnie, podziekowa¢ Panu Bogu za taske, zebrane
plony i opieke nad polskg ziemig, a takze ztozy¢ wyraz najwyzszego szacunku dla calorocznej, wytezonej pracy polskiego rolnika.

Swieto Plonéw jest na polskiej ziemi wyrazem wdziecznosci za chleb - dar Bozej Opatrznosci
i ciezkiej pracy cztowieka, bedgcy symbolem zycia, bezpieczeristwa i wspolnoty.

»W chiopie Zyje i odradza sie nardd, z niego czerpie swojq site paristwo, on jest czynnikiem porzqdku
i spokoju. Bez niego nie ma i nie moze byc zdrowego narodu i silnego paristwa!”

Te stowa Wincentego Witosa zachowujg dzis petng aktualnos¢. Wspétczesny rolnik, jest nie tylko strézem narodowej
tradycji, ale przede wszystkim filarem gospodarki i gwarantem suwerennosci zywnosSciowej Rzeczypospolite;.
Dlatego jako Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi jednoznacznie podkre§lam, nadrzednym powotaniem
i kluczowg funkcjg polskiej wsi jest produkcja zywnosci.

W odpowiedzi na wspbétczesne wyzwania przygotowaliSmy kompleksowe rozwigzania prawne chronigce funkcje
produkcyjne wsi. Polscy rolnicy muszg mie¢ zagwarantowane peltne bezpieczenistwo prawne i spoteczne do prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej. Wie$ jest i musi pozostac¢ miejscem stabilnej pracy na roli.

Mijajacy rok byt czasem intensywnej pracy i przelomowych decyzji ukierunkowanych na stabilizacje oraz wzmocnienie
polskich gospodarstw. Rozwijamy preferencyjne wsparcie finansowe, kierujemy szybka pomoc do gospodarstw
dotknietych szkodami kleskowymi oraz tworzymy dobre warunki do startu dla mtodego pokolenia gospodarzy.

Zapewnili$my lepszg ochrone panistwowej ziemi, by w pierwszej kolejno$ci trafiata ona na powiekszenie polskich
gospodarstw rodzinnych. Jednocze$nie nasza aktywno$¢ na rynkach miedzynarodowych przynosi wymierne efekty,
polska zywno$¢ bije rekordy eksportowe i zdobywa zastuzone uznanie na wiecie.

Przed nami kolejne ambitne zadania. Konsekwentnie upraszczamy procedury administracyjne, znosimy zbedne bariery
biurokratyczne oraz przyspieszamy wyptate naleznych rolnikom srodkéw. Uruchamiamy kompleksowe programy
wsparcia dla polskiej hodowli i odbudowy krajowego potencjatu produkcji trzody chlewnej, a takze nowe
instrumenty finansowe zapewniajgce stabilng ptynnos¢ finansowg gospodarstw. Wszystkie te dziatania
tworzg solidny fundament pod bezpieczng i rozwojowa przysztos¢ polskiego rolnictwa.

Dozynki to takze §wieto wiejskiej wspdlnoty. Sktadam serdeczne podziekowania Ochotniczym Strazom Pozarnym,
Kotom Gospodyn Wiejskich, Zespotom Ludowym i Sportowym oraz Samorzgdowcom i Duszpasterzom,
ktérzy wspdlnie dbajg o duchowy i kulturowy wymiar zycia na wsi. Paiistwa zaangazowanie buduje site
polskiej wsi, chronigc naszg tozsamos¢, wiare i dziedzictwo.

Dziekujgc za tegoroczne zbiory, Zycze Paristwu, aby przyniosty one godziwe wynagrodzenie, satysfakcje oraz poczucie dobrze
wykonanej pracy. Niech w Paristwa domach i gospodarstwach zawsze panujg pomyslnos¢, zdrowie i Blogostawieristwo Boze.

Szczes¢ Boze
Wszystkim Polskim Rolnikom!

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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Stefan Krajewski
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Drodzy Czytelnicy,

Ostatnie tygodnie lata to czas podsumowania zniw i Swie-
towania podczas dozynek — zaréwno lokalnych, jak i tych
o zasiegu ponadregionalnym. Swieto plonéw jest wyda-
rzeniem gleboko zakorzenionym w naszej tradycji, ma
tez wielowiekowg historie. I to bardzo ciekawg. Zache-
cam do przeczytania artykutu pt., ,Historyczne dozynki
w Marszewie”. S3 w nim odwotania do korzeni dozynek, zwa-
nych zresztag w Wielkopolsce ,,wiericem”. Tekst opowiada tez
historie wyjagtkowego §wieta plonéw z 1988 roku —Marszew
goscit wowczas przedstawicieli najwyzszych wtadz panstwo-
wych, a niematg role w organizacji tego wydarzenia mieli pra-
cownicy tamtejszego Wielkopolskiego Osrodka Postepu Rolni-
czego, czyli dzisiejszego Wielkopolskiego Osrodka Doradztwa
Rolniczego w Poznaniu. Tekst publikujemy z okazji przypada-
jacego na ten rok jubileuszu 70-lecia Panstwowego Doradztwa
Rolniczego w naszym regionie.

Koriczace sie Zzniwa to idealny moment do tego, aby po-
dziekowac rolnikom za ich ciezkg prace. Robie to w imie-
niu swoim i wszystkich pracownikéw WODR. Gratuluje-
my zbioréw i doceniamy to, co udato sie osiggngé w tych
mato sprzyjajgcych warunkach pogodowych. Zmiany kli-
matu zndéw daty nam sie we znaki, a gwattowne zjawiska
atmosferyczne po raz kolejny przypomniaty, Ze uprawa ro-
slin i optacalno$¢ produkcji stajg sie kazdego roku coraz
wiekszym wyzwaniem.

Tym bardziej istotne sg osiggniecia nauki i wy-
pracowane, m.in. wspdlnie z przedstawicielami wo-
jewddzkich osrodkéw doradztwa rolniczego, roz-
wigzania dla rolnictwa przyszlosci. Temu zagad-
nieniu jest poswiecony artykut ,Rolnictwo 4.0.
Od danych do decyzji w nowoczesnym gospodarstwie”
dr. inz. Tomasza Szulca na stronie 10.

W kalendarzu rolniczym wcigz jeszcze jest wiele pozy-
¢ji. Nadchodzi czas siewéw, ale tez zbioru kukurydzy, ktérej
uprawa cieszy sie duzg popularnoscig w Wielkopolsce. Pa-
mietamy o tym, dlatego juz dzi$ zapraszam Paristwa na Dzien
Kukurydzy, ktory zorganizujemy 8 pazdziernika w Sielinku.

dr inZ. Justyna Winiarska

Dyrektor Wielkopolskiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego w Poznaniu
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Fot ze zbiorow Muzeum Regionalnego w Pleszewie

HISTORYCZNE DOZYNKI
W MARSZEWIE

11 wrzesnia 1988 roku Marszew k. Pleszewa byt w centrum zainteresowania ogélnopolskich

mediow. To wiasnie tam odbyly sie Centralne Dozynki, z udziatem m.in. Wojciecha Jaruzelskiego

iinnych najwazniejszych oséb w kraju. Bylo to ostatnie takie swieto epoki PRL, a znaczgcq role

odegrat w tym wydarzeniu Wielkopolski Osrodek Postepu Rolniczego w Marszewie (dzis WODR).

PIOTR LESNIOWSKI | DZIALE METODYKI DORADZTWA, SZKOLEN I WYDAWNICTW

Gdy dzi$ wejdzie sie na stadion w Marszewie, az trudno
uwierzy¢, ze 11 wrzesnia 1988 roku byl to najwazniej-
szy obiekt w Polsce. To przeciez od relacji stamtgd roz-
poczeto sie wydanie ,Dziennika Telewizyjnego”, kulto-
wego programu informacyjnego z czaséw PRL. ,Stadion
w Marszewie nieopodal Pleszewa. Uroczystosci dozyn-
kowe rozpoczety sie” — méwit spokojnym glosem lektor,
ana ekranach po krotkim ujeciu efektownej choreografii
na murawie stadionu i petnych trybunach, pokazano

oklaskiwanego przez widownie Wojciecha Jaruzelskiego,
I Sekretarza KC PZPR, najwazniejszej osoby w paristwie.
Stopnie, po ktorych stgpat pdzniejszy prezydent i jego
otoczenie ledwo wystajg dzi$ ponad ziemie. Trybuny, jakby
skurczyly sie, zaro$niete przez kilkumetrowe drzewa. W ten
sposéb na naszych oczach znika stadion, na ktérym odbyty
sie ostatnie Dozynki Centralne czaséw Polskiej Rzeczy-

, pospolitej Ludowej. A wraz z nim pamie¢ o wydarzeniu,

ktérego ocena wcale nie jest jednoznaczna.

WRZESIEN 2026




Fot. Piotr Lesniowski

W WIELKOPOLSCE WIENIEC

Same dozynki, czyli tradycyjne $wieto plonéw, majg wielo-
wiekowg tradycje. Przyjmuje sig, Ze te uroczystosci gospo-
darskie, stanowigce ukoronowanie catorocznej pracy rolni-
kéw, odbywaty sie w Polsce juz w XVI wieku. Oto wiasciciele
majatkow ziemskich urzadzali obchody z myslg o zniwiarzach
— zar6wno stuzby folwarcznej, jak i pracownikéw najemnych.
»Byla zabawa, poczestunek i tarice - wnagrode za dobrze wyko-
nang prace przy zniwach i zebrane plony. Zniwa byty bowiem
uwierniczeniem wielkiego gospodarskiego trudu, od efektow kté-
rego, od ilosci i jakosci zbioréw, zalezata ludzka egzystencja”.
Nie byl to zreszta pomyst nowy. Wiele zwyczajow i ele-
mentéw miato swoje korzenie jeszcze w czasach pogan-
skich. "Zniwne §wietowanie wskazuje na te samg co w innych
obrzedach zasade odwotywania sie do sit wladajgcych zie-
mig. Czlowiek, za posrednictwem swego ludzkiego gospoda-
rza, pana, wlasciciela sktadat dar mozniejszym od siebie. (...)
Odbywato sie to w dwdch ptaszczyznach: ludzkiej, gdy naste-
powato zatarcie hierarchii spotecznej pomiedzy pracowni-
kami a wlascicielem pdl, oraz wszech§wiatowej, gdy czlowiek
dostepowal prawa stawania sie réwnym i godnym duchéw”.
Ze wzgledu na towarzyszace rytuaty dozynki byly tez
nazywane wiericem, okreznem, zarzynkiem, wyrzynkiem lub
ozniwinami. W Wielkopolsce funkcjonowaty pod tg pierwszg
nazwag, o czym pisat Franciszek Salezy Dmochowski w 1807
roku: ,Wspanialy wieniec z dojrzatych ktoséw zboza, ksztat-
tem dawnych stozkowych koron uwity, jest symbolem plonéw
i korong calorocznej pracy rolnika. (...) Wieniec miat przy
dozynkach tak wazne znaczenie symboliczne, ze w Wielko-
polsce, gdzie rolnictwo jest w Stowianiszczyznie moze naj-
dawniejszem, cata uroczystosé zowie sie Wienicem".

W SPALE U PREZYDENTA

Nowy rozdzial w obchodzeniu dozynek zapoczatkowano
w dwudziestoleciu miedzywojennym. To wtedy wlasnie tra-
dycyjny, liczgcy kilkaset lat zwyczaj, zaczat by¢ wykorzysty-
wany do celéw innych niz tych wspomnianych wyzej. Swoje
Swieta plonéw zaczeli organizowaé juz nie tylko zamozni
gospodarze, ale tez lokalne wtadze, parafie, stronnictwa poli-
tyczne czy organizacje rolnicze. W takim wydaniu, to histo-
rycznych obrzedéw dotgczano wystepy zespotéw folklory-
stycznych, festyny, wystawy sprzetu rolniczego.

Stad byt juz tylko krok do tego, by z dozynek uczyni¢ wazne
wydarzenie w kalendarzu politycznym. W przysztym roku
bedziemy obchodzili setng rocznice organizacji pierwszych
Dozynek Centralnych, bo taki charakter miato ogélnopolskie
Swieto plonéw w Spale, 28 sierpnia 1927 roku. Powstato z ini-
cjatywy i pod patronatem prezydenta RP, Ignacego MoScic-
kiego w miejscu, w ktérym miato on swojg letnig rezydencje.

Jak opisywat to kronikarz, prezydent tak ttumaczyt potrzebe
zorganizowania $wieta polskiej wsi: ,,Przygniatajgcg wiekszos¢
ludnosci w Polsce stanowig rolnicy. Jest ich az 70 proc. Zwigzac

ich z Polska, obudzi¢ w nich poczucie paristwowosci, wytworzy¢
7 masy wie$niaczej, czesto biernej, element paristwowotworczy
jest najwazniejszym zadaniem odrodzonego Paristwa Polskiego”.

SUKCES DOZYNEK

Wielogodzinne obchody zawieraty wszystkie elementy znane
z typowych dozynek: powitanie przez gospodarza, sktadanie
na jego rece wiencdéw dozynkowych i liczne przyspiewki. Na
czele z tradycyjng:

,,Otworzcie nam tu seroko wrota, seroko wrota.

bo sie tu wali wiejska robota, wiejska robota,

przynosimy plon w Gospodarza dom,

zeby dobrze plonowato, po sto korcy z kopy dato,

przynosimy plon w Gospodarza dom”.

Nie zabrakto widowiskowych pochodéw, wystepéw arty-
stycznych, tancéow czy nawet pokazoéw sportowych. Na
koncu byt obiad, do ktérego przy stole z Ignacym Moscickim
zasiato... okoto 300 oséb.

Dozynki z 1927 roku okazaty sie sukcesem. ,,Pierwsze to
zniwne $wieto u Gospodarza Kraju pozostawito w duszach
i sercach uczestnikéw wspomnienia petne radosci” - czy-
tamy w relacji zamieszczonej w dwutygodniku ,Ziemia”.
W wydarzeniu wzieto udziat okoto 12 tysiecy osdb, delegacji
z calego kraju, gtéwnie mlodziezy wiejskiej.

W ten sposéb narodzila sie tradycja Dozynek Prezydenc-
kich. Juz rok péZniej ich areng byl wybudowany specjalnie na
te okazje stadion w Spale, kuchnia dozynkowa oraz hala na
blisko 40 tys. os6b. Dzi$ na tamtych terenach miesci sie Cen-
tralny Osrodek Sportu - Osrodek Przygotowan Olimpijskich
w Spale. Dozynki Prezydenckie organizowano do 1938 roku,
a potem idee wskrzeszono dopiero w 2000 .

TERAZ TO JEST DOPIERO SWIETO
Tak dtugg przerwe tatwo wyttumaczy¢ tym, ze wtadza komu-
nistyczna po II wojnie §wiatowej wyraznie odcinata sie od
tego, co byto w Polsce przed 1939 rokiem. Tworzono nowe
Swieta, kreowano nowych, wtasnych bohateréw. Szybko sie-
gnieto tez po dozynki winnym wydaniu — staty sie idealnym
nos$nikiem propagandy w dobie PRL.

C

Fot Narodowe Archim;um Cyfrowe



Ich organizacje na poziomie panistwowym w latach 1945-88
mozna podzieli¢ na kilka etapéw. Poczgtkowo gospodarzami
ogdlnokrajowych dozynek byly miasta wojewddzkie wybierane
na og6t z klucza ideologicznego. Aby podkresli¢ ciggtosc polskiej
panistwowosci, $wieto plonéw w 1949 roku odbyto sie we Wrocta-
wiu, a konkretnie na Psim Polu, w miejscu zwycieskiej rycerzy
Bolestawa Krzywoustego z wojskami niemieckiego kréla Henryka
V. O przynaleznos$ci Ziem Odzyskanych do Polski miaty Swiad-
czy¢ z kolei dozynki w Opolu, w 1946. Z kolei w 1954 roku, w dzie-
sigtg rocznice uchwalenia Manifestu PKWN wiadze paristwa spo-
tkaly sie z ,Judem pracujgcym miast i wsi” w Lublinie. Swieta wsi
organizowano tez w Poznaniu (1951 rok) i Krakowie (rok pdz-
niej), w miejscach uwazanych za kolebki polskiej panistwowosci.

Za kazdym razem byly to ogromne przedsiewziecia,
ktére Sciggaty do miast-organizatoréw po 150-250 tysiecy
uczestnikéw. Tresci, ktore prezentowano podczas przemar-
szu korowodu zalezaty od koniunktury i aktualnego zapo-
trzebowania wtadz PZPR.

W 1955 roku w ,,Gazecie Poznanskiej”, organie wtadz komu-
nistycznych, ukazat sie artykut, w ktérym autor, w dos¢ kar-
kotomny sposéb ttumaczyl, ze dopiero teraz, w czasach PRL
dozynki staty sie prawdziwym Swietem plonéw. Te z poprzed-
nich stuleci nazwat ,,feudalnym hotdem chtopéw sktadajgcych
wience dozynkowe jasnie panom” i podkreslat, ze ,Wypra-
wianie dozynek przez dziedzica miato charakter jatmuzny
i taski. (...) Kroczgc z wienicem dozynkowym i $piewajgc pio-
senki dozynkowe, upokarzajgce czesto, na cze$¢ rozwalonego
na ganku dziedzica, biedota wiejska i dworska, poniewierana,
Zyjacawnedzy i ciggltym strachu, nie robita tego z wlasnej woli,
ale z przymusu. Niejednokrotnie chtop i wyrobnik panszczyz-
niany $piewat przed dworem pie$ni chwalgce swego pana za jego
rzekomg dobro¢ w miejscu, gdzie poprzedniego dnia otrzymy-
wat tegie kije. (...) Nie zmienit sie zasadniczo charakter dozynek
réwniez w Polsce miedzywojennej, kiedy role pana feudalnego
przejeli obszarnicy, kapitalisci i sanacyjni dygnitarze. Organi-
zowane przez nich dozynki byty parodig ludowego Swieta”.

ZOBACZYC KOMBAJN [ UWIERZYC
Zgodnie z linig wladzy dopiero wtadza ludowa nadata praw-
dziwy sens dozynkom. Staty sie one rzeczywistym Swietem
ludzi, ktérzy pracujg dla dobra kraju. W tym ujeciu nie byli to
jednak wylgcznie mieszkancy wsi i rolnikow, ale takze miesz-
kancow miast i klasy robotniczej. Obowigzywata propaganda
sukcesu i nieustajgcego postepu oraz kolejnych zrealizowa-
nych planéw, nawet jesli pozostawaty one tylko na papierze.

Ogromne wrazenie robity na zgromadzonych pokazy
maszyn rolniczych. Mechanizacja wsi postepowata §lama-
zarnie, ale i urzadzenia te pozostawaty niedostepne dla wiek-
szo$ci rolnikow. W raporcie z Dozynek Centralnych w Pozna-
niu w 1951 roku znalazty sie wypowiedzi ,,chtopow”, ktérzy
po raz pierwszy widzieli na wlasne oczy kombajny i Ze dopiero
teraz uwierzyli w to, Ze ich istnienie nie jest legendg.

0d 1955 do 1970 roku Centralne Dozynki odbywaty sie na
nieistniejgcym juz Stadionie Dziesieciolecia Manifestu Lip-
cowego (dzis$ w jego miejscu stoi Stadion Narodowy w War-
szawie). Zmienit sie tez charakter uroczystosci, ktére miaty
juz w mniejszym stopniu mobilizowaé do pracy na rzecz
ojczyzny, a znow stawaty sie zakorzenionym w polskiej tra-
dycji ogélnopolskim §wietem urodzaju.

Nie rezygnowano jednak z obecnosci ludzi pracy: kopani,
hut, stoczni, kombinatéw i zaktadéw produkcyjnych. Wiecej
uwagi przyktadano do tego, aby przekazowi propagandowemu
towarzyszyly wystepy artystyczne, pokazy folklorystyczne,
wszelkie elementy kultury, sztuki i dziedzictwa ludowego.
A wszystko to w scenerii odradzajgcej sie po wojnie stolicy.

POZNAN W NAGRODE

Wraz z dojSciem do wladzy Edwarda Gierka w 1970 roku
wrocit zwyczaj organizowania Dozynek Centralnych w rz-
nych miastach wojewddzkich. Na przywilej przyjecia u siebie
Gospodarza Polski Ludowej trzeba byto jednak sobie zastu-
zy¢. I tak np. Poznan goscit te uroczystosci ,ze wzgledu na
spektakularne inwestycje i sukcesy, jakimi mogto w tym cza-
sie poszczycic sie to miasto: wybudowanie hali Arena, odda-
nie do uzytku Trasy Hetmarnskiej, narodziny pétmilionowego
obywatela Polski Ludowej i wyprodukowanie przez zaktady
H. Cegielskiego setnej lokomotywy spalinowej”.

Do tego dochodzit tez fakt, iZ miasto byto stolicg regionu,
na terenie ktérego dziatat Swietnie prosperujgcy Kombinat
Panstwowych Gospodarstw Rolnych Manieczki.

JEDEN TRUD - PAMIATKA NA DLUGO

Po reformie administracyjnej w 1975 roku konkurencja do
organizacji panstwowych dozynek wzrosta — na mapie kraju
pojawito sie bowiem az 49 wojewddztw. Swita partyjna
goscita wiec w coraz mniejszych osrodkach, dla ktérych fakt
przyznania organizacji tego ogélnopolskiego Swieta byto jak
ztapanie Pana Boga za nogi. Trzeba bylo sie pokaza¢, wiec
lokalne wtadze nie szczedzity $rodkéw, a mieszkancy czasu
isil, by zaangazowac sie w czyn spoteczny. Nagle znajdowaty
sie tez towary deficytowe, dzieki ktérym wtasciciele budyn-
koéw mogli przeprowadzi¢ remont.

Na trasie przejazdu gosci i przemarszu korowodu dozyn-
kowego drogi robity sie rowne jak st6t, malowano pasy, piek-
niaty fasady (byly przyktady, w ktérych poprawiano wyglad
tylko elewacji widocznej z ulicy), w klombach pojawiaty sie
kwiaty (takze te ciete, wsadzane wprost do ziemi), a krgza
réwniez legendy o tym, Ze trawe, jesli nie byta wystarcza-
jaco zielona, pokrywano farbg.

Budowano tez nowe obiekty, ktére prawdopodobnie
powstatyby o wiele p6zniej, gdyby nie dozynki. Leszno, ktére
byto gospodarzem Dozynek Centralnych w 1977 roku, docze-
kato sie stadionu, podobnie jak inne miasta organizujgce to
Swieto w tamtych latach: Bydgoszcz, Biatystok, Koszalin,
Plock czy Piotrkéw Trybunalski.

Chocby ze wzgledu na ten skokowy rozwdj wspomnianych
os$rodkéw trudno o jednoznaczng ocene Centralnych Dozynek
czaséw PRL. Inwestycje zostaty zrealizowane i stuzyty miesz-
kancom, ktérym ponadto pozostaty wspomnienia i poczucie
dumy z tego, ze ich mata ojczyzna zostata doceniona.

WRZESIEN 2026
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NA KONIEC MARSZEW

W drugiej potowie lat 80., gdy witadza komunistyczna chylita
sie juz ku upadkowi, nie trzeba bylo juz mieé statusu miasta
wojewodzkiego, by zyska¢ prawo organizacji Dozynek Cen-
tralnych. Wielkopolska, jako region styngcy z wysoko rozwi-
nietego rolnictwa, jeszcze dwa razy dostgpita tego zaszczytu.
W 1986 roku kraj dziekowat za plony w Szamotutach, a dwa
lata p6zniej — w Marszewie, koto Pleszewa.

We wrzesniu 1989 roku Polska Rzeczpospolita Ludowa
istniata juz tylko na papierze, centralne dozynki juz sie
nie odbyty. 4 czerwca 1989 roku Polacy poszli do pierw-
szych w powojennej historii kraju, czesciowo wolnych
wybory do Sejmu i Senatu. Zakonczyty sie one zwycie-
stwem opozycji demokratycznej. Przyjmuje sie, ze wia-
$nie ta data oznacza koniec PRL, cho¢ formalnie nazwa
panstwa na Rzeczypospolita Polska zostata zmieniona
dopiero z koricem 1989 roku. Wraz z upadkiem ustroju
komunistycznego zerwano z tradycjg organizowania
panstwowych dozynek w takiej formie, w jakiej byty one
organizowane przez cztery i pét dekady.

PLESZEW ZNACZY MARSZEW

To dlatego dozynki, ktérych oficjalnie gospodarzem
byl Pleszew, a ktére de facto odbyty sie w Marszewie, sg
wyjatkowe, bo ostatnie w okresie Polskiej Rzeczypospo-
litej Ludowej. — Faktycznie, Decyzjg wtadz do organiza-
¢ji dozynek zostat wytypowany Pleszew, ale Florian Czaj-
czyk, dyrektor Osrodka Postepu Rolniczego w Marszewie,
bardzo zabiegatl o to, Zzeby uroczystos¢ odbyta sie wlasnie
w Marszewie. A ze miat duzg site przebicia, to przekonat
wladze partyjne, aby to wlasnie tam zostatly zorganizo-
wane dozynki. Udato sie, mimo ze wymagato to remontu
stadionu i inwestycji w infrastrukture. Stadion faktycz-
nie wyremontowano i powiekszono trybuny, ale potem
czes$¢ tawek zostata zdemontowana i zabrana do Kalisza,
gdyz stusznie uwazano, ze tak duza trybuna w Marsze-
wie nie jest potrzebna — wspomina Czestaw Skowronski,
wowczas gospodarz marszewskich dozynek i rolnik, ktéry
na poczatku swojej zawodowej kariery pracowat najpierw
w RRZD w Sielinku, a nastepnie w WOPR w Marszewie.
Obie instytucje wchodza dzi§ w sktad Wielkopolskiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego w Poznaniu.

Pleszew i Marszew od kilku miesiecy przygotowywaty
sie do tego, by godnie przyja¢ najwazniejsze osoby w pan-
stwie i tysigce innych go$ci. Zainwestowano nie tylko
w stadion w Marszewie, wybudowano nowe drogi, przy-
spieszono oddanie do uzytku nowych blokéw mieszkal-
nych. Wypiekniaty tez kamienice na pleszewskim rynku,
a tamtejszy szpital doczekat sie wymiany catego taboru
karetek — na nowiutkie fiaty 125p combi. Cata okolica
zostata posprzatana i od$§wiezona.

Byto warto, bo relacje prasowe byty pozytywne, cho¢ nie
obyto sie bez uszczypliwosci: ,Ze wszystkich stron nadcig-
gaty wczoraj do Pleszewa samochody i autokary wiozace
dozynkowych gosci. Drogi byty udekorowane, réwniez rol-
nicze domy przybraly od$wietny wyglad. Atmosfere Swieta
Plonéw wyczuwato sie na wiele kilometréw przed Marsze-
wem k. Pleszewa, na ktérego stadionie odbywaty sie cen-
tralne obchody. Poczatek zaplanowano na godz. 13. Od rana
jednak panowat ruch. Goscie zwiedzali rolnicze wystawy,
a takze zagladali do sklepdw, czy na kiermaszowe stoiska.
Rewelacji nie byto (bezskutecznie pytano np. o encyklope-
die), ale prawie kazdy wychodzit cho¢ z drobnym zakupem -
dozynkowa pamiatka. Kazdy tez mégt posili¢ sie goraca kiet-
baska, napi¢ kawy czy herbaty”.

PLON NI

&Lﬁw i

WYSTAWA W WOPR

Oczywiscie, najwazniejsi byli goScie z Warszawy. Przede
wszystkim I sekretarz Komitetu Centralnego Polskiej Zjedno-
czonej Partii Robotniczej, przewodniczgcy Rady Paristwa, Woj-
ciech Jaruzelski, a takze marszatek sejmu, Roman Malinowski
i premier Zbigniew Messner. Byli teZ przedstawiciele lokalnych
wiadz. Cata delegacja najpierw odwiedzita specjalnie przygo-
towane wystawy na terenie WOPR w Marszewie. ,,Ekspozycja
ta objeta najnowszg oferte nauki, techniki, przemystu i drobnej
wytwdrczosci pracujgcych na potrzeby wsi i rolnictwa”.

Nastepnie goscie honorowi odwiedzili gospodarstwa
prowadzone przez ,przodujgcych” rolnikéw z wojewo6dz-
twa kaliskiego. Najbardziej zastuzonym wreczono odzna-
czenia panistwowe (Ygcznie az 80), wsrdd nich Krzyze Kawa-
lerskie Orderu Odrodzenia Polski.

Ponadto, jak zaznaczyta ,Trybuna Robotnicza”, ,,serdecznie
powitano przybyte na dozynki delegacje z Kraju Stawropol-
skiego ze Zwigzku Radzieckiego oraz z okregu Erfurt w NRD,
z ktérymi woj. kaliskie utrzymuje partnerska wspotprace”.

WIENIEC DO MUZEUM

Przenie$my sie juz na stadion w Marszewie, gdzie nad try-
bung honorowg umieszczono duzy napis ,,Ojczyzna naszym
wspélnym domem”. Po od$piewaniu hymnu panstwowego,
odegrano hejnat kaliski, ktéry rozpoczat czes¢ artystyczng,
ktoérej istotnym elementem byto widowisko historyczne pod
nazwg ,,Byli§my — jesteSmy — bedziemy”, pokazujgce burz-
liwe, ale tez bogate dzieje kaliskiej ziemi. Ten fragment zakon-
czyto odspiewanie sredniowiecznej piesni ,,Gaude Mater Polo-
nia”, a w powietrze wzbity sie trzy balony, ktére przez jakis
czas utrzymywaty nad stadionem biato-czerwong flage.

Po wystepach przyszed! czas na tradycyjne obrzedy. Na
murawe wniesiono wienice dozynkowe, ktére wczesniej
starannie przygotowywano w kazdej z okolicznych gmin.
Za najtadniejszy uznano ten autorstwa pieciu pan z Kota
Gospodyn Wiejskich z Piekarzewa. Wieniec zostat potem
odkupiony przez Muzeum Okregowe w Kaliszu.

CHLEB UMOCNI SOJUSZ

Zanajbardziej podniosty moment dozynek uwazano przekazanie
bochna chleba. Byta to powinno$¢ starosciny i starosty dozynek,
odpowiednio Urszuli Dymnej ze wsi Brzezie i Ryszarda Janiaka,
rolnika ze wsi Pacanowice. Asystowali im Marie Potomska, ksie-
gowa z PGR w Taczanowie oraz Pawel Marks, wéwczas pracow-
nik WOPR w Marszewie. Symbolicznie, w imieniu catego spote-
czenstwa bochen odebrat Marian Jentek, robotnik Pleszewskiej
Fabryki Aparatury Przemystu Spozywczego Spomasz.
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Glos zabrat Ryszard Janiak, ktory stwierdzit: ,Dozynki to
Swieto chleba i jak kaze tradycja - $wieto catej polskiej wsi.
Przekazujgc w tym dniu na rece przedstawicieli spoteczeni-
stwa polskiego ten bochen chleba ofiarujemy swojg prace
ojczyznie. Niech chleb ten umocni sojusz robotniczo-chtop-
ski, tak bardzo dzis$ potrzebny socjalistycznej Polsce”.

Obdarowany zrewanzowat sie rownie kurtuazyjng wypo-
wiedzig: ,,Spozywajgc dorodny bochen chleba bedziemy
patrzed, jaki trud jest w nim zawarty. Mamy §wiadomos¢, ze
robotnicy, naukowcy, technicy muszg pomoc polskiemu rol-
nictwu, aby dawato ono coraz wiecej zywnosci, a praca rol-
nika stawata sie tatwiejsza. Tak bedzie wtedy, gdy rolnictwo
otrzyma z przemystu wiecej srodkéw produkcji”.

TRUDNE SPRAWY

Do biezgcych probleméw nawigzat tez gospodarz Dozynek
Centralnych 1988 roku, Czestaw Skowronski: ,,UzyskaliSmy
w tym roku niezte plony. W kazdym polskim domu bedzie
chleba pod dostatkiem. Rolnicy pracujg bez wzgledu na pore
dnia, pogode i inne przeciwnos$ci. W rolnictwie nie brakuje
spraw trudnych. Za mato mamy $rodkéw produkcji, ktérych
ceny ostatnio tak znacznie wzrosty. Apelujemy wiec do braci
z przemystu o zrozumienie potrzeb wsi”.

Co ciekawe, ,,spraw trudnych” nie zamierzata tez przemilcze¢
prasa. W relacji, ktéra ukazata sie w ,,Stowie Ludu”, oficjalnym
organie PZPR, znalazt sie taki akapit: ,Dozynki te byty okazjg
do podziekowania rolnikom za sprawny, bez strat zbiér plonéw, a
zarazem do wspOlnej refleksji nad dalszymi zadaniami rolnictwa.
Wies polska liczy, ze w przeobrazeniach, ktére bedg sie dokony-
wac wnaszym kraju stworzone zostang warunki do znacznie lep-
szego niz dotychczas zaspokojenia zapotrzebowania gospodarki
na przemystowe Srodki produkcji, na inwestycje oraz obiekty
umozliwiajgce polepszenie warunkéw pracy i zycia na wsi”

Jeszcze dekade wcze$niej takie postawienie sprawy i poru-
szanie probleméw przy okazji jednej z najwazniejszych uroczy-
stosci panistwowych bytoby nie do pomyslenia. Ale byl wrzesien
1988 roku i dawato sie wyczué, ze koniec tej wladzy jest bliski.

OSTATNIA WIECZERZA

Czestaw Skowronski w swoich wspomnieniach z dozynek w Mar-
szewie zawarl opis ciekawej sytuacji. ,Po czesci obrzedowej
i zwiedzeniu wystawy goscie udali sie na obiad. Rozpoczecie
konsumpcji przedtuzato sie, gdyz gen. Wojciech Jaruzelski pro-
wadzil ozywiong rozmowe ze starostami i asystentami dozynek
oraz innymi go$¢émi. Jedynym, ktéry moégl przerwac te rozmowe,
byt Zbigniew Michatek [Sekretarz KC PZPR]. Zaproponowat on:
»Jedzmy juz, by¢ moze jest to nasza ostatnia wieczerza«”.

- Generat Jaruzelski tylko usmiechnat i kiwnat glowa.
Mysle, ze wszyscy zdawali sobie sprawe z tego, ze to mogg
by¢ ostatnie takie dozynki - méwi dzi$§ Czestaw Skowronski.

Dos¢ szybko ztudzen co do tego pozbyt sie premier, Zbi-
gniew Messner. Zaledwie osiem dni po wizycie w Marszewie,
19 wrzesnia podczas wystgpienia w Sejmie podat sie do dymi-
sji, jako pierwszy szef rzgdu w PRL. ,,Rzad musi mie¢ kre-
dyt zaufania. Kierujgc sie nadrzednym interesem panstwa
i intencjg utatwienia Sejmowi podjecia wtasciwych w obec-
nej sytuacji decyzji zgtaszam Wysokiej Izbie ustgpienia Rady
Ministréw” — stwierdzil. Dymisja zostata przyjeta, a od 27
wrzesnia premierem byt juz Mieczystaw Rakowski.

ZAL DO GENERALA
Wréémy jeszcze jednak do Marszewa, gdzie Wojciech Jaru-
zelski podpadt mieszkaricom Pleszewa podczas dozynek. Naj-
pierw odebrat symboliczng miniaturke dozynkowego wierica,
ktoérg przekazata mu dziewczyna w regionalnym stroju.

Nastepnie zgromadzeni ustyszeli przeméwienia najwaz-
niejszej osoby w panistwie. General Jaruzelski méwit m.in.:
»,Uprawa roli, hodowla — to najstarsze zajecie cztowieka, to
podstawa naszej cywilizacji, to najscislejszy zwigzek czto-
wieka z naturg, z przyroda. Réwniez dozynki — to niezwykle
stara tradycja, znana na catym Swiecie, w r6znych formach
ipostaciach. Szczycimy sie jednak, ze w Polsce majg one szcze-
g0lny charakter Jest to uroczystos$¢ piekna, barwna, patrio-
tyczna. I chociaz jej bohaterami sg rolnicy, to — ma range
$wieta ogélnonarodowego, Swieta wszystkich ludzi pracy”.

A takze: ,Serdecznie dziekuje za goscinnos¢, za te piekne
wiernice, za to patriotyczne, malownicze widowisko, §wiadczace
o umitowaniu ojczystej historii i kultury, Dziekuje w szcze-
gblnosci mieszkaricom gminy Pleszew za serdeczno$¢, ktorg
nam okazujecie. Chce ztozy¢ rowniez serdeczne gratulacje
mieszkancom ziemi kaliskiej, przede wszystkim jej rolnikom
za wysokie plony uzyskane w mijajgcym rolniczym roku”.

Depesza PAP zawierata poprawng nazwe miasta Pleszew.
W rzeczywistoSci jednak Wojciech Jaruzelski postugiwat sie
nieprawidtowg wersjg, méwigc ,,Pleszewo”, czego mieszkarncy
dtugo nie mogli mu zapomnieé.

ZE STADIONU PRZED TELEWIZOR
Przebieg zakoniczenia imprezy znamy ze sprawozdania w ,,Glo-
sie Pomorza”: ,,Popisy instrumentalne kapel dudziarskich daty
poczgtek popisom zespoléw piesni i tarica z poszczegbinych
region6w kraju. Zebranym na stadionie zaprezentowano tarice
imelodie kaszubskie i kujawskie, wielkopolskie, §lgskie i cieszyn-
skie. Finatem dwugodzinnych uroczystosci byl mazur wykonany
przez artystow w kostiumach z okresu Ksiestwa Warszawskiego”.

General Jaruzelski wsiadt do helikoptera, ktéry miat swoje
lagdowisko na jednym z p6l w Marszewie, przy drodze w kie-
runku Czermina, i odleciat do Warszawy. Wieczorem I Sekre-
tarza znéw mozna byto zobaczy¢ - tym razem w telewizji, we
wspomnianej juz relacji w ,,Dzienniku Telewizyjnym”.

- Mysle, ze caty Pleszew i Marszew zasiadl wieczorem przed
telewizorami, zeby zobaczy¢, jak zostaty pokazane dozynki —
méwi Czestaw Skowroniski, ktéry podkresla, ze dla lokalnej
spotecznosci Dozynki Centralne byly sporym przezyciem. -
To byto naprawde duze wydarzenie. Byto to wida¢ po zaanga-
zowaniu ludzi w cale przedsiewziecie. Wszyscy pracowali nie
dlatego, ze kto$ im kazal, czy ze kogos sie bali, ale dlatego, ze
kazdy autentycznie sie cieszyl z tego, ze takie ogélnopolskie
Swieto bedzie tutaj, u nas. Kazdy postarat sie o to, zeby co$
tam u siebie pomalowaé, posprzgtad. Tak jak robi sie wieksze
porzadki przy okazji rodzinnego §wieta — thumaczy gospodarz
marszewskich dozynek i dodaje: - Potem, przez 13 lat bylem
wiceburmistrzem Pleszewa i spotykatem sie naprawde z wie-
loma osobami. Moge powiedzieé, ze szczeg6lnie wsrdd star-
szych byla nostalgia za tymi dozynkami, ktére gdzie$ zawsze
wracaty one w rozmowach. Wiasciwie co roku, na poczatku
wrze$nia pojawiajg sie w mediach wspomnienia tych wydarzen.
To pokazuje, ze tamto §wieto byto wazne dla wielu oséb.
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2. Ministerstwo Rolnictwa Warszawa, sierpien 2026 r.
i Rozwoju Wsi

Starostowie Dozynek,

Szanowni Rolnicy,

Przedstawiciele Wladz

oraz uczestnicy uroczystosci dozynkowych

SZANOWNI PANSTWO,

Dozynki to czas dziekczynienia za plony. To czas wyrazenia przez rolnikéw wdziecznosci wobec Boga i sit przyrody
za wydany plon bedgcy owocem pracy ludzkich rgk z wykorzystaniem ziemi i sit natury. To réwniez czas wdziecznos$ci
ze strony wszystkich konsumentéw, przedstawicieli wtadz panstwowych oraz lokalnych za rolniczy trud, dzieki
ktéremu na polskich stotach nie zabraknie polskiego chleba i pozostatych produktéw rolno-spozywczych.

To Swieto Polskiej Wsi i wszystkich konsument6w!

Dozynki to réwniez czas tworzenia wspdlnoty: rolnikéw, przetwdrcdw, przedstawicieli organizacji wiejskich,
instytucji rolniczych oraz wszystkich konsumentéw. Kazda z tych grup odgrywa wazng role w spoteczenstwie.
Rolnicy w pocie czota walczg z sitami natury o kazdy ktos oraz o kazde ziarno. Przetwoércy wzbogacajg, przetwarzaja
i czynig dostepnymi dla nas wszystkich surowce rolne. Organizacje spoteczne na czele z Kotami Gospodyn Wiejskich
kultywuja tradycje i promujg polskg Zywnos¢. Przedstawiciele instytucji rolniczych czuwajg nad bezpieczeristwem
zywnosci, transferem wiedzy oraz odpowiednim wsparciem z budzetu krajowego oraz europejskiego. Dzieki tej
wspotpracy konsumenci moga by¢ pewni wysokiej jakosci, waloréw smakowych i zdrowotnych polskiej zywnosci
na sklepowych pétkach. Dlatego korzystajgc z trwajgcych uroczystosci dozynkowych prosze wszystkich paristwa
o wybieranie polskich produktéw rolno-spozywczych, bo to najprostsza forma codziennego patriotyzmu.

Dziekuje Duszpasterzom za wsp6lng modlitwe. Starostom Dozynkowym, Samorzgdowcom,
Kotom Gospodyn Wiejskich i organizacjom spotecznym za zorganizowanie dzisiejszych uroczystosci,

a wszystkim uczestnikom za udziat i tworzenie wspolnoty.
Raz jeszcze dziekuje przede wszystkim rolnikom za Waszg ciezka prace.

Idgc za stowami Wincentego Witosa pamietajmy

»Razem mozemy dokona¢ cudéw, osobno nie jesteSmy do niczego zdolni”.
Szcze$¢ Boze Polsce, Szczes$¢ Boze Polskiej Wil

Lacze wyrazy szacunku,

" Adaim Nowak

Wiceminister Rolnictwa i Rozwoju Wsi




ROLNICTWO 4.0.
OD DANYCH DO DECYZJI
W NOWOCZESNYM
GOSPODARSTWIE

Jeszcze kilkanascie lat temu nowoczesnos¢ w gospodarstwie kojarzyta sie przede wszystkim
z wiekszym ciqggnikiem, wydajniejszym opryskiwaczem lub nowym kombajnem. Dzis coraz
wiekszego znaczenia nabierajq dane. Zdjecia satelitarne, stacje meteorologiczne, czujniki, systemy
GPS i drony dostarczajq ogromnej ilosci informacji, ktére mogq wspieraé¢ decyzje produkcyjne.
Rolnictwo 4.0 nie polega jednak na samym gromadzeniu danych. Jego istotq jest wykorzystanie
informacji do lepszego zarzqdzania gospodarstwem.

DR INZ. TOMASZ SZULC | INSTYTUT OCHRONY ROSLIN - PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY
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EI Wielkopolski Osrodek

Doradztwa Rolniczego
—{(r w Poznaniu

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Operacja dofinansowana ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027.
Operacja realizowana przez Wielkopolskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Poznaniu.
Instytucja Zarzgdzajgca Planem Strategicznym dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 — Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Wspbltczesne rolnictwo znajduje sie pod presjg wielu czynni-
kéw. Rosng koszty produkcji, zmieniajg sie wymagania $rodo-
wiskowe, coraz wiekszego znaczenia nabiera efektywne gospo-
darowanie wodg, nawozami oraz srodkami ochrony roslin.
Jednocze$nie gospodarstwa generujg wiecej informacji niz kie-
dykolwiek wczesniej. Dane pochodzg z maszyn rolniczych, sys-
temow satelitarnych, stacji meteorologicznych, analiz gleby,
a coraz czesciej takze z bezzatogowych statkéw powietrznych.
To wlasnie w tym miejscu pojawia sie pojecie rolnictwa 4.0.
W przeciwienistwie do wczes$niejszych etapéw rozwoju rolnic-
twa nie koncentruje sie ono wytacznie na mechanizacji czy auto-
matyzacji prac polowych. Podstawg staje sie integracja danych
iich wykorzystanie do podejmowania decyzji produkcyjnych.

DANE JAKO NOWY ZASOB GOSPODARSTWA
Przez wiele lat podstawowymi zasobami gospodarstwa byty
ziemia, maszyny i do§wiadczenie rolnika. Obecnie coraz
wiekszego znaczenia nabiera takze informacja.

Kazdy przejazd ciggnika wyposazonego w system GPS
generuje dane o wykonanym zabiegu. Nowoczesne kom-
bajny tworzg mapy plondéw, stacje meteorologiczne reje-
strujg warunki pogodowe, a zdjecia satelitarne pozwalajg
sledzi¢ zmiany zachodzace na polu praktycznie przez caty
sezon wegetacyjny. Coraz czesciej informacje te trafiajg do
jednego systemu zarzgdzania gospodarstwem.

Jeszcze kilkanas$cie lat temu wiekszo$¢ informacji funk-
cjonowata oddzielnie. Wyniki analiz gleby znajdowaty sie
w segregatorze, dane pogodowe pochodzity z lokalnych
prognoz, a przebieg zabiegéw zapisywano w papierowych
notatkach. Obecnie coraz czesciej wszystkie te informacje
mogg by¢ gromadzone i analizowane w jednym §rodowisku
cyfrowym. Dzieki temu mozliwe staje sie obserwowanie
zalezno$ci pomiedzy warunkami pogodowymi, wykona-
nymi zabiegami i osigganymi plonami, a takze wycigganie

Samo gromadzenie danych nie oznacza jednak jesz-
cze wdrozenia rolnictwa 4.0. Dane nie zwiekszajg plo-
néw i nie obnizajg kosztow produkcji. Ich warto$¢ pojawia
sie dopiero wtedy, gdy pomagajg odpowiedzie¢ na kon-
kretne pytania. Gdzie nawozenie jest niewystarczajgce?
Ktoéra czes$¢ pola wymaga lustracji? Czy warunki pogodowe
sprzyjajg rozwojowi choroby? Czy zabieg ochronny powi-
nien byé wykonany dzi$, czy za kilka dni?

OD DANYCH DO DECYZJI
Jednym z najwazniejszych elementéw rolnictwa 4.0 jest
przeksztatcenie informacji w konkretne dziatania agro-
techniczne.

Na kazdym z tych etapéw wykorzystywane sg nowo-
czesne technologie. Czujniki, stacje meteorologiczne, sys-
temy satelitarne oraz drony odpowiadajg za pozyskiwanie
danych. Oprogramowanie analizuje zgromadzone infor-
macje. Systemy wspomagania decyzji pomagajg ocenié
rézne warianty postepowania. Ostateczng decyzje podej-
muje jednak cztowiek.

To wlasnie ten element czesto odréznia skuteczne wdro-
zenie technologii od kosztownej inwestycji, ktéra nie przy-
nosi oczekiwanych rezultatéw. Nawet najlepszy system
informatyczny nie zastgpi wiedzy o historii pola, lokalnych
warunkach czy specyfice gospodarstwa.

Dobrym przyktadem moze by¢ decyzja dotyczgca wyko-
nania zabiegu fungicydowego. Dane ze stacji meteorolo-
gicznej informujg o przebiegu warunkéw sprzyjajgcych
infekcji, zdjecia satelitarne lub dronowe wskazujg miej-
sca o stabszej kondycji ro$lin, a lustracja polowa pozwala
zweryfikowaé rzeczywistg sytuacje na plantacji. Dopiero
polaczenie tych informacji umozliwia podjecie decyzji
o terminie i zakresie zabiegu. W ten sposob cyfrowe tech-
nologie nie zastepujg obserwacji polowych, lecz zwiek-

wnioskéw przydatnych w kolejnych sezonach.
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DECYZIA WYKONANIE | | 505\ ONALENTE
ROLNIKA ZABIEGU DECYZII

m rolnik analizuje
rekomendacje

m rejestracja danych
o zabiegu

m realizacja zabiegu
zgodnie z decyzja

m ocena efektow
(plon, jakos¢,
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W precyzyjne
wykorzystanie
zasobow

m wnioski i doskonalenie

® podejmuje decyzje decyzji w przysztosci

Informacje zwrotne — ciggte doskonalenie decyzji i lepsze efekty w gospodarstwie

Technologia wspiera decyzje — rolnik podejmuje decyzje. Dobre dane + wiedza + doswiadczenie = sukces w rolnictwie 4.0

Rys. 1. Schemat przeptywu informacji w rolnictwie 4.0. Dane pozyskiwane z roznych Zrédet, m.in. z satelitéw, dronéw, czujnikow, systeméw GPS
i stacji meteorologicznych, sq analizowane i przeksztatcane w rekomendacje. Na ich podstawie rolnik podejmuje decyzje o wykonaniu zabiegu,
a ocena jego efektéw dostarcza informacji wykorzystywanych do doskonalenia kolejnych decyzji.
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DRON JAKO ZRODLO INFORMACJI
Jednym z najbardziej charakterystycznych symboli rolnictwa
4.0 staty sie bezzalogowe statki powietrzne.

Dron nie jest jednak przede wszystkim urzgdzeniem lata-
jacym. W rzeczywistosci jest narzedziem do pozyskiwania
danych. Wyposazony w odpowiednie sensory pozwala spoj-
rze¢ na plantacje z zupelnie innej perspektywy niz trady-
cyjna lustracja prowadzona z poziomu gruntu.

Zdjecia wykonywane przez kamery RGB umozli-
wiajg ocene rownomiernosci wschodoéw, skutkéow uszko-
dzen po przymrozkach czy lokalnych probleméw zwig-
zanych z zachwaszczeniem. Jeszcze wieksze mozliwosci
dajg kamery multispektralne. Pozwalajg one identyfiko-
waé miejsca, w ktérych rosliny znajduja sie pod wptywem
réznych czynnikéw stresowych, zanim objawy stang sie
widoczne gotym okiem.

W praktyce szczegélnie przydatne okazujg sie dane pozy-
skiwane wielokrotnie w trakcie sezonu. Pojedynczy nalot
dostarcza informacji o aktualnym stanie plantacji, nato-
miast seria obserwacji wykonywanych w kolejnych terminach
pozwala Sledzi¢ tempo wzrostu roslin oraz rozwdj potencjal-
nych probleméw. Utatwia to identyfikacje miejsc wymaga-
jacych dodatkowej lustracji oraz ocene skutecznosci wyko-
nanych wczes$niej zabiegdw agrotechnicznych i ochronnych.

Coraz czeSciej dane pozyskiwane przez BSP sg tgczone
z informacjami satelitarnymi oraz wynikami analiz
glebowych. Takie podej$cie pozwala uzyskaé petniej-
szy obraz sytuacji na polu i lepiej zrozumieé przyczyny
obserwowanych zmian.

Obraz RGB

Obraz NIR

12

Mapa NDVI

Rys. 2. Obraz RGB, NIR oraz mapa NDVI wykonane z wykorzystaniem
bezzatogowego statku powietrznego DJI Mavic 3M. Pozwalajq one iden-
tyfikowac miejsca o zréznicowanej kondycji roslin i wspierajq podejmo-
wanie decyzji produkcyjnych w gospodarstwie.

Dzieki temu dron nie zastepuje rolnika ani doradcy.
Pozwala natomiast szybciej wskazaé obszary wymagajgce
szczegbtowej kontroli i ograniczyé liczbe przypadkowych
lustracji catego pola.

OD OBSERWACJI DO DZIALANIA
Rozwoéj technologii BSP nie ogranicza sie wytacznie do moni-
toringu upraw. Coraz wieksze zainteresowanie budzg row-
niez bezzatogowe statki powietrzne przeznaczone do wyko-
nywania réznego rodzaju zabiegéw agrotechnicznych.

W wielu krajach Swiata obserwowany jest dynamiczny
rozwoéj BSP wykorzystywanych do aplikacji nawozéw, Srod-
kéw biologicznych oraz srodkéw ochrony roslin. Szczegdlne
znaczenie technologie te mogg mie¢ na plantacjach specja-
listycznych oraz w miejscach, gdzie wykorzystanie tradycyj-
nego sprzetu jest utrudnione.

Nalezy jednak podkresli¢, ze obecnie w Polsce wykony-
wanie zabiegéw Srodkami ochrony roslin z wykorzystaniem
bezzatogowych statkow powietrznych nie jest dopuszczone
w ramach obowigzujgcych przepiséw dotyczgcych stosowa-
nia §rodkéw ochrony roslin. Z tego wzgledu wykorzystanie
BSP w tym obszarze pozostaje przede wszystkim przedmio-
tem badan oraz analiz prowadzonych w kraju i za granicg.

W Instytucie Ochrony Roslin — Paiistwowym Instytucie
Badawczym prowadzone sg prace zwigzane z oceng mozliwo-
$ci zastosowania BSP w ochronie roslin. Obejmujg one zagad-
nienia zwigzane ze skuteczno$cig zabiegéw, precyzjg apli-
kacji, znoszeniem cieczy uzytkowej oraz bezpieczenistwem
wykorzystania tej technologii w warunkach polskiego rolnic-
twa. Celem tych dziatan nie jest zastepowanie tradycyjnych
technologii, lecz dostarczenie danych naukowych niezbed-
nych do oceny potencjatu oraz ograniczen tego rozwigzania.

W przysztosci zastosowanie BSP moze obejmowa¢é nie
tylko wykonywanie zabieg6w, ale réwniez ich precyzyjne pla-
nowanie na podstawie danych pozyskanych wczes$niej pod-
czas monitoringu plantacji.

AUTOMATYZACJA [ SZTUCZNA INTELIGENCJIA
Rolnictwo 4.0 to réwniez coraz szersze wykorzystanie automa-
tyzacji. Dla wielu gospodarstw poczgtkiem tej drogi byty sys-
temy automatycznego prowadzenia ciggnikéw. Obecnie stan-
dardem stajg sie rozwigzania umozliwiajace automatyczne
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wylaczanie sekcji opryskiwaczy, zmienne dawkowanie nawo-
z6w czy dokumentowanie wykonanych zabiegéw.

Kolejnym etapem rozwoju jest wykorzystanie sztucznej inte-
ligencji. Algorytmy wspomagajg analize zdje¢ satelitarnych, roz-
poznawanie chwastow, ocene ryzyka wystgpienia choréb oraz
przetwarzanie ogromnych ilosci danych meteorologicznych.

Warto jednak zachowaé rozsgdek. Sztuczna inteligencja
nie podejmuje decyzji za rolnika. Jej zadaniem jest wspoma-
ganie procesu analizy danych i przedstawianie mozliwych
wariantéw dziatania.

W wielu gospodarstwach automatyzacja jest juz codzienno-
$cig, cho( czesto nie jest postrzegana w ten sposéb. Automa-
tyczne prowadzenie ciggnikéw, kontrola sekcji opryskiwaczy
czy zmienne dawkowanie nawozéw nalezg obecnie do roz-
wigzan powszechnie stosowanych w gospodarstwach wyko-
rzystujgcych elementy rolnictwa precyzyjnego. Ograniczajg
one naktadki, poprawiajg doktadnos$¢ wykonywanych zabie-
gow i pozwalajg efektywniej wykorzystywac srodki produkcji.

Sztuczna inteligencja znajduje zastosowanie réwniez
w analizie obrazéw pozyskiwanych przez kamery i drony.
Algorytmy potrafig identyfikowaé¢ chwasty, rozpoznawac
objawy choréb roslin oraz wskazywaé miejsca odbiegajgce
od przecietnego stanu plantacji. Szczegdlnego znaczenia
nabiera to w sytuacji, gdy liczba danych przekracza mozli-
wosci ich recznej analizy przez cztowieka.

Rys. 3. Aplikacyjny bezzatogowy statek powietrzny ABZ L30 pod-
czas badan prowadzonych przez Instytut Ochrony Roslin - Pari-
stwowy Instytut Badawczy dotyczqcych mozliwosci wykorzystania
BSP w ochronie roslin.

KORZYSCI I OGRANICZENIA ROLNICTWA 4.0
Wdrazanie elementéw rolnictwa 4.0 moze przynosic¢ wiele
korzysci, jednak ich efekty nie zawsze sg widoczne natych-
miast. Wbrew powszechnemu przekonaniu nowoczesne
technologie nie muszg prowadzi¢ wytgcznie do wzrostu plo-
néw. Bardzo czesto ich najwiekszg wartoscig jest ogranicza-
nie strat oraz poprawa jakoSci podejmowanych decyzji.

Precyzyjne prowadzenie maszyn pozwala ograniczy¢
naktadki i omijaki podczas wykonywania zabiegéw. Sys-
temy zmiennego dawkowania umozliwiajg lepsze dopaso-
wanie ilo$ci nawozoéw do potrzeb roslin, a monitoring sate-
litarny i dronowy pomaga szybciej identyfikowa¢ miejsca
wymagajgce interwencji. W efekcie mozliwe staje sie bar-
dziej efektywne wykorzystanie nawozow, srodkéw ochrony
ro$lin, paliwa oraz czasu pracy.

Korzy$cig coraz czesciej zauwazang przez gospodarstwa
jest takze latwiejsze dokumentowanie zabiegéw i proceséw
produkcyjnych. Wraz ze wzrostem wymagan dotyczgcych
ochrony srodowiska i identyfikowalnos$ci produkcji ro$nie

znaczenie systemow umozliwiajgcych automatyczne gro-
madzenie oraz archiwizowanie danych.

Nie oznacza to jednak, ze wdrazanie nowoczesnych tech-
nologii jest pozbawione ograniczen. Najczesciej wskazywang
barierg pozostajg koszty inwestycji. Zakup zaawansowanych
systemoOw sterowania, czujnikéw, stacji pogodowych czy
bezzalogowych statkéw powietrznych wymaga znacznych
naktadéw finansowych. Dodatkowo pojawia sie koniecz-
no$¢ zdobywania nowych kompetencji zwigzanych z ana-
lizg danych i obstugg specjalistycznego oprogramowania.

Nie kazde gospodarstwo potrzebuje réwniez wszystkich
dostepnych rozwigzan technologicznych. Kluczowe zna-
czenie ma dob6r narzedzi odpowiadajgcych rzeczywistym
potrzebom produkcyjnym oraz skali gospodarstwa. W wielu
przypadkach lepsze efekty przynosi stopniowe wdrazanie
kolejnych elementéw rolnictwa 4.0 niz jednorazowa inwe-
stycja w rozbudowany system, ktérego mozliwosci nie bedg
w pelni wykorzystywane.

CZY TECHNOLOGIA ZAWSZE

OZNACZA LEPSZA DECYZJE?
Popularno$¢ nowoczesnych technologii powoduje czasem
przekonanie, Ze wieksza liczba danych automatycznie pro-
wadzi do lepszego zarzgdzania gospodarstwem.

W praktyce nie zawsze tak jest. Jako$¢ rekomendacji zalezy
przede wszystkim od jakoSci danych wejsciowych. Btedne
pomiary, nieaktualne mapy czy niewtasciwie interpretowane
wyniki analiz mogg prowadzi¢ do nieprawidtowych decyzji
niezaleznie od stopnia zaawansowania wykorzystywanego
oprogramowania.

Rolnictwo 4.0 nie jest wiec wylgcznie inwestycjg w sprzet
iaplikacje. Wymaga réwniez rozwijania kompetencji cyfrowych
oraz umiejetnosci krytycznej oceny uzyskiwanych informacji.

ROLNIK NADAL POZOSTAJE
NAJWAZNIEJSZYM ELEMENTEM SYSTEMU
Pomimo szybkiego rozwoju technologii najwazniejszym ele-

mentem nowoczesnego gospodarstwa pozostaje cztowiek.

Systemy satelitarne, czujniki, drony czy algorytmy sztucz-
nej inteligencji mogg dostarczac coraz doktadniejszych infor-
macji. To jednak rolnik decyduje, ktére z nich majg znacze-
nie i jakie dziatania nalezy podjac.

W tym sensie rolnictwo 4.0 nie oznacza zastgpienia
do$wiadczenia nowoczesng technologig. Oznacza raczej
potaczenie wiedzy praktycznej z mozliwos$ciami, jakie ofe-
ruje cyfrowa transformacja rolnictwa.

Przysztos¢ nowoczesnych gospodarstw bedzie nalezata
nie do tych, ktére zgromadzg najwiecej danych, lecz do
tych, ktére nauczg sie najlepiej wykorzystywac informacje
w codziennym podejmowaniu decyzji. l
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WYSOKA LICZBA KOMOREK
SOMATYCZNYCH — GDZIE
S KAC PRZYCZYNY?

Liczba komédrek somatycznych (LKS) jest jednym z najwazniejszych wskaznikéw jakosci mleka
oraz zdrowotnosci wymienia. Jej wzrost najczesciej swiadczy o rozwijajgcym sie stanie zapalnym
gruczotu mlekowego, ktdry nie tylko obniza jakos¢ surowca, ale réwniez prowadzi do spadku
wydajnosci, pogorszenia parametréw mleka oraz wzrostu kosztéw leczenia i brakowania kréw.

MARIA OLSZEWSKA | POLSKA FEDERACJA HODOWCOW BYDEA I PRODUCENTOW MLEKA




W praktyce hodowlanej czesto poszukuje sie jednej przyczyny
wysokiej LKS. Tymczasem problem niemal zawsze jest zto-
zony. Na zdrowie wymienia wptywajg zaréwno warunki utrzy-
mania zwierzat, zywienie i odporno$é¢, jak réwniez organizacja
doju, higiena oraz stan techniczny instalacji udojowej. Nawet
niewielkie zaniedbania w kilku obszarach jednoczesnie mogg
doprowadzi¢ do znacznego pogorszenia jako$ci mleka.

RUTYNA DOJU — FUNDAMENT ZDROWEGO WYMIENIA
Kazdy do6j powinien przebiegac¢ wedtug tego samego, powta-
rzalnego schematu. Krowy bardzo szybko przyzwyczajajg sie
do ustalonej rutyny, dzieki czemu lepiej oddajg mleko i sg mniej
narazone na stres. Po$piech oraz pomijanie poszczegdlnych
czynnosci zwiekszajg ryzyko zakazen i niepelnego wydojenia.

Prawidtowa rutyna obejmuje przede wszystkim ocene
wymienia przed rozpoczeciem doju. Juz podczas pierwszych
strug mleka mozna zauwazy¢ zmiany $wiadczace o rozwi-
jajacym sie zapaleniu, takie jak wodnista konsystencja,
skrzepy czy zmiana barwy mleka. Regularne wykonywanie
tej czynnosci pozwala szybko wykry¢ problemy i ograniczy¢
rozprzestrzenianie sie infekcji w stadzie.

Kolejnym etapem jest doktadne przygotowanie strzy-
kéw. Powinny by¢ one czyste, suche oraz odpowiednio zde-
zynfekowane przed zaloZeniem aparatu udojowego. Nalezy
pamietad, ze §rodki do predippingu potrzebujg odpowied-
niego czasu dzialania — zbyt szybkie ich usuniecie znaczgco
ogranicza skuteczno$¢ dezynfekc;ji.

Ogromne znaczenie ma réwniez zachowanie wtasciwego
odstepu czasu pomiedzy przygotowaniem wymienia a zato-
zeniem kubkéw udojowych. Optymalnie powinno to nastg-
pi¢ po okoto 60-90 sekundach od rozpoczecia stymulacji.
W tym czasie dochodzi do wydzielenia oksytocyny odpo-
wiedzialnej za wyplyw mleka. Zbyt szybkie podlgczenie
dojarki skutkuje tzw. pustym dojem, natomiast zbyt pézne
powoduje stabsze wykorzystanie odruchu wyptywu mleka.

Po zakonczeniu doju niezwykle wazna jest dezynfek-
cja strzykow (postdipping). To wlasnie po zdjeciu apara-
tow kanat strzykowy pozostaje przez pewien czas otwarty,
a bakterie mogg tatwo przedostaé sie do wnetrza wymienia.
Odpowiedni preparat tworzy warstwe ochronng ogranicza-
jaca ryzyko nowych zakazen.

HIGIENA — NAJTANSZA
METODA OGRANICZANIA MASTITIS
Jednym z najczestszych zZrédet bakterii sg zabrudzone legowi-
ska, korytarze oraz nieodpowiednio przygotowane stanowi-
ska udojowe. Nawet najlepiej przeprowadzony déj nie przynie-
sie oczekiwanych efektow, jezeli strzyki przed kazdym udojem
majg kontakt z duzg iloscig odchoddéw lub wilgotnej Scidtki.

Legowiska powinny by¢ regularnie czyszczone i uzupet-
niane Swiezym materiatem $ciétkowym. Wilgotne Srodowi-
sko sprzyja namnazaniu bakterii Srodowiskowych, takich jak
Escherichia coli, Klebsiella spp. czy Streptococcus uberis. To
wlasnie one sg czestg przyczyng nowych zakazen wymienia.

Nie mozna zapomina¢ rowniez o higienie os6b wykonu-
jacych déj. Czyste rekawiczki jednorazowe, ich regularna
dezynfekcja oraz czesta wymiana znaczgco ograniczajg
przenoszenie drobnoustrojow pomiedzy krowami. W wielu
gospodarstwach wtasnie ten prosty element przynosi bar-
dzo szybkie efekty.

Warto takze zwréci¢ uwage na kolejnos¢ doju. Najpierw
powinny by¢ dojone jatéwki oraz zdrowe krowy, nastepnie
zwierzeta z podwyzszong liczbg komérek somatycznych,
a na koncu sztuki chore lub leczone. Pozwala to ograniczy¢
rozprzestrzenianie sie patogendw zakaznych.

STAN TECHNICZNY DOJARKI — CZESTO
NIEDOCENIANY PROBLEM
Nawet najlepiej przygotowana rutyna doju nie bedzie sku-
teczna, jezeli instalacja udojowa pracuje nieprawidlowo.
Niewlasciwe podci$nienie, zuzyte gumy strzykowe czy nie-
sprawne pulsatory mogg prowadzi¢ do uszkodzen koricowek
strzykéw oraz zwiekszac ryzyko zakazen.

Szczegblnie niebezpieczne sg wahania podci$nienia pod-
czas zaktadania i zdejmowania aparatéw udojowych. Powo-
duja one cofanie sie kropli mleka wraz z bakteriami do wne-
trza kanatu strzykowego, co sprzyja przenoszeniu zakazen
pomiedzy ¢wiartkami oraz kolejnymi krowami.

Regularne serwisowanie urzgdzen powinno obejmowacé
kontrole poziomu podcis$nienia, sprawdzenie pracy pulsa-
toréw, szczelno$ci instalacji oraz terminowg wymiane ele-
mentéw gumowych. Z czasem gumy strzykowe tracg ela-
stycznos¢, stajg sie szorstkie i trudniejsze do utrzymania
w czystosci, przez co tatwiej gromadzg drobnoustroje.

Nie bez znaczenia pozostaje réwniez skutecznos$¢ mycia
instalacji udojowej. Zbyt niska temperatura wody, nieprawi-
dtowe stezenie srodkéw myjgcych lub niewystarczajgcy czas
mycia powodujg odktadanie sie osadéw mlecznych, ktére
stajg sie doskonatym srodowiskiem dla rozwoju bakterii.

NIE TYLKO DOJ
Wysoka liczba komdérek somatycznych nie zawsze wynika
z bledéw podczas doju. Wptyw majg réwniez zywienie, podaz
witamin i mikroelementéw wspierajgcych odpornosé, stres
cieplny, kulawizny, okres zasuszenia czy zarzgdzanie kro-
wami §wiezo wycielonymi. Dlatego skuteczne obnizanie LKS
wymaga analizy catego gospodarstwa.

Warto korzysta¢ z wynikéw prébnych udojéw oraz rapor-
téw PFHBiPM, ktére pozwalajg wskazaé krowy z podwyzszong
liczbg komérek somatycznych, przeanalizowa¢ skale problemu
i monitorowac efekty podejmowanych dziatan. Regularna ana-
liza danych umozliwia wychwycenie niepokojgcych zmian znacz-
nie wczesniej, zanim problem obejmie wiekszg czes¢ stada.

ZDROWE WYMIE TO WIEKSZY ZYSK
Ograniczenie liczby komérek somatycznych nie jest efek-
tem jednego zabiegu ani zastosowania jednego preparatu. To
rezultat konsekwentnie przestrzeganej rutyny doju, wyso-
kiego poziomu higieny, prawidtowo dziatajgcej instalacji
udojowej oraz statego monitorowania zdrowotnosci stada.

Kazdy z tych elementéw ma znaczenie, a ich polgcze-
nie przeklada sie na lepszg jako$¢ mleka, wyzszg wydaj-
nos¢, mniejsze koszty leczenia i wiekszg optacalnos¢ pro-
dukcji. Dbatos¢ o zdrowie wymienia powinna by¢ traktowana
jako inwestycja, ktéra zwraca sie kazdego dnia — w zbiorniku
z mlekiem oraz w wynikach ekonomicznych gospodarstwa.

POLSKA FEDERACJA
HODOWCOW BYDLA
| PRODUCENTOW MLEKA

PFHBIPM
CHy
Polska Federacja Hodowcéw Bydta i Producentéw Mleka to organi-
zacja dziatajgca na rzecz rozwoju hodowli kréw mlecznych w Pol-
sce. Naszym celem jest reprezentowanie interesow i obrona praw
cztonkéw, w tym podejmowanie strategicznych dziatan zwigzanych
zhodowlg byda i produkcjg mleka. Swoje cele realizuje m.in. poprzez
prowadzenie oceny wartosci uzytkowej bydta mlecznego i miesno-
-mlecznego, ksigg bydta i dokumentacji hodowlanej, laboratoriéw
oceny mleka i genetyki bydla, a takze wdrazanie nowoczesnych metod
w dziedzinie hodowli bydta i produkcji mleka. Zajmujemy sie tez sze-

roko dziatalnoscig doradczg i szkoleniowa, ktdrej celem jest poprawa
efektywnosci i ekonomiki produkeji mleka.
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JAK WALCZYC ZE
SKRZYPIONKAMI?

Skrzypionki (Oulema spp.) to grupa chrzgszezy nalezqcych do rodziny stonkowatych. W Polsce na

zbozach wystepuje skrzypionka zbozowa, pod ktdrej polskq nazwq kryjq sie dwa gatunki: Oulema

melanopa (skrzypionka zbozowa) i Oulema gallaeciana (skrzypionka blekitek). Na kukurydzy takze

spotka¢ mozna te szkodniki, jednak rzadko przekraczajq préog szkodliwosci wymagajqgcey oprysku.

DOROTA PIEKNA-PATERCZYK, LIDIA SPYCHALSKA | SPECJALISTKI DS. PRODUKCJI ROSLINNE]

Chrzgszcze wyrdzniajg sie wyjatkowq zartocznos$cia i wyste-
pujg na réznych gatunkach zbéz. Doroste osobniki majg okoto
4-5 mm diugosci i charakterystyczne, metalicznie potysku-
jace pokrywy. Gléwng szkodg dla upraw (gtdwnie pszenicy,
jeczmienia, owsa i pszenzyta) sg jednak zartoczne, zéttawe
larwy pokryte ciemnym §luzem. Przy duzej presji zerujgce
larwy mogg doprowadzi¢ do zniszczenia znacznej czesci
powierzchni asymilacyjnej liscia flagowego i podflagowego.
Szkodniki zywig sie miekiszem liSci: w charakterystyczny spo-
sob zdrapujg go wzdtuz nerwéw szkieletowych. Jedna larwa
moze zniszczy¢ nawet 10% powierzchni li$cia flagowego.

OBJAWY ZEROWANIA:
Zimuja doroste chrzgszcze, ktore wiosng zerujg na tra-
wach lub mtodych zbozach, wyjadajgc tkanke miedzy ner-
wami. Wiosng, gdy temperatura powietrza przez 2-3 dni
przekracza okoto 10°C przelatujg na rosliny zywicielskie,
ktérymi gtéwnie sg: jeczmien, pszenica, pszenzyto i owies,
rzadziej plantacje zyta. Samice po kopulacji sktadajg jaja
od potowy maja do potowy czerwca. Chrzgszcze po ztoze-
niu jaj ging. Proces zerowania i sktadania jaj przez chrzg-
szcze jest rozciggniety w czasie i moze trwac 2-3 tygodnie
w zaleznosci od panujgcych warunkéw atmosferycznych.
Ciepta i stoneczna pogoda ma duzy wptyw na liczbe skia-
danych jaj. Przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych
jedna samica moze ztozy¢ 200-300 jaj. Po uptywie okoto
2 tygodni z jaj wylegajg sie larwy, ktore wyjadaja tkanke
miekiszowg wzdtuz nerwu liScia. Przepoczwarczenie larw
w skrzypionki zbozowe odbywa sie w glebie w kokonach
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na glebokosci do 5 cm. Larwy skrzypionki btekitek prze-
poczwarczajg sie na roslinach w piankowych kokonach.
Kokony spotyka sie na liciach, w pochwach lisciowych, na
zdzbtach i w kltosach. W ciggu roku rozwija sie 1 pokolenie
skrzypionki. Doroste chrzgszcze skrzypionki zbozowej sg
zielonkawe lub niebieskawe o metalicznym potysku. Dtu-
gosc¢ich ciata wynosi 4-5 mm. Natomiast chrzgszcze skrzy-
pionki btekitek sg nieco mniejsze i maja barwe ciemnonie-
bieska z metalicznym potyskiem. Dtugos¢ ich ciata wynosi
od 3,5-4 mm. W wyniku zerowania skrzypionek liscie zb6z
zabrudzone sg lepka substancjg i katem larw.

ZAPOBIEGANIE [ ZWALCZANIE:

Zwalczanie skrzypionek przeprowadza sie w okresie kiedy na
plantacjach zbdz obserwowane sg larwy, ktore wylegly sie
z najwczesniej ztozonych jaj i osiggajg wielkos¢ okoto 4 mm,
a jednoczes$nie nastepuje liczne wyleganie sig jaj z masowo
sktadanych jaj. Decyzje o potrzebie chemicznego zwalcza-
nia nalezy podejmowac¢ indywidualnie dla kazdej plantacji
uwzgledniajgc ekonomiczny prog szkodliwosci ktory wynosi:
1-2 larwy na 1 Zdzble pszenicy ozimej, pszenzyta ozimego
izyta, 1 larwa na 2-3 zdZzbtach jeczmienia ozimego i jarego,
pszenicy jarej, pszenzyta jarego i owsa.

Podstawg ochrony profilaktycznej przed skrzypionkami jest
ptodozmian, jako podstawowy element obnizania ich liczeb-
nosci, zwalczanie chwastéw jednolisciennych oraz ograni-
czenie udziatu zb6z w ptodozmianie. Warto zwréci¢ uwage
na izolacje przestrzenng od tgk, pastwisk i upraw zb6z oraz
zoptymalizowa¢ nawozenie azotowe. Chemiczne zwalcza-
nie skrzypionek nalezy przeprowadzi¢ w okresie masowego
wylegu larw zarejestrowanymi w tym celu insektycydami.
Ochrona chemiczna musi byc¢ oparta na prawidtowym moni-
toringu w odpowiednim terminie oraz progach ekonomicz-
nej szkodliwosci. Wazng role odgrywa termin zabiegu, dob6r
odpowiedniego §rodka, dawka i zakres temperatury optymal-
nej dla jego dziatania. M

Zrédta:
Ziemniak. Identyfikacja agrofagéw oraz niedoboréw pokarmowych. K. Rebarz

Atlas szkodnikéw roslin rolniczych dla praktykéw — M. Mréwczyriski, T.
Czubiriski, T. Klejdysz, W. Kubasik, G. Pruszyriski, P. Strazyriski, H. Wachowiak
Poradnik sygnalizatora ochrony ziemniaka. Praca zbiorowa pod redakcjq A.
Woéjtowicza i M. Mrowczyriskiego

Metodyka integrowanej ochrony ziemniaka dla producentéw. Praca zbiorowa
pod redakcjq A. Wéjtowicza i M. Mréwczyriskiego
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Plan

?if]”' @ Wielkopolski Osrodek Dofinansowane przez
Rolnej — Doradztwa Rolniczego Unie Europejska
— (/r w Poznaniu

na lata 2023-2027

1.14.1.1 Szkolenia podstawowe dla rolnikéw
Interwencja 1.14.1 Doskonalenie zawodowe rolnikéw
Plan Strategiczny dla Wspédlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027
(PS WPR 2023-2027)

Celem szkolen jest zapewnienie przeptywu wiedzy i informacji w zakresie rozwoju gospodarstw rolnych poprzez realizacje szkoleni podstawo-
wych, co przyczynia sie do realizacji celu przekrojowego, polegajacego na modernizacji sektora przez sprzyjanie dzieleniu si¢ wiedza, innowa-
cjii cyfryzacji w rolnictwie i na obszarach wiejskich, a takze zachecanie do ich wykorzystywania.

WODR w Poznaniu realizuje operacje w latach 2024-2029 poprzez organizacje i przeprowadzenie szkoleri podstawowych dla ostatecznych
odbiorcéw na obszarze wojewddztwa wielkopolskiego.

Zakres tematyczny szkolen zaplanowanych w 2026 roku:

Ekoschematy — wymogi i ptatnosci w realizacji praktyk rolniczych korzystnych dla klimatu,
srodowiska i dobrostanu zwierzat

Ekoschemat — Dobrostan zwierzat

Normy i wymogi warunkowosci

Wspblipraca rolnikéw

Zakwaszenie i wapnowanie gleb

Zréwnowazone gospodarowanie zasobami naturalnymi takimi jak: woda, gleba, powietrze,
klimat w kontekscie wdrazania interwencji PS WPR na lata 2023-2027 ,, Inwestycje przyczyniajgce
sie do ochrony Srodowiska i klimatu”*

Szkolenia skierowane sg do: rolnikéw, mtodych rolnikéw (osoby, ktérym przyznano pomoc w ramach interwencji I.11 ,,Premie dla mtodych
rolnikéw” realizowanej w ramach PS WPR 2023-2027), matzonkéw rolnikéw, domownikéw rolnikéw, oséb zatrudnionych w rolnictwie. Udziat
w szkoleniach jest bezptatny. Szczegbétowe programy szkolen znajduja sie na stronie internetowej www.wodr.poznan.pl w zaktadce: Szkolenia
dla rolnikéw PS WPR 2023-2027.

[ stroioPraszamy dozapisow e ealstie prorekt w ramach Interwency L141
) -P -P »Doskonalenie zawodowe rolnikéw”,

lub u doradcy rolniczego z Panstwa terenu. Modut 1 ,Szkolenia podstawowe dla rolnikéw” (1.14.1.1).

* Rolnicy wnioskujacy o dofinansowanie w naborze w ramach Planu Strategicznego dla Wspélnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 dla interwencji
1.10.4 ,Inwestycje przyczyniajace sie do ochrony srodowiska i klimatu” musza posiada¢ zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia z tematu numer 6.



KOLCOWOJ POSPOLITY
(JAGODA GOJI): BIOLOGIA I UPRAWA,
WEASCIWOSCI I ZASTOSOWANIE

Kolcowdj pospolity (Lycium barbarum) to niezwykle interesujqca roslina od wiekdéw stosowana
w tradycyjnej medycynie Dalekiego Wschodu. Suszone owoce tego gatunku, powszechnie znane
pod nazwgqg jagdd Goji, reklamowane sq jako ,,owoce diugowiecznosci’, superowoce i superzywnoscé.
Jako roslinny surowiec leczniczy (Lycii fructus) znalazly sie takze w oficjalnych europejskich
lekospisach (farmakopeach). Badania naukowe potwierdzajq ich bogaty skiad i wiasciwosci
prozdrowotne. Stroniqc od przesady i nie ulegajgc chwilowym modom, warto zatem siegng¢
po ten cenny produkt, szeroko dostepny na naszych pdtkach sklepowych.

Warto tez podjq¢ sie uprawy tego mato wymagajqgcego krzewu.

DR ARTUR ADAMCZAK | INSTYTUT WEOKIEN NATURALNYCH I ROSLIN ZIELARSKICH -
PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

Fot. 7. Dostepne w sprzedazy suszone jagody Goji = 4
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*
*
*

* g *

Operacja dofinansowana ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027.
Operacja realizowana przez Wielkopolskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Poznaniu.
Instytucja Zarzgdzajgca Planem Strategicznym dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 — Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

CHARAKTERYSTYKA GATUNKU
Kolcowdj pospolity (k. szkartatny) Lycium barbarum L. (= L.
halimifolium Mill.), powszechnie znany pod nazwg jagody
Goji, to bardzo gesty, silnie rosngcy krzew, do 2-3 m wyso-
kosci; dajgcy liczne odrosty korzeniowe i tworzacy nieprze-
byte zaro$la (Fot. 1). Wyréznia sie dtugimi i cienkimi, cier-
nistymi (Fot. 2) i lukowato zwieszajgcymi sie pedami. Liscie
u tego gatunku, bardzo zmienne w ksztatcie i wielko$ci, sg
jajowatoeliptyczne do lancetowatych, catobrzegie, skorza-
ste, gladkie i ISnigce. Do$¢ drobne, fioletowe kwiaty na dtu-
gich szyputkach pojawiajg sie od maja do sierpnia (wrze-
$nia), wyrastajgc pojedynczo lub po kilka w katach lisci na
krétkopedach i tegorocznych przyrostach (Fot. 3). Z kolei,
nieduze, jajowate, czerwone lub pomaranczowe, soczyste
i1$nigce jagody z drobnymi nasionami i trwatym kielichem,
dojrzewajg stopniowo (Fot. 4) od sierpnia do wrzes$nia (paz-
dziernika). Swieze owoce maja charakterystyczny, stodkawy
smak z wyczuwalng w tle goryczka. U niektérych odmian, np.
L. barbarum ‘No. 1’, sg one wyraznie wieksze (dtugo$ci okoto
2,5 cm), stodsze i niemal pozbawione gorzkiego smaku.
Omawiany krzew nalezy do rodziny psiankowatych (Sola-
naceae), ktéra obejmuje kilka powszechnie znanych i szeroko
uprawianych warzyw: ziemniaki, pomidory, papryke i bakta-
zany. Co ciekawe, charakterystyczny smak suszonych owocéw
kolcowoju, tj. pojawiajgca sie w tle delikatna ziotowo-pikantna
nuta, przypomina nieco pomidory nalezgce do tej samej rodziny
botanicznej. Uprawiany w wielu regionach §wiata (od Ameryki
Péinocnej po Australig), kolcowdj pospolity wywodzi sie ze
wschodniej Azji, gdzie od wiekéw byl i jest stosowany w tra-
dycyjnej medycynie. Sprowadzony do Europy w potowie XVIII
wieku nalezy do gatunkéw juz do$¢ dawno zdziczatych i trwale
zadomowionych w miejscowej florze, takze w naszym kraju,
gléwnie na zwigzanych z cztowiekiem siedliskach ruderalnych
(Fot. 5). Dawniej, na ziemiach polskich sadzony by} na wiejskich
cmentarzach, przy ptotach i murach, na miedzach, oraz skra-
jach drég, ogroddéw i pastwisk. Jako krzew glebochronny uzy-
wany w rekultywacji hatd oraz do obsadzania nasyp6w i stro-
mych zboczy; gatunek ozdobny o efektownym, dekoracyjnym
pokroju i miododajny (nektar, pytek). Jego owoce stanowig
pokarm dla wielu gatunkéw ptakéw: bazanta, dzworica, kop-
ciuszka, pierwiosnka, $wistunki i innych, a liscie sg pono¢ przy-
smakiem kaczek. W gestych zaroslach kolcowoju schronienie
przed drapieznikami znajdujg, cieszgce oko, wréble.
it g Y r=

UPRAWA [ ODMIANY

Kolcowdj pospolity jest gatunkiem tolerancyjnym wzgle-
dem gleby, bardzo odpornym na susze, warunki miejskie
izanieczyszczenie powietrza oraz niskie temperatury. Moze
by¢ uprawiany na terenie catego kraju, znoszgc mrozy do
-25-30°C. Preferuje miejsca dobrze nastonecznione oraz
gleby bogate w azot, ciepte i przepuszczalne, o odczynie
obojetnym do zasadowego. Na zyznych glebach ro$nie bar-
dzo bujnie i wymaga regularnego, silnego przycinania. Na
stanowiskach stonecznych obficie kwitnie i owocuje. Jagody
zawigzujg sie na tegorocznych przyrostach, zwykle juz
w drugim roku po posadzeniu mtodych krzewéw. Nadaje sie
do uprawy na dziatkach i w przydomowych ogrodach, a nawet
w donicach i skrzyniach na tarasach i balkonach. Krzewy naj-
lepiej sadzi¢ wiosng, w marcu i kwietniu lub jesienig (do listo-
pada), w odlegtosci okoto 2-2,5 m. Warto stosowac¢ podpory,
do ktérych mozna przymocowa¢ dtugie i wiotkie pedy kol-
cowoju, gdyz swobodnie rosngce krzewy zajmujg duzo miej-
sca. Nalezy pamietac o systematycznym usuwaniu odrostéw
korzeniowych. Dla wiekszych plondéw, zaleca sie wykonanie
w maju delikatnych cie¢. Warto tez podlewac rosliny w trak-
cie owocowania. Jagody zbiera sie latem i wczesng jesienig,
gdy sg w pelni dojrzate (krzewy zakwitajg i owocujg stop-
niowo); recznie, uwazajac by nie uszkodzi¢ delikatnej skorki
imigzszu. Tradycyjnie, suszy sie je dwuetapowo: poczgtkowo
w cieniu, a nastepnie na stonicu az skérka stanie sie twarda
i sucha, a migzsz pozostanie miekki.

Fot. 2. Ped kolcowoju pospolitego z widocznymi silnymi cierniami

W polskich szkétkach i sklepach ogrodniczych znalez¢é mozna
kilka warto$ciowych odmian omawianego gatunku: mrozood-
pornych, mato wymagajacych i prostych w uprawie; dajgcych
przy tym duze i dos$¢ smaczne owoce. Sg to rosliny samopylne,
fatwe w rozmnazaniu przez sadzonki pedowe i odrosty korze-
niowe lub z nasion, ktére takze sg dostepne w sprzedazy. Wéréd
popularnych odmian, obficie owocuje L. barbarum ‘Korean Big’
o stodkich owocach z delikatng nutkg goryczy. W stosunku do
form dzikich i starszych odmian, wyraznie stodszymi i zwy-
kle wiekszymi owocami wyrdzniajg sie: ‘New Big’, ‘No. 1” (Life-
berry®), ‘SMNDBL' (Big Lifeberry®) oraz ‘SMNDSL (Sweet Life-
berry®). Ta ostatnia przez producentdéw polecana jest takze do
zieleni miejskiej jako roslina okrywowa, do umacniania skarp
i rekultywacji. Nietypowg, miodowo-bursztynowg barwe majg
duze i smaczne owoce odmiany ‘Huang Se Medlar’, znanej pod
handlowg nazwg Amber Sweet Goji®.
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Z kolcowojem pospolitym blisko spokrewniony
i podobny do niego jest k. chinski L. chinense Mill.
(= L. rhombifolium (Moench) Dippel). Oba gatunki, znane
u nas pod potoczng nazwa jagdd Goji, w tradycyjnej
medycynie azjatyckiej stosuje sie zamiennie i sg na duzg
skale uprawiane, gtéwnie w Chinach. Przodujg pod tym
wzgledem regiony Ningxia i Xinjiang Uyghur w péinoc-
nych i péinocno-zachodnich Chinach. W Polsce kolcow6j
chinski jest bardzo rzadko sadzony ze wzgledu na mniej-
sze walory smakowe owocéw. U kolcowoju pospolitego
jagody sg bowiem wieksze i bardziej soczyste, a przy tym
zdecydowanie stodsze, mniej gorzkie i cierpkie. Pierw-
sze plantacje tego gatunku w Europie powstaty w Ser-
bii i Rumunii. Od kilkunastu lat sg juz takze prowadzone
w naszym kraju, cho¢ wcigz na nieduzg skale. Do zato-
zenia 1 ha uprawy potrzeba okoto 2000-2500 sadzonek.
Rosliny prowadzi sie na podporach, podobnie do malin.
W poczatkowym okresie (okoto 3 lat) krzewy wymagajg
odpowiedniego nawozenia i nawadniania. Konieczne
jest takze wiosenne przycinanie. Stopniowo dojrzewa-
jace owoce zbiera sg recznie w kilkutygodniowych odste-
pach, co daje nawet 3-5 zbior6w w okresie od poczatku
sierpnia do korica pazdziernika.

Fot. 3. Wyrastajqce na dtugich szyputkach
kwiaty kolcowoju pospolitego

SKLAD I WLASCIWOSCI

Jagody Goji zawierajg wiele cennych zwigzkéw biologicz-
nie czynnych o wtasciwosciach prozdrowotnych i leczni-
czych. Z tego tez powodu w Tradycyjnej Medycynie Chin-
skiej (TCM) nazywane byty ,owocami dtugowiecznosci”,
a obecnie reklamowane sg jako tzw. superzywnos$¢ (super-
foods) lub superowoce (superfruits), a nawet ,czerwone
diamenty”. Swojg charakterystyczng barwe zawdzieczajg
obecnosci karotenoidéw (Fot. 6). Wéréd nich dominuje
zeaksantyna, ale w mniejszych iloSciach wystepuje takze
B-karoten, luteina, likopen i inne zwigzki z tej grupy. Uwaza
sie, ze to wtasnie jagody Goji sg najbogatszym naturalnym
zr6dtem zeaksantyny, sktadnika naszej diety, ktéry wspiera
zdrowie oczu i poprawia ostro$¢ widzenia, gdyz gromadzi
sie w plamce z6ttej oka chronigc siatkdwke przed stresem
oksydacyjnym i nadmierng ilo$cig $wiatta.
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Owoce kolcowoju pospolitego dostarczajg takze duzych
ilosci polifenoli o silnych wlasciwosciach antyoksydacyj-
nych i przeciwzapalnych, w szczegdlnosci flawonoidow:
kempferolu, kwercetyny, mirycetyny itp. Zawierajg fitoste-
role, kwasy organiczne, olejek eteryczny i nienasycone kwasy
tluszczowe, a takze skladniki mineralne, gtdéwnie cynk,
miedz, zelazo, wapn, selen i fosfor oraz duze ilo$ci witaminy
C, witamine B1, B2, B6 i E. W owocach kolcowoju zidenty-
fikowano wolne aminokwasy, gtéwnie proline. Wykazano
obecno$¢ tauryny, tj. aminokwasu niebiatkowego, odpowie-
dzialnego za powstawanie w naszym organizmie soli kwasow
z6tciowych, ale takze przyspieszajgcego regeneracje miesni
po wysitku, wzmacniajgcego site skurczu serca, dziatajgcego
neuroprotekcyjnie itp. Oprécz wymienianych wyzej bioak-
tywnych fitozwigzkéw i mineratéw, jagody Goji to réwniez
cenne zrédio btonnika.

Az 18 aminokwaséw buduje tzw. kompleks polisachary-
dowy kolcowoju pospolitego (LBP), uwazany za jeden z gtéw-
nych sktadnikéw czynnych owocéw tego gatunku. Obok
komponentu biatkowego, jego ztozong strukture tworzy
sze$¢ monosacharydéw (cukréw prostych): glukoza, arabi-
noza, galaktoza, ksyloza, mannoza i ramnoza oraz nalezgcy
do kwaséw uronowych k. galakturonowy, ktéry prawdopo-
dobnie w najwiekszym stopniu odpowiada za aktywnos$¢
biologiczng catego kompleksu. LBP wykazuje silne dziata-
nie przeciwutleniajgce, zmiatajgc wolne rodniki i tym samym
spowalniajgc procesy starzenia i zmniejszajgc ryzyko groz-
nych choréb. W badaniach in vitro udokumentowano réwniez
wilasciwosci przeciwnowotworowe omawianego kompleksu
polisacharydowego. Do$¢ liczne dane literaturowe wskazujg,
Ze moze on pozytywnie wptywac na gospodarke weglowo-
danowg i lipidowg organizmu, redukujgc poziom glukozy we
krwi i zmniejszajac insulinooporno$¢ oraz obnizajgc steze-
nie tréjglicerydow i cholesterolu catkowitego.

Fot. 4. Stopniowo dojrzewajgce owoce kolcowoju pospolitego
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Fot. 5. Bujny krzew kolcowoju na siedlisku ruderalnym

ZASTOSOWANIE

Jagody Goji majg bardzo dtuga i bogata historie stosowania
w medycynie azjatyckiej: chiriskiej, tybetariskiej, korearniskiej
ijaponskiej. W Chinach znane sg juz od ponad 2000 lat. Oprécz
owocdw kolcowoju pospolitego i chiniskiego, do celéw leczniczych
wykorzystywane sg takze liscie, kora korzeni oraz nasiona tych
roslin. W medycynie tradycyjnej owocom przypisuje sie dziatanie
tonizujgce (wzmacniajgce i normalizujgce funkcje organizmu),
wspierajgce uktad immunologiczny, prace watroby i nerek oraz
zdrowie oczu. Liczne badania naukowe potwierdzajg ich wysoka
warto$¢ prozdrowotng. Stad tez, owoc kolcowoju pospolitego
(Lycii fructus) znalazt sie jako surowiec roslinny w oficjalnych
lekospisach: Farmakopei Europejskiej i Farmakopei Polskiej.

W Chinach rézne czesci roslin wykorzystywane sg takze
w celach kulinarnych. Mtode liscie kolcowoju stanowig doda-
tek do zup, soséw, dan miesnych, owocéw morza i jajecz-
nicy, a jagody pojawiajg sie w r6znego typu zupach mie-
snych. W zachodnich Chinach napar z lisci przyrzadza sie
jako namiastke herbaty. Owoce kolcowoju pospolitego moga
by¢ spozywane na surowo (tylko w peini dojrzate i wybar-
wione), jednak ze wzgledu na specyficzny, czesto gorzkawy
smak (zwlaszcza u okazow dziko rosngcych), w niezbyt duzych
ilo$ciach. Wwiekszych ilo$ciach $wieze owoce mogg powodo-
wacé problemy gastryczne. Zdecydowanie popularniejsze sg
jagody suszone (liofilizowane), ktore w takiej postaci zacho-
wujg intensywng, pomaranczowoczerwong barwe i delikatng,
soczystg konsystencje (Fot. 7). Sg wowczas do$¢ smaczne i aro-
matyczne: stodko-kwaskowate, z lekkg ziotowo-pikantng
nutg, ale bez goryczki; gotowe do bezposredniego spozycia
na sucho lub po wczes$niejszym namoczeniu (pozostata woda
moze by¢ dodawana do napojéw lub koktajli). Przechowywane
w szczelnym opakowaniu, w suchym, chtodnym i zaciemnio-
nym miejscu przez dtugi czas zachowuja Swiezos¢ i smak.

Fot. 6 Swzezo zebrane, pzekme wybarwzone owoce kolcowo;u pospoll-
tego z widocznymi szyputkami i trwatym kielichem

Suszone jagody Goji sg polecane jako zdrowa przekgska
lub dodatek do musli, granoli, kaszy, owsianki, ptatkow $nia-
daniowych, otrebdw i jogurtu. Mogg by¢ takze sktadnikiem
salatek owocowych oraz potraw gotowanych: zup, soséw,
ryzu i warzyw. Nadajg stodkiego smaku domowym wypie-
kom i deserom, herbacie oraz koktajlom owocowym i mlecz-
nym. Suszone owoce kolcowoju (pochodzgce gtéwnie z Chin)
sg szeroko dostepne w popularnych sieciach sklepéw spozyw-
czych, marketéw, drogerii i aptek oraz w sklepach ze zdrowg
zywnoscig i zielarniach. Niekiedy sg sktadnikiem musli lub
gotowych mieszanek bakaliowych, batonéw zbozowych
i proteinowych, ciastek, cukierkéw (np. krowek), pszennych
chrupek (talarkéw), mieszanek do wypieku chleba, a nawet
sprzedawane w polewie z gorzkiej czekolady. Mozna je takze
znalez¢é w dzemach, konfiturach, sokach, syropach i napo-
jach, herbatkach owocowych oraz jogurtach. W Internecie
dos¢ popularne sg przepisy na nalewki i wina ze Swiezych
i suszonych jagdd Goji.

Zalecana dzienna porcja suchych owocé6w wynosi okoto
5-12 g. Bez konsultacji z lekarzem nie sg polecane 0so-
bom przyjmujgcym leki przeciwzakrzepowe. Ze wzgledu na
wtasciwosci prozdrowotne, ekstrakty z owocow kolcowoju
pospolitego pojawiajg sie w suplementach diety (najczesciej
w postaci kapsutek). Sg one standaryzowane na wysokg
zawartosc¢ polisacharydow: od 40 do 60 procent. W tej kate-
gorii produktéw mozna znalez¢ takze soki oraz sproszko-
wane owoce.

Ekstrakty z owocédw kolcowoju pospolitego sg sktadnikiem
wielu kosmetykow, od szampondw i odzywek do woséw, zeli
pod prysznic, mydet w ptynie, nawilzajacych olejkéw do ciata
i tonikéw do pielegnacji skory po kremy i maski do twarzy,
rgk i paznokci oraz balsamy i pomadki do ust.
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METODYKI INTEGROWANEJ
PRODUKCJI ROSLIN
= PRER DS/ NE NARZEDZIE
DLA PRODUCENTOW ROLNYCH
| DORADCOW

Integrowana produkcja roslin przestaje by¢ wylgcznie opcjonalnym systemem jakosci.
Coraz czesciej stanowi jedno z kluczowych rozwiqzan wspierajgcych prowadzenie nowoczesnych
gospodarstw, pozwalajgc na polqgczenie wysokiej efektywnosci produkcyjnej, ochrony zasobéw
srodowiskowych oraz dostepu do dodatkowych zrédet finansowania. Najnowsze metodyki
IP sq opracowywane tak, by utatwiad prace zaréwno rolnikom, jak i doradcom rolniczym.

DR HAB. PRZEMYSEAW STRAZYNSKI | INSTYTUT OCHRONY ROSLIN - PANSTWOWY
INSTYTUT BADAWCZY W POZNANIU ZAKEAD ENTOMOLOGII I AGROFAGOW ZWIERZECYCH




IP — NOWY STANDARD W ROLNICTWIE

Jeszcze kilkana$cie lat temu integrowana produkcja roslin
byta postrzegana przede wszystkim jako system jakoS$ci, na
ktéry decyduja sie producenci chcgey wyrdzni¢ na rynku
swoje produkty. Dzi$ zdecydowanie zyskuje ona na zna-
czeniu. Wynika to z rosngcych oczekiwan konsumentéw
wobec bezpieczenstwa zywnosSci i ograniczania wplywu
rolnictwa na srodowisko. Kluczowym czynnikiem sg takze
instrumenty Wspélnej Polityki Rolnej, ktére premiujg
gospodarstwa stosujgce zrownowazone technologie pro-
dukcji. W efekcie tych proceséw integrowana produkcja
staje sie jednym z najbardziej kompleksowych systemow
prowadzenia gospodarstwa, tgczacym wysokg efektyw-
nos$¢ ekonomiczng z racjonalnym wykorzystaniem $rod-
kéw produkceji oraz ochrong zasobéw $rodowiska. Produ-
cenci rolni prowadzgcy uprawy zgodnie z zatwierdzong
metodyka integrowanej produkcji i posiadajacy certyfi-
kat potwierdzajgcy spetnienie wszystkich wymagan moga
ubiegac sie o dodatkowe wsparcie finansowe. W ten sposéb
metodyki integrowanej produkcji z naukowych opracowan
przeobrazity sie w praktyczne narzedzia, z ktérych kaz-
dego dnia w swoich gospodarstwach korzystajg tysigce rol-
nikéw. Wiasnie to decyduje o rosngcym znaczeniu dorad-
c6w rolniczych ktérych profesjonalne wsparcie staje sie
dzi$ niezbedne. To oni wyjasniajg wymagania, pomagajg
interpretowaé zapisy metodyk oraz wspierajg gospodar-
stwa w przygotowywaniu niezbednej dokumentacji i pod-
czas kontroli. Wspo6tczesny doradca nie moze ograniczaé
sie jedynie do wiedzy z zakresu chemii rolnej czy nawo-
zenia. Powinien kompleksowo rozumie¢ zasady integro-
wanej produkcji — od planowania ptodozmianu i doboru
odpowiednich odmian, przez monitorowanie wystepowa-
nia agrofagéw, az po rzetelne dokumentowanie wszystkich
przeprowadzanych zabiegéw agrotechnicznych.

METODYKI IP — OD TEORII DO PRAKTYKI
Metodyka integrowanej produkcji jest dokumentem tech-
nicznym zatwierdzanym przez Gléwnego Inspektora
Ochrony Roélin i Nasiennictwa, ktérego przestrzeganie
stanowi jeden z podstawowych warunkéw uzyskania przez
producenta rolnego certyfikatu integrowanej produkcji.
Metodyka nie jest jednak klasyczng instrukcjg agrotech-
niczng, poniewaz obejmuje wszystkie elementy technolo-
gii uprawy - od przygotowania stanowiska az do zbioru
i przechowywania plonu — wskazujgc dziatania obowigz-
kowe, zalecane oraz niedopuszczalne. Opracowanie meto-
dyk jest procesem wieloetapowym, wymagajgcym wspot-
pracy licznych instytucji naukowych i administracyjnych.
Dzieki temu tworzone wytyczne uwzgledniajg zaréwno
najnowszg wiedze naukowg, jak i praktyczne dos§wiadcze-
nia producentéw oraz doradcow. Materiaty te podlegaja
ciggtej weryfikacji — kazdego roku publikowane sg nowe
opracowania lub aktualizacje dotychczasowych. Wynika to
nie tylko z rozwoju wiedzy naukowej, ale takze dynamicz-
nych zmian zachodzgcych w ochronie ro$lin, dostepnos$ci
srodkéw ochrony oraz wymaganiach prawnych obowigzu-
jacych w Unii Europejskiej. Zmienia sie struktura odmian,
ewoluuje rejestr sSrodkéw ochrony roslin i zyskujg na zna-
czeniu metody biologiczne. Jednoczes$nie rosng standardy
w zakresie ochrony §rodowiska oraz bezpieczenstwa zyw-
nosci. Opracowania przygotowane jeszcze kilka lat temu
szybko przestajg przystawaé do biezgcych realiéw produk-
cyjnych. Stad wynika konieczno$¢ statego aktualizowa-
nia metodyk integrowanej produkcji. Nadrzednym celem
zmian jest nie tylko wprowadzanie nowych informacji,

lecz przede wszystkim podnoszenie ich waloréw uzytko-
wych. Dzieki temu zaréwno producenci, jak i jednostki cer-
tyfikujace moga jednoznacznie interpretowaé poszcze-
gblne zapisy.

DOSKONALENIE STRUKTURY
I FUNKCIJONALNOSCI METODYK

Podnoszeniu waloréw uzytkowych metodyk stuzy przebu-
dowa struktury dokumentu, polegajaca na przesunieciu
na jego poczatek , Listy obligatoryjnych czynnoSci i zabie-
gbéw” oraz ,List kontrolnych”. To wiasnie te dwa moduty
ukierunkowujg producenta na najwazniejsze wymogi for-
malne i agrotechniczne. Rozwiniecie oraz doprecyzowa-
nie poszczegdlnych zagadnien znajdujg sie w dalszej czesSci
opracowan. Rozwigzanie to znaczgco usprawnia codzienne
korzystanie z metodyk w gospodarstwie oraz podnosi
przejrzystos¢ procedur w trakcie kontroli przeprowadza-
nych przez jednostki certyfikujgce. Kluczowe znaczenie
ma réwniez ujednolicenie list kontrolnych dla poszczegdl-
nych grup upraw. Dotychczas poszczeg6lne metodyki réz-
nity sie zar6wno zakresem, jak i sposobem prezentowania
wymagan, co nierzadko prowadzito do trudnosci inter-
pretacyjnych. W obecnie opracowywanych metodykach
dla ro$lin rolniczych przyjeto jednolity schemat, dzieki
czemu poréwnywanie wymagan obowigzujgcych dla réz-
nych gatunkow staje sie tatwiejsze zaréwno dla doradcéow,
jakiproducentéw. Zmianie ulega réwniez sposéb prezenta-
cji tresci. Nowoczesna metodyka nie powinna przypominac
podrecznika akademickiego. Coraz wiekszy nacisk ktadzie
sie na przejrzysty uktad informacji, wykorzystanie tabel,
list punktowanych, kolorowych oznaczen oraz zwiezltych
komentarzy praktycznych. Takie rozwigzania umozliwiajg
producentom szybkie odnalezienie potrzebnych informa-
¢ji, a doradcom utatwiajg wykorzystanie metodyki podczas
szkolen oraz konsultacji z rolnikami. W efekcie zwigksza sie
dostepnos¢ wiedzy, a wdrazanie zasad integrowanej pro-
dukcji w gospodarstwach staje sie tatwiejsze.
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NOWOCZESNA OCHRONA ROSLIN
Jednym z najczesciej pojawiajgcych sie nieporozumien
dotyczgcych integrowanej produkcji jest przekonanie, ze
system ten w istotny sposob ogranicza mozliwos¢ stoso-
wania §rodkéw ochrony roslin. W rzeczywistosci inte-
growana produkcja nie wyklucza wykorzystania metod
chemicznych, lecz okresla ich wlasciwe miejsce w kom-
pleksowej strategii ochrony ro$lin. Priorytetowo trakto-
wane sg dziatania profilaktyczne oraz metody agrotech-
niczne, biologiczne, mechaniczne i fizyczne, natomiast
srodki ochrony ros$lin stosuje sie woéwczas, gdy zastoso-
wanie metod niechemicznych okazuje sie niewystarcza-
jace do zapewnienia skutecznej ochrony upraw w obli-
czu realnego zagrozenia dla plonu, potwierdzonego przez
przeprowadzenie monitoringu. To pozwala ograniczy¢
liczbe zabiegbw, zmniejszy¢ koszty produkcji oraz spo-
wolni¢ proces wyksztatcania przez agrofagi odpornosci
na substancje czynne. Jednym z najbardziej dynamicz-
nie rozwijajgcych sie elementéw integrowanej produk-
cji sg biologiczne metody ochrony roslin. W ostatnich
latach nastgpit wyrazny wzrost liczby dostepnych pre-
paratéw biologicznych, co znaczgco poszerzyto mozli-
wosci ich praktycznego wykorzystania. W wielu przy-
padkach $rodki biologiczne moga by¢ stosowane zaréwno
profilaktycznie, jak i interwencyjnie, skutecznie uzupet-
niajgc ochrone chemiczng. Réwnoczesnie w integrowa-
nej produkcji coraz wiekszg role przypisuje sie ochro-
nie i wspieraniu organizmoéw pozytecznych. Dziatania
sprzyjajace obecnosci zapylaczy, takie jak instalowanie
domkoéw dla murarek czy tworzenie kopcow dla trzmieli,

a takze wspomaganie wystepowania owadéw drapiez-
nych oraz ptakéw ograniczajgcych liczebnosé gryzoni
(np. poprzez montaz tyczek spoczynkowych), przestajg
by¢ jedynie zaleceniem Srodowiskowym, a stajg sie ele-
mentem nowoczesnej technologii produkcji, wptywaja-
cym na stabilno$¢ agroekosystemu.

PRZYSZtOSC DORADZTWA
W INTEGROWANEJ PRODUKCJI

Zmiany w metodykach integrowanej produkcji jedno-
znacznie wskazujg, ze przysztos¢ doradztwa rolniczego
bedzie w coraz wiekszym stopniu opierata sie na skutecz-
nym transferze wiedzy, a nie wytgcznie na przekazywa-
niu zalecen dotyczgcych ochrony roslin. Doradca powi-
nien dysponowac interdyscyplinarng wiedzg z zakresu
agrotechniki, nawozenia, ochrony, biologii agrofagow,
przepiséw prawa oraz dokumentacji wymaganej podczas
certyfikacji. Mozna oczekiwa¢, ze w najblizszych latach
znaczenie integrowanej produkcji bedzie systematycznie
wzrasta¢. Dgzenie do ograniczania stosowania chemicz-
nych §rodkéw ochrony roslin, rozwéj biologicznych metod
ochrony, cyfryzacja monitoringu, a takze coraz wieksza
liczba systeméw wspomagania decyzji sprawiajg, ze meto-
dyki IP bedg podlegaty dalszym modyfikacjom, majagcym
na celu dostosowanie ich do zmieniajgcych sie uwarun-
kowan. Dla doradcéw rolniczych oznacza to konieczno$¢
cigglego aktualizowania wiedzy, a jednocze$nie stwarza
szanse na odgrywanie coraz istotniejszej roli w tworze-
niu i rozwoju nowoczesnego, konkurencyjnego i odpowie-
dzialnego $Srodowiskowo rolnictwa.

WARTO WIEDZIEC

Sytuacja, w ktdrej zwierze w gospodarstwie umarto nagle, np. z powodu fali upatéw, powinna zosta¢ niezwtocznie
zgloszona do Powiatowego Lekarza Weterynarii. Wysokie temperatury mogg stanowi¢ powazne zagrozenie dla zdro-
wia i zycia zwierzat, a postepujgcy proces rozktadu moze stwarzac zagrozenie epidemiologiczne i epizootyczne. Zgto-
szenie naglej $mierci do inspektoratu weterynarii jest obowigzkiem kazdego rolnika.Zrédto: https://wiescirolnicze.pl/
prawo-i-finanse/spore-zmiany-dla-branzy-produkcji-miodu-nowe-przepisy-wejda-w-zycie-juz-za-kilka-dni, 31392/

Wedtug ustawy z dnia 17 listopada 2021r. o przeciwdziataniu nieuczciwemu wykorzystywaniu przewagi kontraktowej
w obrocie produktami rolnymi i spozywczymi mozna wyrdznic szereg praktyk, ktore uznaje sie za nieuczciwie wykorzy-
stujgce przewage kontraktowg nabywcy (np. przedsiebiorcy prowadzgcego sklep) nad dostawcg (rolnikiem). Art. 8 ust.
1 pkt 2 ww. ustawy mowi, ze jedng z takich praktyk jest anulowanie przez nabywce zaméwienia w terminie krétszym
niz 30 dni przed przewidywanym terminem dostarczenia tatwo psujgcych sie produktéw rolnych lub spozywczych.
Jesli rolnik zostanie potraktowany w ten sposdob, powinien zgtosi¢ sie do Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentéw.

19-20 wrzesnia na PGE Narodowym w Warszawie spotkajg sie producenci z catej Polski, ktérzy zaprezentujg zyw-
no$¢ wysokiej jakosci oraz regionalne smaki i tradycje kuliparne. Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa przygo-
towuje kolejng edycje Festiwalu Polskiej Zywno$ci #KupujSwiadomie. W ubieglym roku wydarzenie odwiedzilo

blisko 10 tys. os6b.

Uprawa konopii widknistych moze sie optacac. Na konopiach wtdknistych mozna zarabia¢ nie tylko dzieki sprzedazy
nasion. Coraz wieksze mozliwosci daje takze zagospodarowanie stomy, wykorzystywanej m.in. w budownictwie, prze-
mysle widkienniczym i produkcji kompozytéw. Surowiec konopny znajduje zastosowanie takze w przemysle kosme-
tycznym, papierniczym i energetycznym. Wedtug Instytutu Wtékien Naturalnych i Roslin Zielarskich - PIB dochdd
producenta materiatu siewnego ze sprzedazy samych nasion moze siegac 5-6 tys. zt z hektara. Rozwdj krajowego prze-
tworstwa moze dodatkowo zwiekszaé¢ optacalno$¢ tej uprawy. Zrédto: https:/www.gov.pl/web/rolnictwo/konopie-
-wlokniste-daja-rolnikom-nowe-mozliwosci-rosnie-znaczenie-krajowego-przetworstwa
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NABORY DLA ROLNIKOW

DZIAL ROLNICTWA EKOLOGICZNEGO I OCHRONY SRODOWISKA

od 30 kwietnia 2026 do 30 wrzesnia 2026
Kota Gospodyn Wiejskich wcigz mogg sktadac¢ wnioski o wsparcie finansowe w ramach naboru urucho-
mionego 30 kwietnia 2026r. Odbywa si¢ on w formie elektronicznej za posrednictwem Platformy Ustug
Elektronicznych ARIMR. Otrzymane pienigdze mogg zostac przeznaczone na realizacje zadan statuto-
wych okreslonych w ustawie, a stawka pomocy moze miesci¢ sie w granicach nawet 8-10.000 ztotych.

ROZWOJ WSPOLPRACY W RAMACH tANCUCHA WARTOSCI (DOTACJA) - POZA GOSPODARSTWEM

od 1 wrzesnia 2026 do 30 wrzesnia 2026

Wsparcie przyznawane w ramach interwencji ma na celu m.in. poprawe pozycji rolnikéw w taricuchu war-
tosci i zwiekszenie zorientowania na rynek. Pomoc jest przyznawana na inwestycje materialne i niemate-
rialne, zwigzane z przetwarzaniem lub wprowadzaniem do obrotu produktéw rolnych (wytgczajac rybotow-
stwo i akwakulture). O wsparcie bedg mogty ubiegac sie mikro, mate i Srednie firmy oraz zorganizowane
formy wspotpracy rolnikéw, jak grupy producentéw i spétdzielnie. Dofinansowanie wyniesie od 100 tys. zt
do 10 mln z} i bedzie przeznaczone m.in. na rozwdj przetworstwa rolno-spozywczego, zakup maszyn i linii
technologicznych, modernizacje zaktadow, magazyndow oraz inwestycje zwigzane z efektywnoscig i OZE.

od 2 wrzesnia 2026 do 1 pazdziernika 2026
O wsparcie w ramach interwencji 1.10.3 ,,Inwestycje zapobiegajgce rozprzestrzenianiu sie ASE”
mog3g ubiegac sie rolnicy, bedgcy osobg fizyczng lub prawng, bagdz jednostkg organizacyjng niepo-
siadajgcg osobowosci prawnej, jesli spetniajg odpowiednie wymagania. W okresie realizacji PS WPR
beneficjent moze otrzymac nawet 100.000 z}, ktére mogg zostac przeznaczone m.in. na wykonanie
ogrodzenia lub niecki dezynfekcyjnej, albo wyposazenie gospodarstwa w urzadzenia do dezyn-
fekcji. Pomoc ma zapobiec rozprzestrzenianiu sie ASF, a kolejnos¢ jej przystugiwania bedzie uza-
lezniona od ilosci uzyskanych punktéw, ktérych przyznawanie okreslajg szczegétowe wytyczne.

od 14 wrzesnia 2026 do 13 pazdziernika 2026
Interwencja ma na celu wsparcie rolnikéw, ktorzy spetniajg okreslone warunki, np. posiadajg nieru-
chomosci, na terenie ktérych prowadzi sie dziatalno$¢ rolniczg zwigzang z hodowlg zwierzat i zawarli
umowe ubezpieczenia zwierzat gatunkéw: Swinia, bydto domowe, owca domowa, koza domowa lub
kort domowy lub drobiu od ryzyka wystgpienia u tych zwierzgt co najmniej jednej z choréb wymienio-
nych w interwencji . Wnioski o dofinansowanie mogg by¢ sktadane elektronicznie za pomocg formula-
rza dostepnego na Platformie Ustug Elektronicznych ARiMR.

TWORZENIE I ROZWOJ ORGANIZACJI PRODUCENTOW I GRUP PRODUCENTOW ROLNYCH

od 24 wrzesnia 2026 do 27 pazdziernika 2026

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa planuje nabor wnioskow na wsparcie finansowe dla grup
i organizacji producentéw rolnych. Dotacja (ryczatt) wynosi nawet 100000 euro/rok (dla organizacji produ-
centow) lub 60000 euro/rok (dla grupy producentéw rolnych). Wsparcie trafi do nowo utworzonych grup pro-
ducent6éw rolnych oraz organizacji producentéw, ktére uzyskaty uznanie zgodnie z przepisami. Pomoc ma na
celu wspieranie wspdlnego dziatania producentéw rolnych, poprawe pozycji rynkowej, koncentracje podazy
oraz zwiekszenie konkurencyjnosci gospodarstw. Wsparcie przyznawane jest na realizacje biznesplanu i moze
by¢ wyptacane przez pierwsze pie¢ lat funkcjonowania grupy lub organizacji producentéw.

[=]
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CO POWINNO SIE ZNALEZC
W STATUCIE GRUP
PRODUCENTOW ROLNYCH?

Dobrze przygotowany statut lub umowa to nie tylko formalny wymdég, ale przede wszystkim
fundament wspdipracy. Dobrze opracowane zapisy pomagajg unikng¢ konfliktéw, usprawniajg
funkcjonowanie grupy i tworzqg warunki do skutecznej realizacji wspdlnych celéw.

KAROL ZIELESKIEWICZ | DZIAL ROZWOJU OBSZAROW WIEJSKICH
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Utworzenie grupy producentéw rolnych rozpoczyna sie
od wspdélnej decyzji rolnikéw o podjeciu wspdipracy.
Pierwszym, a jednoczes$nie najtrudniejszym etapem two-
rzenia grupy producentéw rolnych jest zgromadzenie co
najmniej 5 rolnikdw wytwarzajgcych ten sam produkt,
np. zboza lub tuczniki. Od tej zasady sg jednak pewne
wyjatki. W przypadku producentéw szyszek chmielowych
grupa musi liczy¢ minimum 7 rolnikéw, natomiast dla
producentéw lisci tytoniu wymagane jest zrzeszenie co
najmniej 25 rolnikéw. Grupy producenté6w rolnych dzia-
lajg na podstawie okre$lonych przepiséw prawa, ktére
regulujgcymi ich istote tworzenia i funkcjonowania. Do
najwazniejszych przepiséw nalezg:

m Ustawa z dnia 15 wrzesnia 2000 r. o grupach producen-
téw rolnych i ich zwigzkach oraz o zmianie innych ustaw.
Jest to podstawowa ustawa, ktéra okresla zasady organizo-
wania sie producentéw rolnych w grupy producentéw rol-
nych. To z niej dowiemy sie ile minimalnie potrzeba rolni-
kow do utworzenia takiej grupy, jakie sg zasady organizacji
itworzenia grupy oraz jej rejestracje w oddziale regionalnej
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.

B Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
19 kwietnia 2016 r. w sprawie wykazu produktéw i grup
produktéw, ze wzgledu na ktére mogg by¢ tworzone grupy
producentéw rolnych reguluje zasady dotyczgce tworze-
nia grup producentéw rolnych w Polsce, ze szczegdlnym
uwzglednieniem produktéw rolnych, ktére mogg stano-
wi¢ podstawe ich dziatalno$ci.

® Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 12
czerwca 2023 r. w sprawie wymagan, jakie powinien spet-
nia¢ plan biznesowy grupy producentéw rolnych reguluje
szczegbotowe wymagania dotyczgce planéw biznesowych,
ktére muszg by¢ spetniane przez grupy producentéw rol-
nych, aby mogty otrzymac wsparcie w ramach programéw
finansowanych przez panistwo lub Unie Europejska.
Znajomo$¢ tych przepiséw jest niezbedna juz na etapie two-

rzenia grupy, poniewaz wptywa zaréwno na prawidtowe przy-
gotowanie dokumentéw zalozycielskich, jak i na pézniejsze
funkcjonowanie organizacji. Jednym z najwazniejszych doku-
mentéw regulujgcych dziatalno$¢ grupy jest statut lub umowa,
ktore powinny zosta¢ opracowane z nalezytg starannoscig
i dostosowane do specyfiki prowadzonej dziatalnosci.

Statut lub umowa stanowig podstawowy dokument regu-
lujacy dziatalnos$é grupy producentéw rolnych. Ich tresé
powinna by¢ dostosowana do wybranej formy prawnej. Grupa
producentéw rolnych moze dziataé jako spétdzielnia, spotka
7 0.0., stowarzyszenie czy zrzeszenie. Moment wyboru formy
prawnej niesie ze sobg prawne konsekwencje. Gdy juz decyzja
zostanie podjeta, grupa zaczyna podlega¢ odpowiednim prze-
pisom — bedzie to Kodeks spétek handlowych przy spétkach
Z 0.0., Prawo spoéldzielcze dla spétdzielni, Prawo o stowa-
rzyszeniach lub Ustawa o spoteczno-zawodowych organiza-
cjach dla zrzeszen. W akcie zatozycielskim trzeba uwzgled-
ni¢ zapisy z danej ustawy. Niezaleznie od wybranej formy
prawnej, kazdy akt zalozycielski powinien zawiera¢ okre-
$lone postanowienia wynikajgce z obowigzujgcych przepiséw.
Dobrze przygotowany dokument porzadkuje zasady wspo6t-
pracy, okre$la odpowiedzialno$¢ cztonkéw i utatwia sprawne
zarzadzanie organizacjg. Dlatego warto zwrécic szczegdlng
uwage na jego najwazniejsze elementy, ktérymi sg:

NAZWA GRUPY
W jednym z pierwszych punktéw nalezy podaé nazwe grupy
producentéw rolnych, ktéra powinna by¢ tatwa do identyfi-
kacjiiodrézniac¢ grupe od innych podmiotéw dziatajgcych na

rynku. Warto zadbac o to, aby nazwa nawigzywata do profilu
dziatalnosci, w ktérym funkcjonuje grupa, np. Spétdzielnia
Producentéw Trzody Chlewnej lub Grupa Producentéw Rol-
nych Buraka Cukrowego Sp. z 0. o..

SIEDZIBA GRUPY
Kolejnym istotnym elementem jest wskazanie siedziby grupy,
czyli miejscowo$ci, w ktdrej znajduje sie jej gtdwny osrodek
dziatalnosci. To wlasnie siedziba decyduje o tym gdzie i do
ktérego urzedu czy sadu dana grupa jest przyporzgdkowana.

CELE TWORZENIA GRUPY

Bardzo waznym elementem jest takze okreslenie celéw dzia-
talnos$ci grupy producentéw rolnych. Zgodnie z przepisami
podstawowym zadaniem grupy jest dostosowanie produk-
cji do wymagan rynku, wspolne wprowadzanie produktow
do obrotu oraz poprawa pozycji ekonomicznej zrzeszonych
producentéw. W akcie zatozycielskim warto réwniez wska-
zac cele szczegdlowe, takie jak wspélne planowanie produk-
¢ji, poprawa jakosci produktéw, ograniczanie kosztow pro-
wadzenia gospodarstw czy organizacja wspolnych zakupow
srodkéw do produkgii.

Nalezy takze wskaza¢ dla jakiego produktu lub grupy
produktéw zostala dana grupa utworzona zgodnie z Rozpo-
rzgdzeniem z dnia 19 kwietnia 2026 r.. Jest to szczegdlnie
istotne, poniewaz grupa producentéw rolnych moze zostaé
uznana wylgcznie dla produktéw wymienionych w obowig-
zujacych przepisach. Warto pamietad, ze cztonkowie grupy
powinni prowadzi¢ produkcje tego samego produktu lub tej
samej grupy produktéw.

STRUKTURA ORGANIZACYJINA GRUPY

Jednym z najwazniejszych elementéw statutu grupy produ-
centéw rolnych sg zapisy dotyczace jej organéw, m.in. Wal-
nego Zgromadzenia i Zarzadu. To wlasnie statut powotuje
je do utworzenia oraz okresla ich funkcje. Walne Zgroma-
dzenie czyli zebranie wszystkich cztonkéw grupy podejmuje
najwazniejsze uchwaty dotyczgce jej dzialalno$ci. Natomiast
Zarzad to organ wykonawczy, ktory reprezentuje organiza-
cje nazewnatrz i prowadzi jej sprawy na co dzien np. zawiera
umowy,, realizuje uchwaty Walnego Zgromadzenia czy orga-
nizuje wspodlng sprzedaz produktow.

ZASADY PRZYIMOWANIA NOWYCH CZLONKOW

W statucie nalezy okresli¢, kto moze zostac cztonkiem danej
grupy producentéw rolnych. Dokument powinien wskazywaé
tryb przyjmowania nowych cztonkéw, w tym sposéb ztozenia
deklaracji cztonkowskiej (np. pisemnie), organ wtasciwy do
podjecia decyzji o przyjeciu (np. Walne Zgromadzenie) oraz
termin jej rozpatrzenia (np. do 3 tygodni). Statut moze takze
przewidywaé dodatkowe obowigzki nowego cztonka, takie
jak wniesienie wpisowego lub udzialéw czy tez zobowigza-
nie do przestrzegania postanowien statutu.

PRAWA I OBOWIAZKI CZLONKOW
Do podstawowych praw cztonkéw nalezy przede wszyst-
kim mozliwo$¢ uczestniczenia w dziatalno$ci grupy oraz
bra¢ udzial w walnych zgromadzeniach, zgtasza¢ wnioski
i uwagi, wybiera¢ oraz by¢ wybieranym do organéw grupy.
Dodatkowo mozna dodac zapis, w ktérym cztonkowie grupy
moga uczestniczy¢ w podziale nadwyzki bilansowej, ubiegaé
sie o zwrot udzialéw po ustaniu cztonkostwa (np. w wyniku
$mierci) oraz do korzystania z majgtku grupy np. spétdzielni
na zasadach okres§lonych przez Zarzgd. Warto takze dodaé
przepisy zapewniajgce cztonkom mozliwo$¢ do odwotania sie
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do sgdu od uchwat podjetych w sprawach pomiedzy czton-
kiem a Spo6tdzielnig, a takze do zaskarzania do sadu uchwat
Walnego Zgromadzenia sprzecznych z postanowieniami sta-
tutu badz godzgcych w interes Organizacji.

Z kolei obowigzki cztonkéw powinny by¢ jasno i szcze-
gotowo okreslone. Najczesciej wskazuje sie obowigzek prze-
strzegania postanowien statutu i uchwal organéw grupy,
aktywnego uczestnictwa w jej dzialalnos$ci oraz termino-
wego wywigzywania sie z zobowigzan finansowych. W sta-
tucie warto rowniez okresli¢ odpowiedzialno$¢ cztonkow za
niewywigzywanie sie z przyjetych obowigzkéw. Moga to
by¢ m.in. upomnienia, kary statutowe lub - w uzasadnio-
nych przypadkach - wykluczenie z grupy.

OBOWIAZEK SPRZEDAZY PRODUKTOW PRZEZ GRUPE
Jest to jedna z podstawowych zasad funkcjonowania grup
producentéw rolnych, poniewaz ich celem jest wspdlne
wprowadzanie produktéw do obrotu oraz wzmacnianie
pozycji producentéw na rynku. Statut powinien okresla¢, ze
cztonkowie sg zobowigzani do sprzedazy swoich produktéw
(min. 70%) za po$rednictwem grupy produktéw, dla ktérych
zostata ona utworzona. Warto jednoczes$nie wskazac sytu-
acje, w ktérych dopuszczalna jest sprzedaz produktéw poza
grupa (maks. 30%). Statut moze okresla¢ przypadki, w kto-
rych cztonek moze samodzielnie sprzedac czes¢ swojej pro-
dukcji, pod warunkiem spelnienia wymagan wynikajgcych
z przepiséw prawa oraz zasad obowigzujgcych w grupie. Sta-
tut powinien réwniez okres§la¢ konsekwencje niewywigzy-
wania sie z obowigzku sprzedazy produktéw za posrednic-
twem grupy. Moga one obejmowac kary statutowe w tym
pieniezne, wstrzymanie odbioru produktéw lub ostatecz-
nie usuniecia cztonka z Grupy.

ZASADY WYSTEPOWANIA Z GRUPY

Statut powinien okresla¢ tryb wystgpienia z grupy, w tym
sposdb ztozenia oswiadczenia o rezygnacji, forme, w jakiej
powinno ono zosta¢ ztozone (najczesciej pisemng), oraz
organ wtasciwy do jego przyjecia. Warto rowniez wskazaé
termin, z jakim cztonek moze skutecznie wystgpi¢ z grupy,
oraz ewentualny okres wypowiedzenia (np. 12 miesiecy). Sta-
tut powinien réwniez przewidywac¢ przypadki, w ktérych
cztonkostwo moze usta¢ z innych przyczyn, np. na skutek
wykluczenia cztonka za razgce naruszenie postanowien sta-
tutu, nieprzestrzeganie uchwatl organéw grupy lub niewy-
wigzywanie sie z podstawowych obowigzkéw.

Statut lub umowa grupy producentéw rolnych to przede
wszystkim zbidr zasad, ktére okreslajg sposob funkcjono-
wania organizacji, prawa i obowigzki jej cztonkéw oraz
reguty podejmowania najwazniejszych decyzji. Im bar-
dziej precyzyjne i przemyslane sg jego zapisy, tym mniej-
sze ryzyko nieporozumieni i sprawniejsze funkcjonowa-
nie grupy w przysztosci. Przy opracowywaniu statutu
warto zadbac o to, aby byt on dostosowany do specyfiki
dziatalnosci grupy, uwzglednial obowigzujace przepisy
prawa oraz odpowiadat potrzebom jej cztonkéw. Dobrze
przygotowany dokument utatwia zarzgdzanie organiza-
¢jg, wzmacnia zaufanie pomiedzy producentami i tworzy
solidne podstawy do dtugofalowej wspdtpracy. M

Zrédta:
https://prokurent.com/grupy-producentow-rolnych/

https://agrodoradca24.pl/prawoprzepisy/jak-zalozyc-grupe-
producentow-rolnych-6545.html

https://agro-market24.pl/blog/grupa-producentow-rolnych/
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RDZA BRUNATNA ZYTA
— JEJ OBJAWY [ ZWALCZANIE

Rdza brunatna zyta to grozna choroba wywolywana przez grzyb Puccinia recondita £. sp. secalis.

DOROTA PIEKNA-PATERCZYK, LIDIA SPYCHALSKA | SPECJALISTKI DS. PRODUKCJI ROSLINNE]

Oprécz zyta atakuje takze pszenice i pszenzyto. Mozna jg
zaobserwowac¢ we wszystkich fazach rozwojowych tych
zbdz. Pojawia sie kazdego roku, lecz w zmiennym nasileniu.
Na poczatku choroba negatywnie wptywa na rozwdj sys-
temu korzeniowego oraz ogranicza mozliwo$ci krzewienia
sie roslin, co negatywnie wplywa na potencjat plonotwor-
czy roslin. Najgrozniejsza pod wzgledem ekonomicznym jest
infekcja w fazie BBCH 39. Porazenie roslin patogenami rdzy
brunatnej w tym czasie moze skutkowac obnizkg plonu az
0 75%. Jej zrédtem sg oziminy, samosiejki zb6z oraz niektére
dziko rosngce trawy, na ktérych mozna znalez¢ grzybnie oraz
odporne na niekorzystne warunki Srodowiskowe zarodniki
konidialne bedgce gtéwnym medium, przez ktére roznosi sie
patogen. Rdza brunatna jest dwudomowa. Jej gospodarzem
posrednim moze by¢ farbownik polny i lekarski. Rdza bru-
natna w polskich warunkach zazwyczaj rozwija sie z pomi-
nieciem zywiciela poSredniego i jest roznoszona z wiatrem.

OBJAWY CHOROBY:

Pierwsze objawy choroby mozna juz zaobserwowaé na
liSciach jesienig przy panujgcej cieptej pogodzie. Jednak naj-
wieksze nasilenie obserwowane jest wiosng od fazy strzela-
nia w Zdzbto. Na poczgtku lub w potowie maja na gérnej stro-
nie blaszki liSciowej, rzadziej na dolnej stronie lici wystepuja
nieliczne, rozrzucone po calej powierzchni rdzawo brunatne
brodawki. Sg to skupienia urediniospor w ksztatcie kuli-
stym lub nieco wydtuzonym. Przy silnym porazeniu w fazie
kwitnienia BBCH 61-69 lub dojrzato$ci mlecznej zyta BBCH
73-717, uredinia wystepujg na liSciach w duzym zageszczeniu,
pokrywajgc je catkowicie. W okresie dojrzewania zyta tworzg
sie pod skorka lisci, przewaznie na ich dolnej stronie, czarne
,hieco wydtuzone, btyszczgce skupienia teliospor. Silne pora-
zenie powoduje przedwczesne zamieranie i zasychanie lisci,
co odbija sie na wielko$ci i jakoSci plonu ziarna. Choroba naj-
lepiej rozwija sie w temperaturze 16-20°C.

e

ZAPOBIEGANIE I ZWALCZANIE:

Bardzo wazne sg odpowiednie praktyki agrotechniczne.
Zaleca sie dokladne przeorywanie resztek pozniwnych oraz
niszczenie samosiewow, a takze chwastow bedacych zywi-
cielem posrednim. Bardzo wazne jest wykonywanie wcze-
snej podorywki i starannej orki jesiennej. Wybor wlasciwej
odmiany zyta o udowodnionej genetycznej odpornosci na rdze
brunatng pozwala znacznie ograniczy¢, a czasem nawet wyeli-
minowac konieczno$¢ stosowania chemicznych opryskéw.
Srodki chemiczne mozna stosowaé w zwalczaniu rdzy bru-
natnej zyta, kiedy choroba przekroczy prog szkodliwosci:
m BBCH 21-29: 10-15% lisci z objawami porazenia;
® BBCH 30-39: 10% zdzbet z pierwszymi objawami;
B BBCH 51-59: pierwsze objawy na lisciu flagowym lub pod-
flagowym.
Rdza brunatna stanowi powazne zagrozenie dla upraw zb6z
w Polsce. Wczesne rozpoznanie objawow i zastosowanie odpo-
wiednich metod ochrony sg kluczowe dla zapewnienia wyso-
kich plonéw. Regularne monitorowanie plantacji i dostosowa-
nie strategii ochrony do aktualnych warunkéw pogodowych
pozwolg skutecznie chroni¢ uprawy przed tg chorobg. M

Zrédta:
Poradnik sygnalizatora ochrony zbdz, Poznan 2017 — A. Tratwal, W.
Kubasik, M.Mréwczyniski

Atlas choréb roslin rolniczych, (2021) - M. Korbas, E. Jajor, ].
Horoszkiewicz-Janka, ]. Danielewicz

Atlas chordb roslin rolniczych dla praktykéw, (2021) — M. Korbas, T.
Czubinski, J. Horoszkiewicz-Janka, E. Jajor, ]. Danielewicz
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PROZDROWOTNE WEASCIWOSCI
RYB KONSUMPCYJNYCH

W obliczu globalnego wzrostu populacji oraz skali choréb cywilizacyjnych, priorytetem staje sie
poszukiwanie zywnosci, ktora poza zaspokojeniem potrzeb energetycznych wykazuje klinicznie
udokumentowany wplyw na zdrowie cztowieka. Kolejnym aspektem jest rosngca swiadomosé
ekologiczna produkcji zywnosci. Koncepcja ,,Jedno zdrowie” (z ang. One Health), uwzgledniajgca
wszystkie elementy; tj. zdrowie zwierzqt hodowlanych, srodowiska i konsumenta w tancuchu dostaw
,0d wody do stotu’, sprzyja bezpieczenstwu zywnosci. Akwakultura, bedqgca obecnie najszybciej
rozwijajgcym sie sektorem produkcji Zzywnosci pochodzenia zwierzecego o niskim sladzie
srodowiskowym, dysponuje produktami o unikalnych walorach odzywczych,
ktore petniq kluczowe funkcje prozdrowotne i prewencyjne.

AGATA CEJKO || INSTYTUT RYBACTWA SRODLADOWEGO IM. S. SAKOWICZA
- PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY
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RYBY JAKO ZYWNOSC FUNKCJONALNA (FOSHU)
Ryby i owoce morza sg powszechnie zaliczane do kategorii zyw-
nosci funkcjonalnej, okre$lanej w terminologii miedzynarodo-
wej jako FOSHU (Food for Specified Health Use). Koncepcja ta,
wywodzaca sie z Japonii z lat 90. XX wieku dotyczy produk-
téw, ktérych spozywanie — poza dostarczaniem podstawo-
wych sktadnikéw odzywczych — przynosi wymierne korzysci
zdrowotne lub istotnie zmniejsza ryzyko wystgpienia choréb.
Ryby spelniajg te kryteria dzieki wysokiej zawarto$ci zwigzkéw
bioaktywnych, zwlaszcza dtugotaricuchowych i wielonienasy-
conych kwaséw ttuszczowych (LC-PUFA, z ang. Long-Chain
Polyunsaturated Fatty Acids), specyficznych biatek oraz makro-
i mikroelementéw, ktérych dziatanie na organizm czlowieka
zostato potwierdzone w licznych badaniach klinicznych.

UNIKALNY PROFIL LIPIDOWY. ILOSC I JAKOSC KWASOW
TLUSZCZOWYCH Z RODZINY N-3 (OMEGA-3)
Kluczowe znaczenie dla prozdrowotnej wartosci ryb majg wielo-
nienasycone kwasy ttuszczowe o dtugich taricuchach weglowych
(LC-PUFA) z rodziny n-3, w szczegdlnosci kwas eikozapenta-
enowy (EPA) oraz dokozaheksaenowy (DHA). Ryby wyksztalcity
unikalng, nieobecng u wyzszych kregowcéw (w tym cztowieka)
zdolno$¢ do biokonwersji prekursoréw kwaséw ttuszczowych,
takich jak kwas o-linolenowy (ALA, C18:3 n-3), do ich aktyw-
nych biologicznie form EPA i DHA, a nastepnie ich efektywnej
kumulacji w tkankach: miesniach, watrobie oraz ikrze. Proces
ten jest mozliwy dzieki aktywnos$ci swoistych enzyméw: desatu-
raz (wprowadzajgcych wigzania podwdjne, np. A6- i A5-desatu-
razy) oraz elongaz (wydtuzajacych taricuch weglowy). Zdolnos¢
ta wykazuje réznice miedzygatunkowe, wynikajgce z ewolucji
iprzystosowania do pokarmu dostepnego w Srodowisku natural-

nym. Wedtug tego kryterium, mozna wiec wyodrebni¢:

® ryby morskie drapiezne i tososiowate, jako gatunki cha-
rakteryzujgce sie zazwyczaj niskg aktywnoscig enzyméw
warunkujgcych synteze EPA i DHA; wynika to z faktu, ze
ich naturalna dieta (oparta na taficuchu pokarmowym
zaczynajgcym sie od morskiego fitoplanktonu) jest juz
bogata w gotowe formy LC-PUFA, co w toku ewolucji uczy-
nito endogenng synteze zbedng

® ryby stodkowodne (np. okoniowate), ktére posiadajg
wysoka zdolno$¢ do biokonwersji krétkotancuchowego
kwasu ALA (obecnego w planktonie stodkowodnym
iroslinach) do cennych kwaséw EPA i DHA.

Fakt, ze ryby potrafig ,wytwarzac¢” cenne lipidy z prekur-
soréw, pozwala na stosowanie w ich zywieniu pasz z udziatem
olejéw roslinnych (np. Inianego, rzepakowego czy sojowego)
jako czesciowych zamiennikéw deficytowego i drogiego
tranu. Dzieki zbilansowanym paszom komponowanym akwa-
kultura pozwala nie tylko na zachowanie wysokich waloréw
odzywczych miesa, ale nawet na podniesienie poziomu cen-
nych lipidéw, przy jednoczesnym prowadzeniu produkcji
W sposOb zrownowazony i przyjazny srodowisku. Ponadto
suplementacja diety odpowiednimi biokomponentami, moze

Ryby

Wyszczegoblnienie konsxr{g);y jne, Pstrag
jeziorowe
Woda 50-85 73,1-75,6 72,2-74,5
Biatko 10-25 17,0-20,2 18,1-19,1
Ttuszcz 0,2-30 3,1-7,8 5,4-7,5
Sole mineralne 0,5-5,6 1,1-1,2 1,1-1,3
Weglowodany 0,1-0,4 0,1 0,1

Tabela 1: Sktad chemiczny podstawowy miesa ryb (%)

PORADNIK
GOSPODARSKI

dodatkowo stymulowac aktywno$¢ enzymow czy stabilizo-
wacé/zwiekszac¢ kumulacje LC-PUFA w ciele ryb.

Nalezy tez podkresli¢, ze zawartos¢ cennych kwasow
wykazuje istotne r6znice miedzygatunkowe — nie u wszyst-
kich ryb s$rednio ttustych dominujg w miesie n-3 LC-PUFA.
U wszystkich jednak gatunkow rezerwuarem cennych lipi-
déw sg ikra oraz watroba, ktére charakteryzujg sie najwyz-
szg i najbardziej stabilng zawartoscig EPA i DHA.

BIALKO RYBIE [ BIOAKTYWNE PEPTYDY
Mieso ryb jest Zrédtem biatka o kompletnym sktadzie amino-
kwasow egzogennych (EAA), niezbednych do syntezy biatek
cztowieka. Kluczowym parametrem jest jego wysoka przy-
swajalnos¢ (blisko 97%), co czyni je bardziej efektywnym
zrédtem aminokwaséw niz biatko zwierzat lgdowych.

W tym miejscu warto wskaza¢ na nasz cenny produkt,
jakim jest mieso karpia, ktére dostarcza wszystkich nie-
zbednych aminokwaséw, ktérych organizm ludzki nie
potrafi samodzielnie syntetyzowa¢. Profil aminokwasowy
biatka karpia jest niezwykle korzystny w poréwnaniu z biat-
kiem wzorcowym (jaja kurzego) wedtug standardow WHO.

Na szczegblng promocje zastuguje wysoka zawarto$é lizyny
wkarpiu (6,4-6,7 g/100 g biatka), co czyni go idealnym uzupet-
nieniem diety opartej na produktach zbozowych, wktérych ten
aminokwas jest deficytowy. Mieso karpia jest réwniez bogate
w histydyne, treonine oraz leucyne, ktére odgrywajg istotng
role w ochronie przed chorobami neurologicznymi oraz w meta-
bolizmie (synteza biatek i regulacja neurotransmiteréw).

Warto podkreslic, ze to dzieki tak optymalnym proporcjom
niemal 100% aminokwaséw zawartych w miesie ryby moze
zostac efektywnie wykorzystane przez organizm cztowieka.

Aktualnie szczegblng uwage zwraca sie na tzw. bioak-
tywne peptydy uwalniane podczas trawienia. Wykazujg one
szerokie spektrum dziatania: od wtasciwosci antyoksyda-
cyjnych, przez stymulacje uktadu immunologicznego, az
po regulacje ci$nienia krwi poprzez hamowanie aktywno-
$ci enzymu konwertujgcego angiotensyne (ACE). Wazny jest
tez kolagen rybi, uznawany za biatko o znacznym potencjale
terapeutycznym i najwyzszej aktywnosci biologicznej, wspo-
magajgce profilaktyke wielu choréb cywilizacyjnych.

SKEADNIKI MINERALNE I WITAMINY W MIESIE RYB
Ryby stanowig naturalne zrédto niektérych witamin i sktad-
nikéw mineralnych. W ich tkankach zdeponowane sg:

® witaminy rozpuszczalne w ttuszczach (A, D, E) oraz kom-
pleks witamin z grupy B, zwlaszcza B9 i B12.
® mineraty: Zelazo, cynk, jod, wapn, magnez, fosfor, selen i sod
Spozycie porcji ryby moze w znacznym stopniu pokry¢
dzienne zapotrzebowanie na fosfor i potas, a niektére gatunki
(w tym karp) sg cennym zrédtem cynku, kluczowego dla sty-
mulacji uktadu odporno$ciowego.

POTENCJAL TERAPEUTYCZNY RYB. PROFILAKTYKA
CHOROB CYWILIZACYJINYCH
Regularna obecnos$¢ ryb w diecie przektada sie na konkretne
efekty, co potwierdza korelacja miedzy wysokim spozyciem
ryb a dtugo$cig zycia w krajach takich jak Japonia czy Norwe-
gia. Najwazniejsze funkcje terapeutyczne obejmuja:
® uklad sercowo-naczyniowy: obnizenie poziomu choleste-
rolu i trojglicerydéw oraz ochrona przed zawatem i udarem
m centralny uktad nerwowy: kwas DHA warunkuje prawi-
dtowg prace neurotransmiteréw, wspomaga terapie depre-
sji oraz tagodzi objawy ADHD u dzieci
m dziatanie przeciwzapalne i przeciwnowotworowe: kwasy n-3
hamujg procesy karcinogenezy oraz tagodza stany zapalne
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Zrodlo!

Jesiotry, toso$, pstragi,
makrela

Bioaktywny komponent
LC-PUFA n-3 (EPA, DHA)

LC-PUFA n-6 (ARA)

SC-PUFA n-6 (LA)

SC-PUFA n-3 (ALA)

Biatka (kolagen), peptydy, amino-
kwasy (Val, Trp, Arg, Izo, Tyr, Pro,
Asp, Glu, Met, Ser, Ala, Leu)

Karp, jesiotry, sardynki,
sardele, lin

Powszechne u ryb

Karpiowate, tososiwate,

Witaminy AiD o
jesiotrowate, sumowate

Sumowate (Fe, Zn), ryby

Fe, Zn, ], Ca, Mg, Na, Fe morskie i stodkowodne

Jednostka chorobowa

Choroby nowotworowe, uktadu sercowo-naczyniowego, otytos¢, zaburze-
nia oSrodkowego uktadu nerwowego (ADHD, pamieci) i immunologicznego

Otylos¢, tagodzenie przebiegu choréb sercowo-naczyniowych, zapale-
nia stawdw, nadci$nienia

Cukrzyca, choroby nowotworowe, chroniczne zmeczenie, zaburzenia
psychosomatyczne, zaburzenia uktadu nerwowego i immunologicz-
nego (stymulacja limfocytéw), nadcisnienie, choroby dietozalezne

Osteoporoza, krzywica, zaburzenia mineralizacji kosci, narzgdu wzroku,
tempa wzrostu, absorpcji nutrientéw (choroby uktadu pokarmowego)

Zaburzenia uktadu odpornosciowego, hormonalnego, kostnego, krwio-
no$nego, miesniowego, zaburzenia parametréw homeostatycznych

!Gatunki ryb z wysokg zawartoscig wybranych zwigzkéw bioaktywnych (mieso i ikra/kawior)

Tabela 2. Zwiqzki bioaktywne u ryb i ich potencjat terapeutyczny w leczeniu choréb cywilizacyjnych (Awuchi in. 2022); LC-PUFA - dtugotaricu-
chowe wielonienasycone kwasy ttuszczowe (z ang. Long Chain Polyunsaturated Fatty Acids) z rodziny n-3 i n-6, SC-PUFA - krétkotaricuchowe
wielonienasycone kwasy ttuszczowe (z ang. Schort Chain Polyunsaturated Fatty Acids) z rodziny n-3 i n-6, EPA - kwas ikozapentaenowy (C20:5
n-3), DHA - kwas dokozaheksaenowy (C22: 6 n-3), ARA — kwas arachidonowy (C20: 4 n-6), LA - kwas linolowy (C18:2 n-6), ALA - kwas linole-
nowy (C18:3 n-3), Val - Walina, Trp — tryptofan, Arg - arginina, Izo - izoleucyna, Tyr - tyrozyna, Pro - prolina, Asp — kwas aparaginowy, Glu —
kwas glutaminowy, Met - metionina, Ser - seryna, Ala - alanina, Leu - leucyna

m wzrok i uktad kostny: wit. A i karotenoidy chronig narzad
wzroku, a fosfor i wit. D uczestniczg w mineralizacji kosci

RYBY HODOWLANE VS DZIKIE. JAKOSC I CERTYFIKACJA
Whbrew powszechnym opiniom, ryby pochodzace ze zréwno-
wazonej akwakultury moga posiada¢ wyzszg i bardziej sta-
bilng zawarto$¢ cennych kwaséw ttuszczowych niz ryby dzi-
kie, co wynika ze stosowania precyzyjnie zbilansowanych pasz.
Jedng z najcenniejszych ryb w polskiej akwakulturze jest pstrag
teczowy, gdyz 100 g fileta dostarcza ok. 1 g kwaséw EPA i DHA.
Z kolei karp ze wzgledu na warunki hodowli uznaje sie za pro-
dukt proekologiczny, o wysokich walorach odzywczych. W pol-
skiej akwakulturze posiadamy tez jesiotry i kawior — produkt
o unikalnej stabilnosci i najwyzszej koncentracji LC-PUFA. Ryby
jeziorowe (szczupak, sandacz, okon) bedg z kolei doskonatym Zré-
dtem wysokowartosciowego biatka w dietach niskokalorycznych.

PRAKTYCZNE ASPEKTY KONSUMPCJI RYB
Dietetycy rekomendujg spozywanie 100 g ryby co najmniej
dwa razy w tygodniu. Waznym aspektem jest obrébka — ryba
mrozona krétko po potowie zachowuje wiekszos$¢ walo-
row odzywcezych oraz bezpieczeristwo mikrobiologiczne.

Mie$nie Watroba Tkra
Kwasy HUSECZONE g1 esn, Ok st oo o
szczul’)ak, lin: kar'ls’ki, pstrag Wegoié,rjl;eswtr,
Wegorz teczowy
SFA 24,4-38,4 24,5-34,0 24,8-52,0
MUFA 23,7-58,6 15,2-40,7 42,9-27,4
PUFA 12,2-50,6 31,2-54,2 20,6-34,8
n-6 PUFA 3,6-14,6 6,7-14,9 6,2-9,3
n-3 PUFA 8,7-36,2 22,6-40,9 13,5-25,5
Gatunki morskie
G i, skl
1abrai<s°, dorada sardela, dorsz tuniczyk
SFA 19,7-27,4 17,2-32,0 18,3-33,8
MUFA 26,1-47,9 14,2-43,3 20,3-49,8
PUFA 23,5-49,6 28,8-49,9 36,1-48,9
n-6 PUFA 1,7-4,1 3,6-17,2 2,6-12,4
n-3 PUFA 19,3-21,2 1,8-9,4 22,2-45,1

Tabela 3. Zakres zawartosci kwasow ttuszczowych w miesniach, wqtro-
bie i ikrze ryb stodkowodnych i morskich (% wszystkich kwaséw ttusz-
czowych) (Kaliniak i in. 2015); SFA i MUFA - kwasy ttuszczowe nasy-
cone i jednonienasycone, pozostate oznaczenia kwasow jak w tabeli 1
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Rys. 1. Dtugos¢ zycia oraz spozycie ryb w wybranych krajach (FAO,
Zhang i in. 2018 ]. Intern. Med.)

Wybieranie §wiezych ryb z lokalnych gospodarstw pozwala
zachowac z kolei naturalng strukture miesa tuz przed kon-
sumpcjg i jednoczesnie wspiera zrownowazony rozwdj
(krétki taricuch dostaw). Kluczowgq role w zapewnieniu bez-
pieczenstwa konsumenta odgrywajg systemy certyfikacji,
takie jak ASC czy Global G.A.P., gwarantujgce dobrostan
ryb i peing identyfikowalnos$¢ produktu.

Zrédta:
Anstee Q.M., Targher G., Day C.P. 2013. Progression of NAFLD to diabetes

mellitus, cardiovascular disease or cirrhosis. Nat. Rev. Gastroenterol.
Hepatol. 10: 330-344.

Awuchi C.G. i in. 2022. Bioactive compounds in fish and their
therapeutic potential. BioMed Research International. 3661866, doi.
0rg/10.1155/2022/3661866

Caprino F. i in. 2008. Fatty acid composition and volatile compounds
of caviar from farmed white sturgeon (Acipenser transmontanus). Anal.
Chim. Acta, 617: 139-147.

Cejko A.A. 2024. Zrownowazona i zasobooszczedna produkcja Zywnosci
funkcjonalnej w akwakulturze. Komunikaty Rybackie 2024, 2: 30-33
Cejko A.A. Zwiqzki bioaktywne w diecie - dystrybucja z paszy do kawioru i migsa
jesiotrow. W: Wyzwania i trendy w zréwnowazonej akwakulturze jesiotréw (red.
Agnieszka Napidrkowska-Krzebietke, Agata A. Cejko; rec. Tariski A., Wozniak
M.). Wyd. IRS-PIB Olsztyn 2024. ISBN: 978-83-66805-09-5, 9-21.

Darewicz M., Borawska J., Pliszka M. 2016. Carp proteins as a source of
bioactive peptides — an in silico approach. Czech . Food Sci., 34: 111-117.
Jeliriska M. 2005. Kwasy ttuszczowe — czynniki modyfikujqce procesy
nowotworowe. Biul. Wydz. Farm. AMW 1: 1-9.
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Pliszka M. i in. 2015. Biatka pstrqga teczowego jako potencjalne Zrédto
biologicznie aktywnych peptydéw. Med. Og. Nauki Zdr. 21(3): 322-327.
Rozycki M., Podolska M. (red.) 2019. Zasady dobrej praktyki
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(1411 SZKOLENIA
PODSTAWOWE DLA ROLNIKOW

w powiatach: czarnkowsko-trzcianeckim, gostynskim, grodziskim, kaliskim, kolskim, ko$ciariskim,
krotoszynskim, nowotomyskim, pilskim, pleszewskim, poznanskim i Sremskim.

Temat szkolenia: Zréwnowazone gospodarowanie zasobami naturalnymi takimi jak:
wodaq, gleba, powietrze, klimat w kontekscie wdrazania Interwencji PS WPR na lata
2023-2027 ,Inwestycje przyczyniajqce sie do ochrony srodowiska i klimatu”*

* Rolnicy wnioskujgcy o dofinansowanie w naborze w ramach Planu Strategicznego dla Wspoélnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 dla Inter-
wencji 1.10.4 ,Inwestycje przyczyniajgce sie do ochrony srodowiska i klimatu” muszg posiadac¢ zaswiadczenie o ukornczeniu w/w szkolenia.

Wielkopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Poznaniu w ramach Planu Strategicznego
Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023- 2027 organizuje szkolenia dla rolnikéw z wojewddztwa
wielkopolskiego w zakresie Interwencji I.14.1.Doskonalenie zawodowe rolnikow.

Szkolenia skierowane sg do:
® rolnikow,
® mtodych rolnikéw (osoby, ktérym przyznano pomoc w ramach interwencji I.11 ,,Premie dla mtodych rolnikéw” realizo-
wanej w ramach PS WPR 2023-2027),
® matzonkow rolnikéw,
® domownikéw rolnikéw,
® osoby zatrudnione w rolnictwie.

Celem szkolen jest zapewnienie przeptywu wiedzy i informacji w zakresie rozwoju gospodarstw rolnych
poprzez realizacje szkoleri podstawowych, co przyczynia sie do realizacji celu przekrojowego, polegajgcego na
modernizacji sektora przez sprzyjanie dzieleniu sie wiedzg, innowacji i cyfryzacji w rolnictwie i na obszarach

wiejskich, a takze zachecanie do ich wykorzystywania.

Aktualnie rozpoczynamy kolejny etap dwudniowych szkoleni (pierwszy dzieri webinarium, drugi dzieni szkolenia
to wyjazd do gospodarstwa rolnego), ktorych tematem jest Zréwnowazone gospodarowanie zasobami naturalnymi
takimi jak: woda, gleba, powietrze, klimat w kontek$cie wdrazania interwencji PS WPR na lata 2023-2027
»Inwestycje przyczyniajgce sie do ochrony srodowiska i klimatu”.

Szkolenia bedg realizowane w sierpniu i we wrze$niu 2026 r. wg harmonogramu:

https://www.edwin.gov.pl/wpr?voivodeship=wielkopolskie&tid=18&lid=&r=&p=

Uczestnikom szkolenia zapewniamy materialy edukacyjne i przybory szkoleniowe,
wyzywienie oraz zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia.

Udzial w szkoleniach jest bezplatny.

Osoby chetne do wziecia udzialu w szkoleniu mogg kontaktowac sie w sprawie szczegétowych informacji z wla-
$ciwymi Powiatowymi Zespolami Doradztwa Rolniczego.
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[V EDYCJA PREMIOWANIA ZREBIAT
/WIAZKU HODOWCOW KONI
WIELKOPOLSKICH ZA NAMI!

Pieédziesiqgt trzy zrebieta pochodzqce od czterdziestu trzech hodowcéw rywalizowaly
w szesciu kategoriach podezas IV edycji Premiowania Zrebiqt organizowanego '
przez Zwiqgzek Hodowcdw Koni Wielkopolskich w drugi weekend Iip;:a w Sielinku.
Dziekujemy za udziat i gratulujemy wszystkim nagrodzonyz:’i.

®.

DR ;’V.IOLETA BARCZAK | KOMISARZ IV EDYCJI PREMIOWANIA ZREBIAT ZHKW
-

o

o




Dwunastego lipca odbylo sie Premiowanie Zrebiat organi- W tym roku komisja sedziowska ocenita 53 Zrebieta urodzone
zowane przez Zwigzek Hodowcow Koni Wielkopolskich. Byta w2026 r. w sze$ciu kategoriach. Pochodzity one od 43 hodow-
to juz czwarta edycja wydarzenia, ktére zostalo na state wpi-  cdw. Oceniano typ, pokréj, zdrowie i rozwéj oraz ruch. Za kazdy
sane w kalendarz wydarzen Wielkopolskiego Osrodka Doradz-  element Komisja mogta przyzna¢ maksymalnie 10 pkt z doktad-
twa Rolniczego w Poznaniu. Wydarzenie gromadzi zaréwno  noscig do 0,1 pkt (dla rasy $lgskiej do 0,5 pkt). Note koricowg sta-
hodowcéw jak i pasjonatow koni zaréwno z Wielkopolski jak  nowi Srednia ocen czterech kryteriéw. Wykaz nagrodzonych
i sgsiadujgcych wojewddztw. zwierzat oraz ich wiascicieli znajduje sie w tabeli ponizej.

WYKAZ NAGRODZONYCH HODOWCOW [ ZWIERZAT
PODCZAS IV EDYCJI PREMIOWANIA ZREBIAT ZHKW, SIELINKO 2026

Miejsce Nazwa zwierzecia Data urodzenia  Nr kat. Hodowca/wlasciciel Ocena koricowa

@ RODEZ]JA (CO) 10.02.2026 10 Marcin Prais 8.75
@ AMAROK KB (ED/EV) 31.01.2026 2 Krystian Basinski 8.50
@ REBELIA (GI) 29.01.2026 9 Karol Stasinski 8.50

@ BACCARAW 17.04.2026 14 Jacek Wilczyriski 8,98
@ KAYLEN W 6.03.2026 12 Agnieszka Wilczynska 8,78
@ LIANA 14.05.2026 13 Zbigniew Wysoczanski 8,70

@ KUANTINA W 12.04.2026 26 Agnieszka Wilczynska 8,73
@ ESSENZA N 18.03.2026 23 Adam Nowak 8,63
@ ROXI 24.05.2026 21 Justyna Gotembniak 8,55

@ P-EKSPLOSION S 1.04.2026 33 Arkadiusz Spychatowicz 8,80
@ INVICTUS K 24.04.2026 30 Ireneusz Kozlarek 8,75
@ KAJMANN 22.03.2026 32 Dawid Potka 8,73

@ ADIAMOND LADY W 13.04.2026 42 Agnieszka Wilczyriska 8,98
@ COCO ICE CREAM W 14.06.2026 46 Klaudia Wilczyniska 8,88
@ MON CHERIW 11.06.2026 49 Maja Dziamska 8,73

@ LIBRA 17.04.2026 53 Lidia Tomaszewska 8,58
@ JUNA 12.03.2026 50 Beata Lipka-Owczarzak 8,53
© NOVA 6.03.2026 52 Mateusz Ptachta 8,38

BACCARA W 17.04.2026 14 Jacek Wilczynski 8,98

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie protokotu oceny komisji

Kazdy nagrodzony hodowca otrzymat puchar oraz vouchery Juz dzisiaj serdecznie zapraszamy wszystkich hodowcéw
od sponsoréow (Wytworni Pasz LIRA - producenta pasz dla i pasjonatéw koni na przysztoroczng — V edycje Premiowa-
koni Chrupka, Equi Salus — lecznicy dla koni, BCU Lider  nia Zrebigt organizowang przez ZHKW, przy wspétudziale
Hodowla Koni i Jezdziectwo, Hodowli Kucéw Wierzchowych ~ WODR w Poznaniu. Do zobaczenia w Sielinku! l
Stajnia Jastrzebniki, Stajnia Parzeczewo Karol Kasperski).

Zdjecia z wydarzenia realizowane byty przez FOTO I BASTA Zdjecia: Marta Kaczmarek
oraz Wielkopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Poznaniu.

PORADNIK 3
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NOTOWANIA CEN

PRODUKTOW ROLNICZYCH I SRODKOW DO PRODUKCJI ROLNEJ W WIELKOPOLSCE

EWA WILCZEK | DZIAL EKONOMIKI I ZARZADZANIA GOSPODARSTWEM ROLNYM

Targowisko, sierpien 2026

Wyszczegdlnienie jedn. R‘i’:“ R‘\‘-/jl‘l’“ R\ﬁﬁ“ Wyszczegélnienie jedn.

Zytopaszowe | it 6397 65.00 60.00  60.00  60.08  65.00 = 6234 i a4 35.50  34.25
Pszenicapaszowa 2t 8649  88.00 7800  82.50  79.00  87.00  83.50 ohiotowimeamik 0k 7" 36880 330.00  345.00
Jeczmiefi paszowy ekt 7500  75.00 7000 7300 6937 7500  72.90 ﬁ%‘?ﬁgﬂfﬁfggﬁ}f%% #ha  399.87 31333 505.00

Pszenyto 2yt 75.00  75.00 69.00  69.00 7079  77.00 = 72.63 s 455.00
Mieszankazbozowa /e 67.00  66.00 63.00 6500 6450  66.00  65.25 Rl a dha 261.60 26500 260.00
Ziemniakijadalne  zks  2.00 190 2.00 1.75 1.83 175 190 188 Kultywatorowanie — z/ha 230.00  246.67  230.00
Marchewjadalna ks 400 400 410 390 400 385 385 380 394 Tellaaiite dha 24160 236.67  215.00
Pietruszkakorzeri ks 6.88 667 700 660 690 650 640 650 668 Bmee dha235.00 23335 210.00
Buraczkiczerwone | zkz 343 353 340 330 330 320 340 320  3.34 Agregatuprawowy e 235.00  240.00  245.00

Seler ke 700 690 7.33 6.85 7.20 700 685 680 699 uprawoneoslewny | @ 30987 30000 30750
Por dszt 450 460 437 425 470 467 420 470 450 Sie‘z”ﬁ?zegwyiﬁem ha 23000 250.00  230.00

Rty ak 800 850 830 850 800 870 800 829 S unktowym @M 20000 240.00  200.00

ogérki g 700 760 750 7.00 700 700 700 716 St et o: R 260.00  270.00

Prosie (15kg) sz 190.00 185.00  200.00 191.67 obornkarindowac, | ' 45000 43335 45000

Ciele (40kg) disat 2000.00 2000.00 Rozsiewaczwapna | z/ha 16500  167.00  166.67

Krowy st 5500.00 5500.00 ooy M 20260 210.00  190.00
Jaja s 130 120 123 130 130 130 120 127 1.26 Kosiarkarotacyjna ke 220.00 19500  210.00
ziemniakijadalne ;5 33000 26000 235.00  235.00 260.00 250.00  250.00 = 245.71 Fe #ha | 680.00 G0

Kapustabiata 2k 3.00 375 320 3.5 375 380 300 300 341 Kombajnzbozowy  z/ha  540.00  525.00  500.00
Jabikadeserowe ks 450 460 450 400 460 417 400 460 437 o, | Y 52000 52750 §55.00

Truskawki dke 2500 28.00 26.00 26.33 do Hommkow d/ha 630.00  640.00  750.00

Pomidoryspodoston = s 12.00 1200 1300  11.00 1,00 1133 1200 1176 e #ha_ 1020.00 0000
Ogorkigpodaston=" . 8.00 800 7.00 800 800 700 . 767 fostucwebogbaons 24000 26000 26000
Prisadostomy  am 285.00  290.00 32500
_ . . . L Ciagnik I20KM ., g9 9.00 9.00
Przedsiebiorstwa zbozowo-mtynarskie i zaktady przetworcze, sierpien 2026 Alinizyozeny

Wyszczegoélnienie jedn.

Rejon

Vi

Rejon

Vil

Rejon
Vil

Mate ubojnie i przetwdrnie - dzienny

Zytokonsumpcyjne  z/dt  63.00 57.00 58.50 62.00 62.00 61.36 58.30 60.31
B i q
kon:‘fggg;‘ina d4dt 83.81  83.00  83.00 86.50  86.56  86.00 8674  84.00 = 84.95 Wyszczegélnienie jedn. ReJIO“
Jeczmien) de 700 65.00  68.00  70.50 7100 6500 6720  68.24
konsumpeyjny Zywiec wieprzowy kL. 1 zt/kg 5.00 5.00 5.19
Pszenica paszowa  zvdt  80.00 79.00 80.00 82.25 81.53 83.00 80.67 80.00 80.81 —p—
O eakonaay) | e 2.65 233 29
Zyto paszowe it 58.00 56.00 57.00 58.00 58.00 57.00 56.94 56.90 57.23 Zywiecwolowy
. dhg 1424 1485 1592
Jeczmien paszowy  z/dt  67.00 64.50 67.00 66.33 67.00 66.00 65.66 64.00 65.94 7vwiec wolow
Lywiecwolowy kg 1000 1000 1073
. ybrakowany
Pszenzyto vt 70.48 67.00 67.50 66.00 70.46 70.50 70.97 67.00 68.74
Owies it 54,39 54.00 56.00 55.00 55.12 55.00 55.00 54.93 Duze Zaktady Przetwércze - dzienny
Kukurydza na ziarno ~ zidt  89.67 89.00 88.00 87.00 87.00 88.00 88.00 88.10
Groch i 82.00  80.00 83.00  83.00 82.00 Wyszczegélnienie jedn.
Mak Zdt Zywiec wieprzowy k.1 zi/kg 5.50
Gryka 2l/dt Zyx}i,%‘;‘,:fg&;?fy 2/kg 2.50
Ebinstodki  war 9630  95.00 95.00  98.00 96.08 o 2tk 14.00
Ziemniaki Zywiec wotow
przemystowe it 32.50 52.50 wybrakowanyy Whe 10.00
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Rejonl:  Ztotow, Pita, Chodziez, Czarnkéw-Trzcianka. Wagrowiec, Gniezno, Wrzesnia, Stupca.
Szamotuty, Miedzychod, Nowy Tomysl, Grodzisk Wlkp., Wolsztyn. Rejon VI: Konin, Turek, Koto.
m Koscian, Leszno, Gostyn, Rawicz. Rejon VII: Krotoszyn, Jarocin, Pleszew, Kalisz.

Oborniki, Poznan, $Sroda Wlkp., Srem. Rejon VIll: Ostrow Wlkp., Ostrzeszéw, Kepno.

sierpien 2026

Prywatni oferenci, sierpien 2026

Rejon

Vi Vil Vil Wyszczegélnienie jedn.
56.75 3500 3400 3400 3400 = 34.69 ProwitLP @ 32500 304.00 33000 325.00 301.00 330.00 325.00 311.00  318.88
572.50  332.50  340.00 330.00  375.00 = 349.25 Prowit T ad 340.00 328.00 340.00 389.00 355.00 360.00 360.00 361.00  354.13
52333 450.00  375.00  346.67  355.00  558.53 MieszankaPW  zydt  250.00  265.50  285.00  299.57  275.00  268.00  245.00 269.72

462.50 458.75 MieszankaPT-1  z/dt  195.00  197.50  205.00 20400 19567 198.00 189.00 210.00 = 199.27

25000 230.00  230.00  255.00  230.00 ~ 247.70 MieszankaPT-2  zdt  210.00  212.00 209.00 210.00 209.00 212.00 215.00 210.00 = 210.88

250.00  233.33 24167  260.00 241.67 MieszankaL aae 21500  218.00 22000 21900 21833  217.00 208.00 217.50  216.60

21500 22000  221.67  240.00  223.33  226.66 MieszankaC]  zd 21200 21500 21400 210.00 21500 218.00 217.00 21900  215.00

21000 22000 210.00 22500  210.00 21917 Mieszanka B e 21000 212.00 20500 20800 212.00 217.00 21900 222.00 = 213.13

250.00  242.50 242,50 245.00 240.00 = 242.50 Koncentraty . - -
10%-owe dla:

516.67  300.00 300.00 306.25 300.00 305.04 loch it 32375 32100 32900 33000 33500 321.00 32900 32696

25000 23000 230.00 23917 240.00 [SEA0 prosiat At 33000 34500 335.00 32900 332.00 32400 33533  332.90

210.00  212.50  227.50  240.00  225.00 ~ 219.38 warchlakéw e 312.00 32000 318.00 321.00 327.00 329.00 32333 32600 322.04

270.00  250.00  270.00  275.00 265.83 tucznikw @i 31900 32000 31800 32100 322.00 323.00 320.00 322.33 = 320.67
44000 41000 420.00 410.00 42000 = 429.17 Koncentraty . - -
14500 14500  156.67 16500 148.35 ~ 157.33 loch vt 350.00 35300  355.00  360.00 354.50
189.00  189.00 18700  190.00  187.00 ~193.08 prosiat @t 340.00 34500 356.00  351.00 348.00 348.00
23000 197.50  200.00  220.00  198.00 ~ 208.81 warchlakéw @ 359.00  366.00 36200 36500 364.00 360.00  359.00  362.14
650.00  660.00  675.00  660.00  666.67 66458 tucznikow @ 29256 335.00 30175 33467  347.50 335.00  330.00 = 325.21
500.00 506.67 505.00 536.67 533.33 = 518.33 Koncentraty . - -
530.00 54750  550.00  535.00  553.33 ~ 539.79 loch @ 33120 330.00 323.00 348.00 339.50 32500 325.00 33167 33167
750.00  640.00  700.00  650.00  650.00  676.25 prosiat 38500 37200 36100 36520 372.00 362.00 36650 378.00  370.21
1100.00 1083.33 1050.00 1010.00 1010.00 ~1035.73 warchlakéw v 320.00 32833 32167 32500 32000 32900 330.00 324.86
25000 260.00  250.00  245.00  245.00 = 251.25 tucznikow i 320.00 326.00 32400 328.00 320.00 330.00 331.00 32557

31000 29500 325.00 295.00  295.00 = 302.50 Inne pasze: - - -

8.00 8.17 9.00 9.00 8.00 ~ 8.52 $ruta sojowa ad 19195 20600 19625 19513  202.50 200.00 206.67 178.67 = 197.14

900 1000  10.00 9.00 9.00 Srutarzepakowa e 14419 140.60  141.00 14200 141.00 14500 14000 14500 = 142.35

otreby pszenne e 83.00 85.00 84.00 82.00 83.50 83.00 82.50 83.00 83.25

ubdj do 400 szt., sierpier 2026 otrebyzytnie a4t 71.00 750 72.00 7500 7400  73.00 7275

Rejon Rejon Rejon Nawozy mineralne: . - -
Vi Vil VIl
. TR — - Mocunik(46%) e 31000 32000 31500 330.33 31000 31567 32025 33250 & 531922
6 : — : 53 : Saletra ga 21000 203.80 20275 20750 202.00 20833 202.50 207.33  205.53
273 235 298 230 | 2.6l BloRolalEds) : : ' ' ' : - - :

Saletrzak (28%) de  189.00  184.00 184.00 188.50  185.00  185.00  188.75  185.00 = 186.16
14.00 14.42 14.00 14.83 15.00 14.65

Superfosfat
— TS . granulowany (18%) %% 17400 17500  175.00  179.00 178.50  176.30
psylfi’;et;f?lsg%;) At 149.00 155.00  152.00

ubdj powyzej 400 szt., sierpieri 2026 Sol potasowa (60%)  z/dt  187.33  188.75  183.00  184.00  180.00  189.00  190.00  190.00 = 186.51

Polifoska 8:24:24 dt 308.00 300.00 300.00 309.00 301.00  313.50 315.00 = 306.64

Rejon Rejon Rejon

VI Vil VIl Polifoska 6:20:30 /e 299.00  287.00  289.00 293.67  295.00 299.67  290.00 299.33  294.08
5.13 5.00 5.21 Polifoska 4:12:32 ZH/dt 263.00  260.00 267.00  269.00 264.75
3.00 2.75 Amofoska 4:16:18 e 156.00 157.50  165.00 160.00 159.63
14.00 14.65 14.22 Siarczan potasu /e 380.00 368.33 374.17
Superfosfat
9.00 9.50 wzmocpniony 40%) dt  285.00 260.00 267.50  285.00 280.00 ~ 275.50
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Owoce i warzywa (sprzedaz hurtowa przez rolnika), sierpien 2026

Wyszczegédlnienie jedn. Rej;on Re\j‘l)n R?/jl?n R\e/{ﬂn
Jabtka deserowe 2l/kg 4.00 4.50 4.00 4.00 4.00 4.20 4.00 4.10
Wisnie 2/kg 14.00 14.00
Truskawki kg 25.00 26.00 26.00 25.00 25.00 25.40
FomidonEmione s 8.00 8.00
0Ogorki gruntowe kg 7.80 7.50 8.00 7.25 8.00 7.50 7.40 7.64
Papryka czerwona  zikg  11.25 12.50 11.50 11.93 12.00 12.50 11.25 11.85
Papryka zielona kg 10.25 12.00 10.33 10.20 12.00 12.25 10.20 11.03
Marchew jadalna zl/kg 3.63 3.00 3.18 3.10 3.20 3.00 3.43 3.00 3.19
Pietruszka - korzed  z/kg  5.25 5.40 5.70 5.00 5.70 5.00 5.00 5.29
Buraczki czerwone  zikg  2.50 2.43 2.35 2.43 2.25 2.10 2.00 2.30
Seler dikg 440 4.27 4.78 4.70 4.90 4.20 4.20 4.49
Por dfszt - 3.30 3.90 3.88 3.68 3.90 3.33 3.30 3.61
Cebula kg 2.20 2.10 2.82 2.10 2.85 2.60 2.65 2.17 2.44
Kapusta biata kg 3.00 3.00 3.23 3.23 3.50 3.00 3.00 3.14
Ziemniaki jadalne /e 150.00  155.00  151.67 156.00 158.00  150.00  150.00  150.00 = 152.58
do prlaelt)\}rb(grstwa 2t
spgg%fsliion it 490.00 500.00 510.00 489.00 = 497.25
Si%’gigs(;gl z/de 607.50 655.00  600.00 650.00 625.00 ~ 627.50
Kapusta biata wezesna  zb/dt 200.00 200.00
spod s Sdtugie | % 480.00 470.00  500.00 520.00 470.00 ~ 488.00
Moty zdt 1200.00 1210.00  1190.00 1200.00 1195.00 1190.00 = 1197.50

spod oston - malinowe

Wyszczegodlnienie jedn.

Rejon
|

Pozostate ceny, sierpien 2026

Rejon
Vi

Olej napedowy 4 795 7.90 7.95 8.00 8.13 8.01 8.05 8.06 8.01
Cena sznurka
g K. 5500 5520  55.00  55.00 5500  53.00 5533  53.00 = 54.57
ng; g‘*s;ki At 43750  436.25 44975  450.00 438.33  430.00 433.33 = 439.31
Stoma zytnia #d 2650 3000  30.00  30.00  29.50  26.50  27.50  29.33  28.67
Stoma

jeczmienna #2800 3200 3100  32.00 3100 2833 2800  30.00  30.04
Stoma pszenna /e 34.00 37.00 37.33 37.00 36.00 34.00 35.00 35.00 35.67
Siano fakowe #dt 5200 5500 5450 5500 5500  52.00 5250  52.00  53.50
Obornik #2000 2000 2100 2600 2500 2500 2000 2000 = 22.13

‘Wapno weglanowe

(besbosstoniansporty | /¢ 1100 1000 1100 1000 1000 900 800 1010 = 9.89
Wapno tlenkowe

(bez kgsztéw transp\:),rtu) it 29.00 30.00 28.00 29.00
Ciele 40 kg szt 1600.00 1800.00 1600.00 1700.00 1650.00 1650.00 1683.33 1800.00 = 1685.42
M*Odzg%ikgydleca szt 3500.00 3420.00 3100.00 3500.00 3400.00 3100.00 3450.00 3500.00 3371.25
h;;*gv‘yl‘;;a szt 7625.00 7400.00 7400.00 7600.00 7400.00 7500.00 7300.00 7650.00 ~7484.38
ho%%ﬂ;m szt 1000.00 1000.00 1125.00 123333 1233.33 1000.00 1200.00 1000.00 ~1098.96
@gg;gyg;vz;v ity 11500 13400 11375 13500 11500 120.00 13167  120.00 = 123.05

Inseminacja loch

(hasienjerusiugy, | ¢ 7500 9000 7900 7900 8500  80.00 9033  80.00  82.29

Inseminacja krow

(hasienieasiuga) | ¢ 12000 13560 12375 12000 12500 12200 138.33 120.00 12559
u}y‘&‘g@'va szt 8000.00 8000.00 8050.00 8575.00 8000.00 7900.00 7900.00 8333.33 8094.79
Jednostka wd 6485 6338 6500 6540 6541  68.67 6457 6398  65.15

Wyszczegodlnienie jedn.

Mleko - §rednia cena
wkl.extra

38

2/l 1.60

Mleko, sierpien 2026

1.79

1.85

1.71

1.71

Rejon
Vi

1.88

Rejon
Vil

1.77

Rejon
Vil

1.71

1.75

PRENUMERATA:

Bezposrednio w redakcji mozna zaméwic
prenumerate indywidualng lub zbiorowa na
dowolny okres. Na prenumerate zbiorowa,
powyzej 10 egzemplarzy czasopisma, udzie-
lamy 25% rabatu.

Optate za wysytke nalezy przela¢ na
rachunek Wielkopolskiego O$rodka Doradz-
twa Rolniczego w Poznaniu, ul. Sieradzka
29, 60-163 Poznan, numer konta: 31 1130
1088 0001 3152 0620 0003.

Adres, na ktéry mamy wysytac czaso-
pismo nalezy wysta¢ do redakcji poczta
lub mailem: poradnik.gospodarski@wodr.
poznan.pl, razem z dowodem wptaty.

KOSZT PRENUMERATY:

ROCZNEJ
0,00 z} - odbidr u doradcy
39,82 zt — z wysytka pocztowa

POLROCZNEJ]
0,00 z} - odbidr u doradcy
21,72 zt - z wysytka pocztowa

Realizujac obowiazek informacyjny, wynikajacy
z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 1.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchy-
lenia dyrektywy 95/46/WE (0gdlne rozporzadzenie
o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. z 2016 r. Nr 119,
str. 1) — dalej RODO, Zamawiajgcy informuje, ze:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych
(ADO) jest Wielkopolski Osrodek Doradztwa Rol-
niczego w Poznaniu 60-163 Poznan, ul. Sieradzka
29, adres mailowy: wodr@wodr.poznan.pl, tel. 61
86852 72.

2. W sprawach zwigzanych z ochrona danych oso-
bowych moze Pani/Pan kontaktowac sie z powota-
nym przez ADO Inspektorem Ochrony Danych, na
adres mailowy: iod@wodr.poznan.pl.

3. Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane na
podstawie:

a) art. 6 ust. 1 lit. b) RODO, w celu realizacji zamo-
wienia na prenumerate miesiecznika ,Poradnik
Gospodarski”,

b) Art. 6 ust. 11it. c¢) w celu rozliczenia optat za pre-
numerate miesiecznika.

4. Odbiorcami Pana/Pana danych moga by¢:

a) podmioty uprawnione do obstugi doreczen
(kurierzy, operatorzy pocztowi),

b) podmioty, ktérym powierzylismy przetwarzanie
danych osobowych na podstawie odrebnych umoéw
(np. serwis sprzetu IT),

c) organy i podmioty upowaznione z mocy prawa.
5. Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane
przez okres 5 lat od zakoriczenia roku kalendarzo-
wego, w ktérym nastapita rezygnacja z prenume-
raty i zostata wystawiona ostatnia faktura/rachu-
nek.

6. Pani/Pana dane osobowe nie beda profilowane
oraz poddawane zautomatyzowanym procesom
decyzyjnym.

7. Pani/Pana dane nie beda przekazywane do
Panstw trzecich oraz organizacji miedzynarodo-
wychinie beda podlegaty transgranicznemu prze-
twarzaniu.

8. Ma Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich
danych osobowych, do ich sprostowania, usuniecia
w zakresie wynikajacym z przepiséw prawa, ogra-
niczenia ich przetwarzania, wniesienia sprzeciwu
wobec ich przetwarzania, a takze prawo do prze-
niesienia swoich danych osobowych.

9. Ma Pani/Pan prawo wnie$¢ skarge do organu
nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).
Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania prze-
rébek i skrotéw w tekstach. Redakcja nie zwraca
materiatéw nie zaméwionych i nie odpowiada za
tresc¢ reklam i ogloszen.
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Praca nad wienicem rozpoczyna sie na dtugo przed swietem plo-
néw. Podstawg kazdego projektu jest stelaz. Dawniej wykony-
wano go z wikliny, witek wierzbowych lub leszczynowych, cha-
rakteryzujgcych sie duzg elastycznoscig. Wspdtczesnie moze to
by¢ drut metalowy lub drewniane listewki, ktore pozwalajg na
tworzenie skomplikowanych form przestrzennych, takich jak
najbardziej tradycyjne korony z okragta podstawg. Do moco-
wania element6éw uzywa sie naturalnych spoiw.

ZBOZA — PODSTAWA TRADYCYJINEGO WIENCA
Wicie wierica, bo tak nazywa sie ta czynnos¢, to proces dtu-
gotrwaty, do ktérego nalezy sie odpowiednio przygotowac.
Zboza wykorzystane do wierica zbiera sie juz w czerwcu
ilipcu, kiedy ktosy sg jeszcze niedojrzale, a ziarno jest w fazie
dojrzatosci mleczno-woskowej. Oplata sie je na metalowej lub
wiklinowej konstrukcji oplecionej najlepiej sianem i obwig-
zanej Inianymi lub konopnymi ni¢mi, jutg, albo tykiem.

Kazdy umieszczony w wieficu element posiada swojg sym-
bolike zwigzang z plonami pél, sadéw, tgk, laséw i ogrodéw.
Darami p6l sg najczesciej cztery rodzaje zb6z najczesciej upra-
wianych: pszenica, zyto, owies i jeczmien, ktére symbolizujg
cztery strony §wiata. W wieniec powinny by¢ wplecione biate
i czerwone wstgzki owiewajgce konstrukcje jako symbol pol-
skiej flagi. W centralnym miejscu wietica powinien znajdowac
sie chleb, potozony na Inianej serwetce jako symbol dostatku.

TECHNIKI WYPLATANIA [ PRZYGOTOWANIE MATERIALU
Wyplatanie wiericow dozynkowych opiera sie na réznych
technikach, ktére pozwalajg na stworzenie pieknych i trwa-
tych kompozycji. Podstawowym materiatem roslinnym
w wiencach dozynkowych sg oczywiscie zboza, z ktérych
wykorzystuje sie ktosy, ale tez samo ziarno czy stome. Decy-
dujacg role, gwarantujgcg piekny wyglad wierica odgrywa
zebrane w odpowiedniej porze zboze.

Nalezy je $cina¢, gdy ziarno w klosie nie jest jeszcze doj-
rzate, a caly ktos ma zielony odcien. Najlepiej cig¢ je w suchg
i stoneczng pogode, powigza¢ w peczki i suszy¢ ktosami w dét.
Przed przystgpieniem do wyplatania wierica warto przygoto-
wac peczki o r6znej wielko$ci. Na mniejsze elementy po 4-5
ktoskéw, a na wieksze 10-12 ktoskow o réwnej dtugosci.

NASIONA, SLOMA I NIETYPOWE ROSLINY UPRAWNE
Ostatnio w wiericach dozynkowych pojawia sie gryka, posia-
dajgca kanciasty ksztatt ziaren i brgzowy lub czerwony kolor
stomy, ztocista kukurydza oraz proso, ktére posiada piekny
wiechowaty kwiatostan. Godne polecenia sg rowniez nie-
mal czarne ziarna rzepaku, ktére mozna wklejac jako rézne
motywy dekoracyjne wienica.

Obok ziaren mozna wykorzystywac¢ suche tuszczyny
rzepaku, okragle torebki Inu oraz wielonasienne torebki —
makowki maku siewnego, ktére symbolizujg ptodnos¢.

KWIATY I ROSLINY OZDOBNE DO ZASUSZANIA

Aby wieniec dozynkowy zachwycal estetyka, ciekawym
i barwnym dodatkiem do ktoséw zb6z sg rosliny ozdobne. Sg
to przewaznie kwiaty, potocznie nazywane ,,suszkami”, ktore
po zasuszeniu zachowujg swéj naturalny ksztatt i barwe.

Ro$liny ozdobne przeznaczone do zasuszania powinno sie
zbiera¢ w pogodne, suche i stoneczne dni, najlepiej w godzi-
nach popotudniowych. Wilgotne kwiaty moga ulec poraze-
niu przez grzyby i straci¢ swe walory dekoracyjne. Zebrane
»suszki” najlepiej jest oczysci¢ z lisci, powigzaé¢ w peczki
i zasuszy¢ metodg zielarskg, ktéra polega na suszeniu kwia-
tow w suchym i przewiewnym pomieszczeniu, bez bezpo-
sredniego dostepu Swiatla.

GATUNKI ROSLIN WYKORZYSTYWANE W WIENCACH
Jakie gatunki sg polecane do zasuszania? W lipcu zaczynajg
rozkwitaé kolorowe kwiatostany kocanki, zwanej tez nie-
$Smiertelnikiem, suchotuska rézowa, suchokwiat ztociszek
oskrzydlony, zwany wiekuistka, zatrwian wrebny, zatrwian
Suworowa, krokosz, kraspedia kulista, suchlin sanforda,
czarnuszka damascenska lub orientalna. Obok trwatych
i zasuszonych kwiatéw w wiericu dozynkowym mogg pojawic
sie malwy, astry, cynie i dalie oraz krél dekoracji, jakim jest
stonecznik - symbol storica, ciepta i rado$ci. Innymi waz-
nymi elementami tradycyjnych kompozycji dozynkowych sg
kwiaty polne, takie jak chabry i maki, ktére cho¢ nietrwate,
symbolizujg czystos¢ i naturalne piekno. Ciekawym dodat-
kiem do wiericow sg réwniez trawy, takie jak dmuszek jajo-
waty, mozga kanadyjska, drzgczka, proso lub sorgo, a takze
ziola (mieta, melisa, szatwia), ktére po zasuszeniu uwalniajg
charakterystyczny, naturalny zapach. Réwnie intensywny
zapach wydzielajg baldachy kopru z zielonymi nasionami.

Dopelnieniem kompozycji dozynkowej sg gatgzki krzewow
owocowych i drzew. Czerwone korale jarzebiny oraz kaliny
to jedne z najbardziej charakterystycznych detali. Czer-
wien tych owocéw symbolizuje witalnos¢, zdrowie i mitos¢.
Gatazki leszczyny z orzechami oznaczajg mgdros¢. W struk-
ture wienca wplata sie rGwniez mate jabtka, gruszki oraz
kiscie winogron. Niezwykle waznym elementem bywajg png-
cza chmielu. Zielone szyszki chmielowe, zwisajgce z ramion
wienca, nawigzuja do tradycji piwowarskich oraz symbolizujg
dostatek. Do wykoriczenia dolnych partii stosuje sie zielone
liscie debu lub ruty. Dab to uniwersalny symbol sity, trwa-
osci i nieztomnosci.

WIENIEC DOZYNKOWY
JAKO OPOWIESC O POLSKIEJ WSI

Wieniec dozynkowy to raport o zbiorach z polskiej wsi,
amateriaty przeznaczone do jego wykonania stanowig sp6jng
opowies¢ o wsi, jej dziedzictwie i szacunku do ziemi. Dobér
zi6t, zb6z i kwiatow nie jest przypadkowy — kazdy element
niesie zyczenia pomys$lno$ci na kolejny rok. Bogactwo surow-
céw botanicznych w wieicu dozynkowym dowodzi gtebokiej
wiezi czlowieka z naturg. Kazdy klos, trawa, kwiat czy owoc
zebrany z polskiej ziemi tworzy harmonijng catos¢, bedaca
wyrazem szacunku dla trudu pracy rolnika. Il

Zrédta:
Cieslik A. ,,Wierice dozynkowe, tradycja i wspotczesnosc”, 2024 r.
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KACIK ROZRYWHKI

PATRYK CHABASINSKI | DZIAL ROZWOJU OBSZAROW WIEJSKICH

sierpien dosusza) Gratulujemy!

W konkursie ,Krzyzowka” w numerze wrze$niowym do wygrania jest powerbank. Aby wzig¢ udziat w losowaniu
nagrody, nalezy przesta¢ prawidtowe hasto z krzyzowki do 27 wrzesnia 2026 na adres mailowy redakcji ,Porad-
nika Gospodarskiego” tj.: gospodarski@wodr.poznan.pl

Zwyciezczynig lipcowo-sierpniowego konkursu zostata pani Pani Bogumita z Zernik (rozwigzanie: Lipiec przypieka,
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POZIOMO: PIONOWO:
2. Roflina zielarska z rodziny rézowatych, o z6ttych kwiatach, wykorzysty- 1. Zabiegwykonywany na polu uprawnym, polegajacy na odwréceniu i pokru-
wana w lecznictwie. szeniu warstwy gleby, wykonywany ptugiem.
5.  Gatunek kr;ewg .lub okres$lenie na bedgcy symbolem zwyciestwa wieniec 3. Pomieszczenie do uprawy pieczarek.
“ gatgzek tej 1'0511“}’1 . : ’ 4. Organizmy wodne zawierajgce chlorofil, zdolne do fotosyntezy.
8. Srodek ochrony roslin uzywany do zwalczania chwastow. 6. Zespo6t réznych maszyn potaczonych ze sobg na state w celu wykonywa-
9. Panstwo potozone w potudniowo-wschodniej czesci Ameryki Potudniowej, nia okreslonej pracy, stanowigc przez to jedng nowg maszyne. Moze by¢
styngce z produkcji wotowiny. pradotwoérczy, uprawowy lub gasniczy.
14. Zboze wykorzystywane do produkcji kaszy oraz w browarnictwie. 7. Poprawianie jakos$ci gleby przez dostarczanie jej sktadnikow odzywczych.
15. Niemiecka elektromechaniczna maszyna szyfrujgca z okresu I wojny §wiatowe;. 10. Pierwiastek chemiczny, ciezki metal o symbolu Cd.
16. Najgtebsze jezioro w Polsce. 11. Budynek na lotnisku stuzacy do przechowywania samolotow.
17. Zaczerwienienie skory spowodowane rozszerzeniem naczyn krwionosnych. 12. Stynny wioski twardy ser podpuszczkowy, ktérego nazwa pochodzi do
18. Gatunek ziemno-wodnego ssaka budujgcego Zeremia i tamy. mlas‘ta Parr'na. : -
19. Ssakzyjacy pod ziemig, stynacy z rycia podziemnych korytarzyiusypywa-  13. Zboze o kwiatostanie w ksztatcie wiechy.
nia kopcow. 21. Wysuszona trawa przeznaczona na pasze dla zwierzat.
20. Najstarszy okres ery mezozoicznej. 22. Budynek gospodarski przeznaczony do przechowywania siana, stomy
23. Swiezy ser otrzymywany z kwa$nego, ogrzewanego mleka, gtéwny sktad- lub zboza.
nik sernika. 26. Gatupek ssaka o brgzowoptowym ubarwieniu i rozgatezionym, bujnym
24. Ciemny chleb zytni z grubo mielonej maki, wypiekany w niskiej tempera- porozu u samca.
turze przez kilkanascie godzin. 27. Waluta wielu panistw Unii Europejskiej.
25. Rzymski epos z I w. p.n.e. autorstwa Wergiliusza. 32. Bezbarwny, tatwopalny gaz stosowany m.in. w spawaniu.
28. Mieszkaniec nadwislaniskich okolic lub cztonek dawnego plemienia z oko- 33. Zaktad wytwarzajacy cegty.
lic Krakowa.
29. Wiékno naturalne pozyskiwane z owiec.
30. Laczenie dwdch blach przy pomocy elementéw zwanych nitami.
31. Kategoria produktow spozywczych obejmujgca mleko oraz produkty mleczne.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32
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ROLADA Z GLUBKA

Rolade z glubkq najlepiej chapsngé ze sznytkq
ize sznytlochem bgdz radyskami oraz krzanem.
Polecamy réwniez z suréwkq z porgq.
Smakuje na cieplo jak i na zimno.

KGW CICHA GORA POWIAT NOWOTOMYSKI

SKEADNIKI:
1 kg miesa mielonego wieprzowego 2 cate jajka 1 opakowanie sera typu feta
56l do smaku 1 cebula pokrojona w drobnq kostke 1 opakowanie sliwek suszonych
pieprz do smaku 1 butka namoczona w wodzie folia aluminiowa

Przygotowanie:
Do miski wktadamy mieso mielone, pokrojong cebule. Wbijamy jajka, doktadamy odcisnietg butke. Solimy i pieprzymy do
smaku. Wszystko razem mieszamy, najlepiej rekg i wyrabiamy. Mieso powinno by¢ gtadkie i powigzane. Rozwijamy folie alum-
iniowg. Na nig wyktadamy mieso mielone i watkiem do ciasta formujemy prostokat o grubosci 2-4 cm. Na miesie wzdtuz ukta-
damy ser i $liwki. Zawijamy ksztattujac rolade. Razem z folig aluminiowg wktadamy do piekarnika uprzednio nagrzanego do
180°C. Pieczemy 35 minut. Dekorujemy natka pietruszka lub innymi warzywami. Kroimy w plastry. Smacznego!
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