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Zgodnie z definicjg, rolnictwo ekologiczne jest systemem
zarzgdzania gospodarstwem i produkcji zywnosci, tgczg-
cym praktyki najkorzystniejsze dla lokalnego $srodowiska
i klimatu, réznorodnosci biologicznej i ochrony zasobow
naturalnych przy zastosowaniu wysokich norm dobrostanu
zwierzat i etycznej produkcji zwierzecej. Podstawowe zasady
ekologicznego chowu zwierzat to: przestrzeganie wysokich
norm dotyczgcych dobrostanu zwierzat, ograniczenie sto-
sowania srodkow zewnetrznych (zwierzeta, pasze, nawozy),
leczenie zwierzgt metodami naturalnymi oraz powigzanie
chowu z gruntami rolnymi.

Podstawowym zrédtem paszy w zywieniu owiec i kéz jest
pastwisko, odgrywajgce obok typowych pasz gospodarskich,
jak kiszonka, okopowe, siano i stoma, istotng role w gospo-
darstwach ekologicznych. Owce i kozy sg cennym Zrédtem
produktéw takich jak mieso, mleko, skéry oraz wetna. Mleko,
mieso oraz ich przetwory maja wysoka warto$¢ odzywczg
i dietetyczng, spetniajg takze kryteria stawiane zywnosci
funkcjonalnej. Utrzymanie tych gatunkéw pozwala spetnié
priorytetowe zatozenie rolnictwa ekologicznego, jakim jest
dbatos¢ o zachowanie bioréznorodnosci gatunkowej roslin
i zwierzat, co czyni je szczegdlnie przydatnym do chowu
w tego typu gospodarstwach.

Rozpoczecie produkcji ekologicznej nalezy zaczg¢ od
wyboru jednostki certyfikujgcej (https:/www.gov.pl/web/
ijhars/jednostki-certyfikujace) i ztozenia wniosku o podda-
nie sie systemowi kontroli. Przejscie z systemu konwencjo-
nalnego na ekologiczny wigze sie z tzw. okresem konwersji
pod nadzorem jednostki certyfikujgcej, bez prawa znakowa-
nia produktéw jako ekologiczne. Jezeli na produkcje ekolo-
giczng przestawiane jest cale gospodarstwo, okres konwersji
wynosi 2 lata. W przypadku, gdy do gospodarstwa ekologicz-
nego wprowadzane sg zwierzeta nieekologiczne, dtugosé
okresu konwersji w przypadku owiec wynosi 6 miesiecy.

Bardzo istotng sprawg jest dobor ras do produkcji ekolo-
gicznej. W systemie ekstensywnej produkcji najlepiej spraw-
dzajg sie rodzime, lokalne rasy owiec, ktére przez cate poko-
lenia bytowania w danym $rodowisku, sg do niego doskonale
przystosowane. Owce ras rodzimych dobrze wykorzystujg
pastwisko, sg odporne na niekorzystne warunki atmosfe-
ryczne, niskie temperatury czy dtugotrwate opady, a takze
sg odporne na choroby zwigzane ze stadnym wypasem, takie
jak kulawka, czy zarobaczenia. W naszym kraju rasy rodzime
stanowig wiekszo$¢ poglowia owiec, a obecnie 17 ras obje-
tych jest programami ochrony zasobéw. Do ras najlepiej spet-
niajgcych te warunki zaliczy¢ nalezy owce gorskie, ktore od
wiekow byly i sg wypasane gorach. Na terenie catego kraju,
doskonale sprawdzi sie wrzoséwka, mato wybredna w zywie-
niu §winiarka oraz doskonala miesna rasa czarnogtéwka.
W gospodarstwach ekologicznych mozna réwniez utrzy-
mywac nieco bardziej wymagajace rasy o uzytkowosci mie-
sno-wetnistej: na nizinach dobrze sprawdzi sie owca wiel-
kopolska, w nadmorskich rejonach kraju owca pomorska,

na pojezierzu owca kamieniecka, na pogérzu — polska owca
pogorza. Rasy te sg szczegoblnie przydatne do produkcji eko-
logicznej, w ktérej preferowany jest system pastwiskowy
badz pastwiskowo-alkierzowy. W matych gospodarstwach
mozna z powodzeniem utrzymywac owce olkuskie o wyso-
kiej plennosci.

W gospodarstwach ekologicznych utrzymywane mogg byé
rozne rasy kéz, zaréwno rodzime, takie jak karpacka, san-
domierska czy kazimierzowska, jak i rasy typowo mleczne -
biata uszlachetniona, saanenska, alpejska czy ogdlnouzyt-
kowe jak anglonubijska, kozy bezrasowe i mieszance.

Koza karpacka to najliczniejsza obecnie rasa rodzima,
odznaczajgca sie cechami charakterystycznymi dla popula-
¢ji autochtonicznych, takimi jak duza odporno$¢ i zdrowot-
nos¢, dtugowiecznosé i dobra plenno$¢, doskonate przysto-
sowanie do trudnych warunkéw srodowiska, niewybrednosé¢
w doborze pasz. Od kéz karpackich uzyska¢ mozna okoto 300
kg mleka po okresie odchowu kozlgt.

Realizacja programu ochrony ras rodzimych umozliwia
otrzymanie dodatkowych subwencji w ramach Interwencji
8.6. Zachowanie zagrozonych zasobow genetycznych zwierzqt
w rolnictwie Wariant 6.3. Zachowanie lokalnych ras owiec oraz
Wariant 6.5. Zachowanie lokalnych ras kéz. Pomoc przyzna-
wana jest rolnikom, ktérzy realizujg programy ochrony zaso-
béw genetycznych dla rodzimych ras owiec, koordynowane
przez Instytut Zootechniki - Panstwowy Instytut Badaw-
czy (http://www.bioroznorodnosc.izoo.krakow.pl/).

Zwierzeta utrzymywane ekologicznie powinny by¢ uro-
dzone i chowane w gospodarstwach ekologicznych. W przy-
padku, gdy stado jest tworzone po raz pierwszy, mozna do
niego wprowadzi¢ jagnieta i kozleta w wieku ponizej 60 dni.
W przypadku odnawiania stada mozna zakupi¢ nieekolo-
giczne doroste samce i samice nierdédki ssakow, ktore od
momentu wprowadzenia do stada muszg by¢ chowane zgod-
nie z zasadami rolnictwa ekologicznego (maksymalnie 20%
dorostych owiec).

Zasady zywienia w gospodarstwie ekologicznym i kon-
wencjonalnym nie r6Znig sie w odniesieniu do ilo$ci dostar-
czanych zwierzetom sktadnikéw pokarmowych, a jakosci
pasz i systemu utrzymania owiec. Prawidtowe zywienie jest
podstawowym warunkiem, obok zachowania dobrostanu,
doboru rasy, uzyskania dobrych wynikéw produkcyjnych,
z uwzglednieniem racjonalnego uzytkowania pastwiski pro-
dukcji pasz we wlasnym zakresie.

Pasze objetosciowe powinny stanowié przynajmniej
60% suchej masy skarmianych pasz w ciggu roku. Podstawg
zywienia przezuwaczy jest Swieza zielonka. Siano, susze sg
réwniez bardzo warto$ciowg paszg; stoma mimo matej war-
tosci odzywczej, odgrywa w zywieniu przezuwaczy duzg role,
nadaje dawce pokarmowej odpowiednig objeto$¢, powodu-
jac uczucie sytosci oraz wptywa na prawidtowe funkcjono-
wanie przewodu pokarmowego. W zZywieniu owiec znajduje
zastosowanie stoma owsiana i w nieco mniejszym stopniu
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(ze wzgledu na osci) stoma z jeczmienia jarego. Kiszonki,
sianokiszonki, kiszonki z traw sg paszg smaczng, zdrows,
pelnowartos$ciowsg, a zarazem najtariszg w zimowym zywie-
niu owiec; najczesciej stosowana jest kiszonka z kukury-
dzy oraz kiszonka z traw jako pasza mlekopedna, w praktyce
najczesciej stosuje sie jg dla matek karmigcych. Okopowe sg
paszami latwo strawnymi i w okresie zimy stanowig dobrg
pasze dietetyczng, zwtaszcza marchew i buraki pétcukrowe;
sg to pasze mlekopedne, zalecane dla matek kotnych i kar-
migcych, a takze dla jagnigt (marchew, buraki i liScie bura-
kow, rzepa i ziemniaki (kiszone lub parowane). Pasze tresciwe
charakteryzujg sie wysokg koncentracja sktadnikéw pokar-
mowych, zawierajg duze ilosci suchej masy i mato wtdékna;
pasze niskobiatkowe jak ziarno i otreby zb6z; ziarno owsa —
w zywieniu owiec ma najwieksze zastosowanie; ziarno psze-
nicy i jeczmienia; ziarno kukurydzy - szczegdlnie w tuczu
jagnigt rzezZnych; Sredniobiatkowe nasiona roslin strgczko-
wych (bobik, tubin, groch, peluszka).

fo'l'{r Aldona Kawecka

Wypas strzezony owiec gorskich w Pieninach

W produkcji ekologicznej nie wolno stosowac poipro-
duktéw pochodzgcych z nasion roélin oleistych, z ktérych
olej pozyskiwano na drodze chemicznej (np. poekstrakcyjng
srute sojowa lub rzepakowg) oraz syntetycznych dodat-
kéw paszowych i pasz modyfikowanych genetycznie (GMO).
Zabronione jest dodawanie do pasz antybiotykéw, kokcydio-
statykow, stymulatoréw wzrostu, syntetycznych witamin,
mocznika, barwnikéw. Dopuszczone jest natomiast skar-
mianie makuchéw z roslin oleistych ttoczonych na zimno,
wystodkéw buraczanych suchych, pod warunkiem, Ze pro-
dukty te pochodzg z certyfikowanej uprawy ekologicznej i nie
przekraczajg 40 % dziennej dawki w suchej masie.

Odchowywane jagnieta i kozleta w gospodarstwie
muszg by¢ zywione naturalnym mlekiem przynajmniej do
45 dnia zycia.

System chowu w gospodarstwie ekologicznym opiera sie
na maksymalnym wykorzystaniu pastwisk, stosownie do
ich dostepnosci w ré6znych porach roku. Run pastwiskowa jest
najlepszg paszg dla przezuwaczy - jest tatwostrawna, mle-
kopedna i bogata w sktadniki pokarmowe. Dla wiekszosci
przezuwaczy, w runi pastwiska powinny dominowac trawy
(60-80%), udziat roslin bobowatych powinien miescic sie
z granicach 10-30%, za$ reszte (10-15%) powinny stanowi¢
ziota. Najwarto$ciowszymi gatunkami traw zalecanymi do
stosowania w mieszankach pastwiskowych sg: zycica trwata,
wiechlina tgkowa, kupkéwka pospolita, kostrzewa tgkowa
i tymotka tgkowa. Czesto stosuje sie takze dodatek, mietlicy
olbrzymiej i roztogowej formy kostrzewy czerwonej. Z roslin
bobowatych drobnonasiennych najwazniejszym gatunkiem
jest koniczyna biata. Zwierzeta na pastwisku muszg mieé
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staty dostep do §wiezej wody.

Na pastwiska dla owiec nadajg sie tereny zadarnione
i odpowiednio suche. Owce przygryzajg run bardzo nisko
iselektywnie, dlatego nalezy pamietac, ze okres odrostu roslin
jest dtuzszy. Owce powinno sie wprowadzac na run o wyso-
kosci 6-8 cm, Chetnie zjadajg kostrzewe tgkowsg, kupkéwke
pospolitg, tymotke tgkowaq, zycice trwalg, mietlice pospo-
litg. Z roslin bobowatych najlepsza jest koniczyna biata, ktéra
dobrze utrzymuje sie w miejscach nadmiernie spasanych, buj-
nie ro$nie w miejscach koszarzonych i nawozonych oborni-
kiem. Wyjatkowo duzg smakowitoscig dla owiec odznaczaja
sie ziota, zwlaszcza babka lancetowata, brodawnik zwyczajny,
krwawnik pospolity, mniszek pospolity i przywrotniki.

Ruri pastwiskowa powinna by¢ podstawg zywienia koZlat,
kéz mlecznych i rozptodnikéw. Pastwiska dla k6z mogg mie¢
rézne uksztattowanie terenu, ale wazne jest, aby byty suche.
W kwaterowym chowie kéz okres przebywania na kwaterze
musi by¢ jak najkroétszy (okoto 2 dni), co zapobiega marno-
waniu paszy i niszczeniu runi. Wypas na pastwisku powi-
nien trwa¢ 150-160 dni, po 6-8 godzin dziennie. Dorosta koza
z przychéwkiem potrzebuje okoto 0,15 ha. Kozy selektywnie
pobierajg rosliny na pastwisku, w pierwszej kolejnosci wybie-
rajg lucerne i koniczyne, a nastepnie trawy: zycice, kupkéwke
i kostrzewy. Chetnie wyjadajg chwasty, takie jak fopian, mni-
szek lekarski, piotun, cykoria, liScie chrzanu, babka, szczaw
i pokrzywa. Przysmakiem kozim jest kora drzew oraz liicie,
pedy i gatezie réznych drzew lisciastych i krzewow.

Wypas kwaterowy uwazany jest za najbardziej racjonalny
sposob uzytkowania pastwisk. W zaleznosci od przyjetego
harmonogramu wypasu zwierzeta na kwaterach przebywajg
od 1 do 5 dni i po spasieniu wszystkich kwater, wracajg na
pierwszg kwatere. Wypas wolny to najstarszy sposéb uzytko-
wania pastwiska, zalecany jest na terenach trudnych. Wypas
wolny jest niskonaktadowy, wymaga tylko sporadycznego
nadzoru nad stadem. Zabiegi pielegnacyjne wykonywane sg
rzadko, zredukowane sg takze koszty urzgdzen pastwisko-
wych (tylko wodopoje). Wypas strzezony - w systemie tym
kolejne powierzchnie do wypasu wyznacza pasterz, ktéry kie-
ruje stado w okre$lone miejsca. Zaletg tego systemu wypasu
jest mozliwo$¢ prowadzenia go w kazdych warunkach tere-
nowych, bez koniecznos$ci stosowania wygrodzen. Wadg jest
konieczno$¢ calodobowego nadzoru nad zwierzetami i wyni-
kajgce z tego znaczne naktady na robocizne.

. Aldona Kawecka

Wypas kwaterowy koz karpackich
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Odpowiednie warunki utrzymania i zapewnienie dobro-
stanu zwierzetom dotyczg chowu i hodowli bez wzgledu
na rodzaj produkcji. Budynki inwentarskie muszg zapew-
ni¢ zwierzetom przestrzen do swobodnego poruszania sie,
dostep do paszy i wody oraz odpowiednie warunki mikrokli-
matyczne, a ich konstrukcja musi umozliwiac ich doktadne
czyszczenie i dezynfekcje. Kazdy hodowca zobowigzany
jest do doglgdania swoich zwierzat co najmniej raz dzien-
nie. Owce i kozy to zwierzeta stadne, zwykle utrzymywane
grupowo. W pomieszczeniach powinno by¢ duzo wygodnej,
czystej i suchej powierzchni do lezenia lub wypoczynku. Za
$ciotke powinna stuzy¢ stoma lub inny odpowiedni natu-
ralny materiat.

Jedng z wazniejszych zasad w rolnictwie ekologicznym
jest utrzymywanie takiej obsady zwierzat, by nie przekroczy¢
170 kg N pochodzgcego z nawozdéw naturalnych na 1 ha UR.
Maksymalna liczba owiec przypadajgca na 1 ha i odpowia-
dajgca wspomnianej warto$ci wynosi 15 szt. Wyzsza obsada,
wymaga dysponowania umowg z innym gospodarstwem eko-
logicznym na zagospodarowanie ponadnormatywnej ilo$ci
obornika. Obornik owczy uwazany jest za jeden z najlepszych
w procesach nawozenia.

Profilaktyka i leczenie z wykorzystaniem naturalnych
srodkéw i cyklicznie zabiegi pielegnacyjne i zdrowotne,
pozwalajg zapobiec chorobom i utrzymac zwierzeta w dobrej
kondycji. W przypadku gospodarstwa ekologicznego, zale-
cane jest stosowanie naturalnych $rodkéw: ziét, dodat-
kow fitogenicznych i preparatéw homeopatycznych. W pro-
filaktyce choréb pasozytniczych duzg role odgrywa dostep
do czystej, nie skazonej odchodami wody. Dodatki ro§linne
podawane w zywieniu zwierzat gospodarskich to ziota i przy-
prawy w mieszankach $wiezych oraz suszonych, olejki ete-
ryczne, preparaty ziotowe zawierajgce rézne substancije
roslinne, pozyskiwane jako wyciggi. Ziota pobudzajg ape-
tyt, dziatajg jako regulatory funkcji trawiennych (tymianek,

kminek), spetniajg funkcje ostonowe (len), dziatajg jako regu-
latory przemiany materii (kozieradka, rdest ptasi), prze-
ciwbiegunkowo, antybakteryjnie i przeciwzapalnie (czosnek,
cebula, szatwia), przeciwgrzybiczo (lawenda). Wykazuja
dziatanie anaboliczne (cebula, czosnek), zmniejszajg podat-
no$¢ na stres, wzmacniajg system immunologiczny (jezéwka)
i niwelujg negatywny wptyw substancji antyodzywczych.
Stosowanie preparatu zawierajgcego olejki eteryczne z ore-
gano i cytruséw wptywa na obnizenie ekstensywnosci inwa-
zji pierwotniakéw z rodzaju Eimeria (kokcydia) oraz nicieni
zotgdkowo-jelitowych. Wiele zi6t wptywa na wzrost wydaj-
nosci mlecznej owiec i kdz, sg to m.in. pokrzywa zwyczajna,
kminek zwyczajny, kozibréd tgkowy, brodawnik zwyczajny.
Dziatanie antybakteryjne, poprawiajgce stan zdrowotny
wymion, wykazuje wyciag z jezowki pospolitej, rumianek
pospolity, kminek zwyczajny, nagietek lekarski.

Jezeli pomimo wprowadzenia wszystkich §rodkéw zapo-
biegawczych, majacych na celu zapewnienie zdrowia, zwie-
rzeta zachorujg lub ulegng zranieniu, nalezy natychmiast
przystapi¢ do ich leczenia, a w razie koniecznosci odizolowaé
w odpowiednich do tego celu pomieszczeniach oraz zapew-
ni¢ opieke weterynaryjng. W przypadku koniecznosci zasto-
sowania lekéw tradycyjnych, nalezy pamieta¢ o dwukrotnie
dtuzszym, niz dla chowu konwencjonalnego, okresie karen-
cji leku. Zabiegi takie jak przycinanie ogonéw oraz usuwanie
rogéw moga by¢ dozwolone wyjgtkowo, jedynie gdy praktyki
te poprawiajg zdrowie, dobrostan lub higiene zwierzat gospo-
darskich lub gdy zagrozone jest bezpieczenstwo pracownikéw.

Utworzenie gospodarstwa ekologicznego zajmujgcego sie
chowem i hodowlg owiec i k6z daje mozliwo$¢ zagospodaro-
wania niszy produkcyjnej na rynku produktéw pochodze-
nia zwierzecego, pozwala na wlasciwe zagospodarowanie
uzytkéw zielonych i gruntéw rolnych, stuzy promocji obsza-
réw wiejskich i daje mozliwos¢ rozwoju agroturystyki, jako
dodatkowego zrédta dochodu dla producenta. M

Wypas wolny wrzoséwek
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